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PAMIĘCI PROFESORA DR HAB. STANISŁAWA BERGERA
(1923-2024)

Z głębokim żalem przyjęliśmy wiadomość o śmierci Pana prof. dr hab. Stanisława Bergera w dniu 
28 listopada 2024 roku. 

Profesor Berger był wybitnym naukowcem i pionierem w dziedzinie nauki o żywieniu człowieka. 
W latach 1950-1957 zatrudniony był w Państwowym Zakładzie Higieny (obecnie Narodowy Instytut 
Zdrowia Publicznego PZH – Państwowy Instytut Badawczy) na stanowisku Kierownika Pracowni 
w  Dziale Higieny Żywienia. Późniejsza kariera naukowa Pana Profesora związana była przede 
wszystkim ze Szkołą Główną Gospodarstwa Wiejskiego (SGGW) w Warszawie. Był współtwórcą 
i pierwszym dziekanem Wydziału Żywienia Człowieka i Gospodarstwa Domowego tej uczelni. Był 
doktorem honoris causa SGGW.

W  trakcie wielu lat intensywnej działalności wypracował imponujący dorobek naukowy, 
obejmujący ponad 500 prac i książek, w tym podręczników i publikacji o zasięgu międzynarodowym. 
Prace prof. dr hab. Stanisława Bergera koncentrowały się m.in. na fizjologii i biochemii żywienia, ze 
szczególnym uwzględnieniem witaminy A i białek, a jego działalność znacząco wpłynęła na rozwój 
nauk o żywieniu zarówno w Polsce, jak i na świecie.

Profesor Berger współpracował także z  redakcją   Roczników Państwowego Zakładu Higieny. 
Pełnił funkcję sekretarza Redakcji czasopisma,  a od 1984 r. wchodził w  skład Komitetu redakcyjnego 
jako redaktor Działu Higieny Żywienia. Był również członkiem Komitetu Naukowego czasopisma, 
w ostatnich latach członkiem honorowym. 

Dla wszystkich współpracowników i osób, które zetknęły się z Panem Profesorem w swojej pracy 
zawodowej, pozostanie on wybitnym autorytetem, a także mentorem i nauczycielem. 

Pragnąc przypomnieć sylwetkę i dorobek Pana Profesora zamieszczamy tekst, który ukazał się 
w nr 3/2023 Roczników PZH z okazji 100. rocznicy Jego urodzin.
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IN MEMORIAM PROFESSOR STANISŁAW BERGER 
(1923-2024)

It is with deep regret that we received the news of the death of Prof. Stanisław Berger 
on 28 November 2024.

Professor Berger was an outstanding scientist and pioneer in the field of human nutrition science. 
He was employed at the National Institute of Hygiene (now the National Institute of Public Health 
NIH – National Research Institute) in 1950-1957, as Head of the Laboratory in the Nutrition Hygiene 
Department. His later scientific career was mainly associated with the Warsaw University of Life 
Sciences (SGGW). He was a co-founder and the first Dean of the Faculty of Human Nutrition and 
Farming at this University. He was awarded an honorary doctorate by SGGW.

During his many years of intensive activity, he developed an impressive scientific output of more 
than 500 papers and books, including textbooks and international publications. Prof. Stanisław 
Berger’s work has focused, among other things, on the physiology and biochemistry of nutrition, with 
particular emphasis on vitamin A and proteins. His work has significantly influenced the development 
of nutrition science both in Poland and worldwide.

Professor Stanisław Berger also collaborated with the editorial board of the Journal ‘Roczniki 
Państwowego Zakładu Higieny’. He served as Secretary of the Editorial Board of the journal, and 
from 1984 he was a member of the Editorial Committee as Editor of the Nutrition Hygiene Section. 
He was also a member of the journal’s Scientific Committee, in recent years an honorary member.

Professor Berger will remain an outstanding authority as well as a mentor and teacher for all 
colleagues and people who had contact with him in their professional work.

In order to remind you of the profile and contributions of Professor Berger to the development of 
nutritional sciences in Poland, we are publishing a text that was published in the issue 3/2023 of the 
journal ‘Roczniki Państwowego Zakładu Higieny’ on the occasion of his 100th birthday.
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