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ZAGROZENIA DLA ZDROWIA ZWIAZANE Z MIGRACJA SUBSTANCJI
Z OPAKOWAN DO ZYWNOSCI

HAZARDS FOR HEALTH RELATED TO MIGRATION OF SUBSTANCES
FROM PACKAGING INTO FOOD
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STRESZCZENIE

Substancje chemiczne uwalniane z opakowan stanowiq istotny problem dla bezpieczenstwa zywnosci i sq przedmiotem
szczegolnego zainteresowania Komisji Europejskiej i panstw cztonkowskich. Przedstawiono nowe zagrozenia zwigzane z
migracjq wybranych substancji z materiatow opakowaniowych i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnosciq, ktorych
obecnosc stwierdzano ostatnio w Zywnosci oraz dziatania podjete przez Komisje Europejskq w celu o w celu ustalenia zrodla
Jjej pochodzenia i oceny zagrozenia dla zdrowia. Oceny ryzyka dokonuje Europejski Urzqd ds. Bezpieczenstwa Zywnosci i
wydaje opini¢ naukowq dotyczqcq przewidywanych skutkow zdrowotnych. Wyroby, ktore nie spetniajqg wymagan i mogq
stanowic zagrozenie dla zdrowia konsumenta zgltaszane sq do systemu RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed).
Przedstawiono zagrozenia dla zdrowia wynikajqce ze stwierdzenia w Zywnosci obecnosci semikarbazydu (SEM), fotoinicja-
torow (izopropylotioksantonu (ITX) i zwigzkow benzofenonu), pierwszorzedowych amin aromatycznych (PAAs) i bisfenolu
A (BPA) oraz w zaleznosci od przewidywanego zagrozenia dziatania Komisji majqce na celu ochrong zdrowia konsumenta.

ABSTRACT

The release of the substances from food packaging into food triggers the problem for food safety and is the matter of
particular interest in the European Commission (EC) and Member States. The problems concerning the presence of these
substances in the food which result from their migration from food contact materials, and the EC activities to discover the
causes of this phenomenon including an assessment of possible health impact are presented in this article. The risk assess-
ment is provided by the European Food Safety Authority which is obliged to issue a scientific opinion on expected heath
effects. Food contact articles which do not conform to the food safety provisions are reported to the Rapid Alert System
Jfor Food and Feed (RASFF). The health hazards due to the presence in food of the semicarbazide (SEM), photoinitiators
(isopropylthioxantone (ITX), benzophenone compounds), primary aromatic amines (PAAs) and bisphenol A (BPA) were
discussed and the relevant European Commission actions aiming at consumers health protection as a reaction to reduce
the expected risk were also presented in this article.

WSTEP

Substancje chemiczne uwalniane z opakowan
stanowig istotny problem dla bezpieczenstwa zywno-
$ci 1 sg przedmiotem szczegdlnego zainteresowania
zarowno Komisji Europejskiej i EFSA jak i Panstw
Czlonkowskich.

Aby zapewni¢ ochrone¢ zdrowia konsumenta w prze-
pisach UE ustanawiane s3 wykazy substancji dozwo-

lonych do stosowania w materiatach opakowaniowych
1 wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.
Kazda substancja przed umieszczeniem jej w takim
wykazie poddawana jest ocenie ryzyka dokonywanej
przez Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
(EFSA - European Food Safety Authority). Przy ocenie
substancji i ustalaniu ograniczen dotyczacych limitu
migracji specyficznej (SML) lub jej maksymalnej
zawartosci (QM) w wyrobie, bierze si¢ pod uwage
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Tolerowane Dzienne Pobranie (TDI — Tolerable Daily
Intake) danej substancji [3, 10].

Rodzaj substancji migrujacej z opakowania i wiel-
ko$¢ jej migracji zalezy od czasu kontaktu opakowania
z produktem oraz rodzaju i charakteru produktu spo-
zywcezego. Opakowania moga mie¢ kontakt z zywnoscia
przez kilku minut, kilka godzin, a niekiedy nawet przez
wiele miesigcy czy tez lat [4]

W przypadku stwierdzenia w zywnos$ci substancji
pochodzacej z opakowania, ktéra nie jest wymieniona
na liscie dozwolonych do stosowania, Komisja Europej-
ska podejmuje odpowiednie dziatania w celu ustalenia
zrodta jej pochodzenia i oceny zagrozenia dla zdrowia.
EFSA dokonuje oceny ryzyka i przedstawia opini¢
o mozliwych skutkach zdrowotnych. W zaleznos$ci od
przewidywanego zagrozenia, Komisja Europejska usta-
nawia odpowiednie uregulowania prawne lub wydaje
specjalne zalecenia dla Panstw Czlonkowskich majace
na celu ochrone¢ zdrowia konsumenta.

Wyroby, ktére nie spetniajg wymagan i moga
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia zglaszane sa do eu-
ropejskiego systemu RASFF (Rapid Alert System for
Food and Feed).

Sposrod substancji pochodzacych z opakowan
stanowigcych potencjalne zagrozenie dla zdrowia, kto-
rych obecno$¢ stwierdzano w zywnosci lub w ptynach
modelowych imitujgcych zywnos$¢, mozna wymienic:
semikarbazyd, izopropylotioksanton (ITX), zwigzki
benzofenonu, pierwszorzedowe aminy aromatyczne
(PAAs) i bisfenol A (BPA).

SEMIKARBAZYD

Semikarbazyd (SEM), hydrazyd kwasu karbamino-
wego, to substancja nalezaca do hydrazyn uznanych
za zwigzki o dziataniu rakotworczym i genotoksycz-
nym. Substancja ta znana byla i stosowana od dawna,
jednak dopiero w 2003 roku stwierdzono jej obecnosé¢
W ZywnoSci.

Komisja Europejska, w zwigzku z licznymi infor-
macjami pochodzacymi z laboratoriow o stwierdzaniu
zanieczyszczenia zywnosci semikarbazydem, zwrocita
si¢ do EFSA o wyjasnienie Zrodla pochodzenia tego
zwigzku w zywnosci oraz dokonanie oceny ryzyka dla
zdrowia konsumenta [13]. Semikarbazyd stwierdzano
w produktach spozywczych, takich jak soki owocowe,
dzemy, midd, ogorki konserwowe, warzywa paste-
ryzowane, majonez, musztarda a takze produkty dla
niemowlat i matych dzieci. Wszystkie te produkty za-
pakowane byly w szklane stoiki zamykane metalowymi
nakretkami typu twist-off. Poziomy semikarbazydu
byty stosunkowo niskie i dochodzity do 0,025 mg/kg
produktu, przy czym najwyzsze jego zawarto$ci ob-
serwowano w zywnosci przeznaczonej dla niemowlat

i matych dzieci, wystepujacej w opakowaniach o mate;j
pojemnosci [13, 14].

Panel naukowy EFSA analizujac pochodzenie semi-
karbazydu w zywno$ci brat pod uwage rézne mozliwe
jego zrodla. Zwigzek ten jest jednym z produktow
rozktadu nitrofurazonu, leku weterynaryjnego stoso-
wanego w leczeniu zwierzat, jednak w UE obecnos¢
pozostatosci nitrofurazonu i produktéw jego rozktadu
jest niedozwolona. Biorgc jednak pod uwage fakt,
ze semikarbazyd stwierdzano zaro6wno w zZywnosSci
pochodzenia zwierzgcego jak i roslinnego, uznano
za mato prawdopodobne, aby zwigzek ten pochodzit
ze stosowania lekéw weterynaryjnych. Szczegdlowa
analiza zebranych danych potwierdzila ostatecznie, ze
obecnos¢ semikarbazydu w zywnosci zwigzana jest ze
stosowaniem uszczelnienia zawierajgcego azodikarbo-
namid w metalowych nakretkach typu twist-off, wyko-
rzystywanych do zamykania stoikdéw i butelek. Badania
migracji semikarbazydu z wewngtrznej powierzchni
takich nakretek potwierdzity uwalnianie tego zwiazku
do ptynéw modelowych symulujacych dziatanie zyw-
nosci na poziomie 1-7 mg/kg materiatu [13, 14].

Azodikarbonamid, stosowany jako substancja poro-
tworcza w uszczelnieniach nakretek, w podwyzszonej
temperaturze ulega rozktadowi do semikarbazydu,
substancji niedozwolonej, wykazujacej szkodliwe
dziatanie. Proces ten zachodzi szczegdlnie na etapie
produkcji nakretek i pozniejszej obrobce termicznej
zapakowanego produktu, czego konsekwencja jest
przenikanie SEM do zywnosci.

Azodikarbonamid dozwolony byt do stosowania
w UE w wyrobach z tworzyw sztucznych przeznaczo-
nych do kontaktu z zywnoscig zgodnie z dyrektywa
Komisji nr 2002/72/WE [5, 10], ktérej postanowienia
implementuje rozporzadzenie Ministra Zdrowia [26].
Semikarbazyd, jako produkt rozktadu dozwolonego
azodikarbonamidu, stanowigc zanieczyszczenie zZyw-
nosci podlega przepisom Rozporzadzenia (WE) nr
1935/2004, zgodnie z ktorym substancja ta, nie moze
przenika¢ z wyrobu do zywnos$ci w ilosciach, ktore
mogtyby stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia konsumenta
[24].

Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
biorgc pod uwage toksyczne dziatanie SEM, jego
zawartos¢ w produktach spozywczych oraz poten-
cjalne pobranie tego zwigzku z zywnoscia, stwierdzit,
ze chociaz ryzyko dla zdrowia, zaré6wno dzieci jak
1 dorostych, spozywajacych zywno$¢ zanieczyszczong
semikarbazydem pochodzacym z zamkni¢é typu twit-
-off jest prawdopodobnie niskie, to jednak obecno$¢ tej
substancji w zywnosci, zwlaszcza przeznaczonej dla
niemowlat i matych dzieci, jest niepozadana i powinna
by¢ wyeliminowana [13, 14].

Narazenie dorostych na semikarbazyd z tego zrddta,
jest znacznie mniejsze niz niemowlat i matych dzieci.
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Udziat zywnosci zapakowanej w szklane butelki i sto-
iki w calkowitej diecie osob dorostych jest mniejszy,
a ponadto stezenia SEM w zywnosci dla dorostych za-
pakowanej w takie opakowania sg mniejsze, co wynika
z bardziej korzystnego stosunku objetosci opakowania
do powierzchni uszczelnienia, z ktérego migruje ta
substancja [13].

Grupa najwickszego ryzyka sg niemowleta karmio-
ne gotowym do konsumpcji pozywieniem zapakowa-
nym w szklane stoiczki, z powodu wigkszej powierzchni
uszczelnienia nakretki w stosunku do wielkosci opako-
wania oraz matej masy ciala niemowlat.

Komisja Europejska, na podstawie oceny ryzyka i
opinii EFSA, zgodnie z zasadg zapobiegania, zawartg
w Rozporzadzeniu (WE) nr 178/2002 dotyczacym pra-
wa zywnosciowego [23], w celu zapewnienia ochrony
zdrowia i wyeliminowania narazenia na semikarbazyd,
podjeta decyzje o zawieszeniu od 2 sierpnia 2005
roku stosowania azodikarbonamidu w materiatach i
wyrobach z tworzyw sztucznych przeznaczonych do
kontaktu z zywnoS$cig [11], a nastepnie, po zebraniu
dodatkowych danych dotyczacych narazenia na se-
mikarbazyd, wydata zakaz jego stosowania. Wskutek
tej decyzji azodikarbonamid zostal usuniety z wykazu
substancji dodatkowych dozwolonych w UE do stoso-
wania w wyrobach z tworzyw sztucznych do kontaktu
z zywnoscia [10], a producenci zmuszeni byli podja¢
prace nad nowa technologia uszczelniania zamknigé
typu twist-off bez udziatu tej substancji.

IZOPROPYLOTIOKSANTON

2-izopropylotioksanton (ITX) jest fotoinicjatorem
wchodzacym w sktad farb drukarskich utwardzanych
UV, ktore od wielu lat wykorzystywane sg w przemysle
poligraficznym do zadrukowywania opakowan.

W 2005 roku wloskie wladze sanitarne za po-
srednictwem systemu RASFF [28] poinformowaty
o stwierdzeniu przez laboratoria urzedowej kontroli
obecnosci ITX w mleku dla niemowlat i innych pro-
duktach na bazie mleka, zapakowanych w opakowania
kartonowe tetra-pak zadrukowane farbami utrwalanymi
UV. Informacja ta wywotata ogromne zaniepokojenie
i byta przedmiotem dochodzenia EFSA, w celu ustale-
nia zrodta pochodzenia tej substancji w zywnosci [15].
Obecnos¢ ITX w mleku stwierdzono w laboratoriach
urzedowej kontroli przy okazji oznaczania wielopier-
scieniowych weglowodorow aromatycznych (WWA)
w zywnosci, zgodnie z programem badan zaleconym
przez Komisje Europejska.

Jak wykazano, ITX przeniknat do mleka z nadruku
wykonanego na zewnetrznej stronie materiatu opako-
waniowego, wskutek tego, ze na etapie zadrukowywa-
nia 1 pozniejszego sktadowania, zadrukowana strona

opakowania stykala si¢ z wewnetrzng, przeznaczong
do kontaktu z zywno$cia, niezadrukowang strong mate-
riatu, co spowodowalo odbicie si¢ na niej farby (sez-off).

Panel Naukowy EFSA dokonujac na wniosek
Komisji Europejskiej oceny ryzyka, w zwiazku ze
stwierdzeniem w mleku obecnosci ITX, zwrocit
uwage, ze wprawdzie farby drukarskie stosowane do
nadruku na opakowaniach do zywnosci nie sg objete
szczegblowymi przepisami Unii Europejskiej, jednak
zadrukowane opakowania, jako finalne wyroby, mu-
sza spetnia¢ wymagania ogdlne ustanowione w art. 3
Rozporzadzenia (WE) nr 1935/2004, zgodnie z ktéorym
nie mogg one uwalnia¢ do zywnosci ich sktadnikéw
w ilosciach stanowiacych zagrozenie dla zdrowia lub
powodujacych nieakceptowalne zmiany w sktadzie lub
cechach organoleptycznych zywnosci [15].

Badania mleka i produktéw na bazie mleka oraz
napojow owocowych i innych produktow zapakowa-
nych w opakowania kartonowe zadrukowane farbami
zawierajacymi ITX wykazaly wyzsza zawartos¢ tej
substancji w produktach zawierajacych ttuszcz (pro-
dukty na bazie mleka) niz w produktach zageszczonych
(sok pomidorowy, nektary, soki owocowe z czastkami
owocow). Natomiast w produktach na bazie wody
(soki klarowane) nie stwierdzano obecnos$ci ITX.
Takze wielko$¢ opakowania miata wptyw na stezenia
tej substancji w produkcie; w matych opakowaniach
kartonowych stezenia ITX byly odpowiednio wyzsze
niz w opakowaniach duzych [15].

Panel EFSA, po dokonaniu oceny ryzyka, na podsta-
wie badan i poziomow ITX w zapakowanej zywnosci,
stwierdzit, ze wprawdzie ilosci ITX, ktore przeniknety
do mleka nie stanowig zagrozenia dla zdrowia, jednak
obecnos¢ tej substancji w zywnosci jest niepozadana
[15]. Zwrbécono takze uwage na potencjalne narazenie
niemowlat i matych dzieci, ktore otrzymujg pozywie-
nie gotowe do spozycia z zadrukowanych opakowan
kartonowych. Duza ilo§¢ napojow spozywanych przez
mate dzieci, szczegdlnie produktow na bazie mleka
i sokow owocowych, wystepuje w obrocie w matych
opakowaniach kartonowych. Z tego powodu potencjal-
ne narazenie niemowlat i matych dzieci na ITX wraz z
dieta moze by¢ wyzsze niz 0s6b dorostych.

W produktach zapakowanych w zadrukowane
opakowania kartonowe obok ITX, stwierdzano takze
obecno$¢ 2-etyloheksylo-4-dimetyloaminobenzoesanu
(EHDAB), pochodzacego z farb drukarskich, jednak
poziom jego byt znacznie nizszy niz I'TX. W przypad-
ku tej substancji Panel Naukowy EFSA stwierdzit, ze
migracja EHDAB do przechowywanej zywnos$ci nie
stanowi zagrozenia dla zdrowia [15].

Obecnos$¢ sktadnikéw farb drukarskich w zywnosci,
jak wykazano, spowodowana byla nieprzestrzeganiem
zasad dobrej praktyki produkcyjnej przy zadrukowywa-
niu opakowan zywnos$ci, w wyniku czego, nastepowato
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odbicie farby drukarskiej na stronie kontaktujacej si¢ z
zywnoscig, a w konsekwencji przeniknigcie jej sktad-
nika do zywnosci.

W zwiazku z incydentem z ITX Komisja Eu-
ropejska, biorgc pod uwage opini¢ EFSA, podjeta
odpowiednie prace legislacyjne. Znalazto to wyraz
W ustanowieniu Rozporzadzenia (WE) nr 2023/2006
w sprawie zasad dobrej praktyki produkcyjnej (GMP)
w odniesieniu do materiatow 1 wyroboéw przeznaczo-
nych do kontaktu z zywnoscig [25], z uwzglednie-
niem szczegdétowych wymagan dla farb drukarskich
stosowanych na zewnetrznej, nie majacej kontaktu z
Zywnoscia, stronie opakowania oraz procesow zadruko-
wywania materialdéw do kontaktu z zywno$cia. Zgodnie
z wymaganiami tego rozporzadzenia, zadrukowana
powierzchnia opakowania nie moze mie¢ bezposred-
niego kontaktu z zywnoscia [25]. Przestrzeganie zasad
GMP na etapie zadrukowywania opakowan powinno
zapobiec przenoszeniu sktadnikow farby drukarskiej do
zywnosci w wyniku jej odbicia (set-off) w stezeniach
niezgodnych z wymaganiami art. 3 Rozporzadzenia WE
nr 1935/2004 [6, 24].

4-METYLOBENZOFENON

4-metylobenzofenon (4-MBP), podobnie jak ITX,
nalezy do substancji stosowanych jako fotoinicjator
w farbach drukarskich utwardzanych UV wykorzy-
stywanych do zadrukowywania opakowan, gtownie
pudetek kartonowych. Moze on by¢ stosowany z
polaczeniu z benzofenonen (BP) lub zamiennie. Sub-
stancje te moga by¢ obecne takze w opakowaniach
kartonowych wytworzonych z makulatury uzyskane;j
z zadrukowanych surowcow odpadowych [ 1 ]. Obie
te substancje, ze wzgledu na lotno$¢, moga przenikac z
opakowan poprzez fazg gazowa do zywnosci powodujac
jej zanieczyszczenie.

Niemcy i Belgia w 2009 roku za posrednictwem
RASFF poinformowaly o stwierdzeniu obecnosci 4-me-
tylobenzofenonu w ptatkach $niadaniowych i innych
produktach zbozowych zapakowanych w zadrukowane
pudetka kartonowe. Kolejne powiadomienia pochodza-
ce z r6znych krajow potwierdzily obecnos¢ 4-MBP, a
takze benzofenonu w produktach spozywczych zapa-
kowanych w pudetka z kartonu [17, 28].

Wobec sytuacji, ze istniejace Tolerowane Dzienne
Pobranie (TDI) na poziomie 0,01 mg/kg mc./dzien
dotyczyto benzofenonu i hydroksybenzofenonu Komi-
sja Europejska zwrocila si¢ do EFSA o ocene ryzyka
w odniesieniu do stwierdzonego 4-metylobenzofenonu
oraz opini¢ czy ustalona warto$¢ TDI moze obejmowac
takze 4-metylobenzofenon. W wydanym oswiadczeniu
panel EFSA potwierdzit, ze w przypadku osob doro-
stych, w wyniku krétkotrwatego narazenia na 4-MBP

z ptatkdéw $niadaniowych, zagrozenie dla zdrowia jest
mato prawdopodobne. Natomiast w przypadku dzieci,
zaktadajac wysokie spozycie platkow $niadaniowych
1 najwyzsze stwierdzone w nich stezenie tej substancji,
skutkéw zdrowotnych nie mozna wykluczy¢. Jednakze,
dla pelnej oceny ryzyka konieczna jest wicksza liczba
danych na temat wystgpowania 4-MBP w zywnosci
oraz jego toksycznego dzialania, odpowiadajacego
poziomowi narazenia konsumenta [17]. Panel Na-
ukowy EFSA stwierdzit takze, ze wigczenie 4-MBP
do istniejacego grupowego TDI dla beznzofenonu
1 hydroksybenzofenonu nie jest mozliwe. Ponowna
ocena istniejacego grupowego TDI, w §wietle nowych
danych z badan toksykologicznych, pozwolita na przy-
jecie dla beznofenonu nowej wartosci TDI = 0,03 mg/
kg m.c./dzien. Warto$¢ ta zostata zaproponowana jako
podstawa do obliczenia marginesu bezpieczenstwa dla
4-metylobenzofenonu. Przyjeto réwniez, ze migracja
specyficzna 4-MBP i BP nie moze przekracza¢ 0,6 mg/
kg zywnosci [17].

W zwiazku z powiadomieniami do RASFF do-
tyczacymi benzofenonu pochodzacego z zadrukowa-
nych pudetek z kartonu, Europejskie Stowarzyszenie
Producentéw Farb Drukarskich (EuPIA) i Europejskie
Stowarzyszenie Opakowan Kartonowych (ECMA) skie-
rowaty do swoich cztonkéw oswiadczenie, w ktorym
stwierdzity, ze farby drukarskie zawierajace 4-MBP
1 BP sg nieodpowiednie do zadrukowywania opakowan
przeznaczonych do zywnoS$ci, natomiast opakowania
zadrukowane takimi farbami mogg by¢ stosowane tylko
wowczas, gdy przenikanie tych substancji do zywnosci,
poprzez faze gazowg, uniemozliwi zastosowana sku-
teczna bariera funkcjonalna, np. z folii aluminiowe;.
Podobnie Konfederacja Europejskich Producentow
Papieru (CEPI), w wydanym o$wiadczeniu zalecita,
aby do zadrukowywania opakowan nie stosowaé farb
drukarskich utwardzanych UV. Natomiast inne farby,
nie zawierajgce benzofenonu i jego pochodnych, po-
winny wykazywaé niskg migracje i charakteryzowaé
si¢ stabym zapachem [17].

W sprawie zwigzkéw benzofenonu Komisja
Europejska zalecita Panstwom Cztonkowskim: (1)
wyeliminowanie ze stosowania do pakowania zyw-
nosci opakowan zadrukowanych przy uzyciu farb
zawierajacych 4-MBP i BP, o ile nie bedzie mozliwe
udokumentowanie, ze uwalnianie do zywnos$ci obu tych
substancji nie przekracza facznie 0,6 mg/kg zywnosci,
co mozna uzyskaé poprzez zastosowanie skutecznej
bariery funkcjonalnej; (2) monitorowanie poziomoéw
tych substancji w zywnosci; (3) sprawdzanie czy
przedsigbiorstwa zajmujace si¢ pakowaniem zywno-
$ci w opakowania zadrukowane farbami drukarskimi
utrwalanymi UV stosuja §rodki ograniczajgce migracje
4-MBP i BP oraz przestrzegaja zasad dobrej praktyki
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produkcyjnej zgodnie z wymaganiami Rozporzadzenia
WE nr 2023/2006 [25].

PIERWSZORZEDOWE AMINY
AROMATYCZNE

Pierwszorzgdowe aminy aromatyczne (PAAs)
nalezg do substancji chemicznych uznanych za rako-
tworcze lub potencjalnie rakotworcze. Moga by¢ one
obecne w opakowaniach i wyrobach przeznaczonych do
kontaktu z zywno$cig jako pozostalosci monomerow,
produkty rozktadu barwnikéw azowych lub produkty
hydrolizy izocyjanianow w wielowarstwowych foliach
z tworzyw sztucznych (laminatach). Wielowarstwowe
folie opakowaniowe do Zywno$ci czgsto zawieraja kle-
je poliuretanowe do taczenia poszczegdlnych warstw
materiatu, ktore moga zawiera¢ pozostatosci izocy-
janianoéw. Po zapakowaniu zywnosci, obecna w niej
woda moze powodowaé hydroliz¢ izocyjanianow do
pierwszorzgdowych amin aromatycznych [19, 20, 29].

Jak wykazuja badania PAAs mogg uwalnia¢ si¢ w
wigkszej ilosci do zywnosci w przypadku wyrobow
lub opakowan, zwtaszcza importowanych z Dalekiego
Wschodu [2,9, 19, 21, 22, 29].

Zgodnie z wymaganiami dyrektywy nr 2007/19/WE
(4.zmiana dyrektywy nr 2002/72/WE) z materiatow
i wyrobow z tworzyw sztucznych przeznaczonych do
kontaktu z zywnosciag nie mogg uwalniaé si¢ pierw-
szorzgdowe aminy aromatyczne w ilosci stwierdzanej
metodg analityczng o granicy wykrywalnosci DL=0,01
mg/kg zywnosci lub ptynu modelowego zywnosci
[12]. Oznacza to, ze wyrdb uznany jest za niezgodny
z wymaganiami, gdy wynik migracji, stanowigcy sume
stezen poszczegbdlnych PAAs, jest wyzszy niz dopusz-
czalny limit wynoszacy 0,01 mg/kg plus niepewnos¢
analityczna. Dyrektywa ta obnizono do 0,01 mg/kg limit
migracji PAA poprzez zmiang granicy wykrywalnosci
metody z 0,02 mg/kg do 0,01 mg/kg, przy zastosowaniu
ktorej PAAs majg by¢ nie stwierdzane. Do oznaczania
pierwszorzedowych amin aromatycznych powinny by¢
stosowane techniki chromatograficzne (np. HPLC)
pozwalajgce na identyfikacje i ilosciowe oznaczanie
poszczegdlnych PAAs.

W ostatnich latach odnotowuje si¢ w RASFF
znaczny wzrost liczby powiadomien dla wyrobow do
kontaktu z zywnoscia, z powodu uwalniania wyso-
kich stezen PAAs, w tym takze 4,4’-metylenodiani-
liny (MDA), substancji sklasyfikowanej przez IARC
(International Agency for Research on Cancer) jako
potencjalnie rakotworczej dla cztowieka [19, 28, 29 1.
Dotycza one wyrobow kuchennych z czarnego poliami-
du (nylonu), takich jak r6znego rodzaju tyzki, widelce,
topatki, chochelki i ubijaki, glownie pochodzenia chin-
skiego. Wyroby takie, ze wzgledu na wiele zalet, dos¢

powszechnie sg wykorzystywane w gospodarstwach
domowych podczas gotowania i smazenia pozostajac
w kontakcie z ciepla, a czgsto nawet goraca zywnoscia,
co moze wptywa¢ na zwigkszone uwalnianie PAAs. Do
substancji, ktorych migracje najczesciej stwierdzano
naleza: anilina, 4,4’-metylenodianilina (4,4’- metyle-
nobisbenzenodiamina) i 2,4-toluenodiamina [28].

Ze wzgledu na udowodnione szkodliwe dziata-
nie PAAs oraz wykazane uwalnianie tych zwigzkéw
z wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
uzasadnione sg badania w celu potwierdzenia bezpie-
czenstwa zdrowotnego takich wyrobow w zakresie
dopuszczalnego limitu migracji. Wyroby niezgodne z
wymaganiami, ze wzgledu na potencjalne zagrozenie
dla zdrowia konsumenta nie powinny znajdowac si¢
w obrocie.

Komisja Europejska, w celu zmniejszenia ryzyka
zdrowotnego wynikajgcego z wprowadzania na tery-
torium Wspdlnoty wyrobow z poliamidu o wysokiej
zawartosci PAAs, zamierza wprowadzi¢ przepisy usta-
nawiajace specjalne warunki importu takich wyrobéw
pochodzacych z Chin i Hong Kongu. Przepisy te m.in.
beda naktada¢ obowigzek potwierdzania wynikami
badan, ze wyroby nie uwalniajg do zywnosci lub ptynu
modelowego symulujacego zywnos$¢ pierwszorzgdo-
wych amin aromatycznych w ilosciach przekraczaja-
cych dopuszczalny limit [9].

BISFENOL A

Bisfenol A (BPA) znany jest pod nazwa chemiczng
jako 2,2-bis(4-hydroksyfenylo)propan. Nalezy do sub-
stancji wykorzystywanych jako monomer w produkcji
tworzyw sztucznych (poliweglandéw), z ktorych wy-
twarzane s3 wyroby do kontaktu z Zywnoscig, w tym
butelki do karmienia niemowlat i matych dzieci, a takze
w produkcji zywic epoksydowych. BPA stosowany jest
takze jako przeciwutleniacz w tworzywach sztucznych
oraz jako inhibitor procesu polimeryzacji polichlorku
winylu [18]. Pochodna bisfenolu A, eter diglicydylowy
bisfenolu A (BADGE), wystepuje w powtokach epok-
sydowych stosowanych do powlekania wewnetrznych
powierzchni puszek do pakowania produktow spozyw-
czych i napojow. Dozwolone limity migracji BADGE
okresla Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1895/2005
[27]. Bisfenol A moze migrowac¢ do zywnosci i napo-
jow przechowywanych w opakowaniach wykonanych
z materiatu zawierajacego t¢ substancje.

Bisfenol A po raz pierwszy oceniany byt w 1986
roku przez Naukowy Komitet ds. Zywnosci (Scientific
Committee for Food - SCF) Komisji Europejskie;j.
Ustalono wowczas dla bisfenolu Tolerowane Dzienne
Pobranie wynoszace 0,05 mg/kg m.c./dzien i limit
migracji specyficznej (SML) na poziomie 3 mg/kg
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zywnosci lub ptynu modelowego imitujacego zywnos¢.
W 2002 roku substancj¢ t¢ poddano ponownej ocenie,
w $wietle nowych danych toksykologicznych. Na
podstawie tej oceny ustalono tymczasowe Tolerowane
Dzienne Pobranie (t-TDI) wynoszace 0,01 mg/kg mc./
dzien i obnizono SML z 3 mg/kg do 0,6 mg/kg [16].
Przy ustalaniu tymczasowego TDI dla tej substancji,
ze wzgledu na brak pelnych badan toksykologicznych,
przyjeto wyzszy wspolczynnik niepewnosci (500
zamiast 100). Kolejna ocena bisfenolu A, dokonana
w 2007 roku zuwzglednieniem wynikéw dodatkowych
badan wplywu tej substancji na uklad hormonalny i
reprodukcje, pozwolita na ustalenie statego TDI = 0,05
mg/kg m.c./dzien. Ocena ryzyka dokonana oddzielnie
dla dorostych, niemowlat i dzieci wykazala, ze pobranie
BPA z materialéw opakowaniowych i wyrobow do kon-
taktu z zywno$cia, w przypadku kazdej z tych grup, jest
znacznie ponizej ustalonej wartosci TDI [16]. Komisja
Europejska zdecydowata o pozostawieniu dopuszczal-
nego limitu migracji specyficznej dla bisfenolu A w
materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscig na dotychczasowym poziomie (SML=0,6
mg/kg) [10, 12, 16].

W zwiazku z licznymi publikacjami naukowymi
wskazujacymi na szkodliwe dziatanie BPA na organizm,
Ministerstwo Zdrowia Kanady w 2008 roku wydato
zakaz importu i wprowadzania do obrotu butelek do
karmienia niemowlat wyprodukowanych z poliweggla-
nu. W nastepstwie tego w niektdrych panstwach Unii
Europejskiej, m.in. w Danii i Francji rozpoczeta sie
dyskusja na temat BPA. Dotyczyta ona stosowania
butelek do karmienia niemowlat i innych wyrobow
dla dzieci wykonanych z poliweglanu zawierajgcego
bisfenol A. W wyniku szerokiej narodowej dyskusji i
przeprowadzonej oceny ryzyka Dania, w celu ochrony
zdrowia dzieci, w marcu 2010 roku wydata przepisy
prawne wprowadzajace zakaz stosowania bisfenolu A
w butelkach i kubkach do karmienia oraz innych wyro-
bach dla dzieci w wieku od 0- 3 roku zycia. Podobny
zakaz w sprawie bisfenolu A wydata tez Francja w lipcu
2010 roku [18].

Sprawg bisfenolu A zajeta si¢ takze Komisja Eu-
ropejska zwracajac si¢ do EFSA o dokonanie oceny
ryzyka w $wietle aktualnej wiedzy, w zwiazku z uka-
zaniem si¢ w ciggu ostatnich trzech lat ponad 800 no-
wych publikacji naukowych i doniesien dotyczacych
szkodliwego dziatania BPA. EFSA, w opublikowane;j
opinii naukowej, uwzgledniajacej takze oceng ryzyka
dokonang przez Danig, podtrzymata istniejaca dla bis-
fenolu A wartos¢ TDI=0,05 mg/kg m.c/dzien, traktujac
jako tymczasowe TDI [18]. Komisja Europejska, zgod-
nie z zasadg ostroznos$ci, zamierza wprowadzi¢ odpo-
wiednie uregulowania prawne na poziomie Wspdlnoty
dotyczace stosowania bisfenolu A w produkcji butelek
do karmienia niemowlat.

PODSUMOWANIE

Pojawiajace si¢ nowe zagrozenia w zZywnosci po-
chodzace z opakowan i wyrobow do kontaktu z zyw-
noscig bardzo czegsto wynikajg ze wzrostu obecnie
wiedzy o wlasciwosciach toksykologicznych niektorych
substancji np. bisfenolu A.

Inng grupe stanowig substancje uwalniane z opako-
wan, o ktorych obecnosci w zywnosci dowiadujemy si¢
w wyniku rozwoju technik analitycznych oraz dzigki
temu, ze wzrosta liczba laboratoriéw wykonujacych
badania w zakresie zanieczyszczen chemicznych zyw-
no$ci. Najczesciej sa to substancje, takie jak na przy-
ktad ITX, co do ktérych nie ma odpowiedniej wiedzy
toksykologicznej, aby mdc dokonaé oceny ryzyka dla
zdrowia. W takiej sytuacji stosowana jest zasada ostroz-
nosci, zgodnie z ktora, substancje, co do ktdrych nie ma
wystarczajgcej wiedzy toksykologicznej, nie powinny
by¢ akceptowane w zywnosci. Dotyczy to takze sub-
stancji wprowadzanych do opakowan zywnosci w wy-
niku nowych technologii, np. opakowan aktywnych i
inteligentnych lub tez nanoczasteczek, ktore ze wzgledu
na brak wystarczajacych danych na temat wielkosci ich
migracji i bezpieczenstwa w zakresie stosowania wy-
magaja kazdorazowo oceny ryzyka dokonywanej przez
EFSA. Podsumowujac nalezy zwroci¢ takze uwage,
ze zagrozenia zwigzane z obecnoscig substancji che-
micznych w Zywnosci majg istotne znaczenie réwniez
z tego powodu, ze zgodnie z opinig EFSA, konsumenci
wymieniajg je na pierwszym miejscu.
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