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W 2004 r. w Polsce przeprowadzono monitoring i urzedowq kontrole pozo-
stalosci pestycydow w zywnosci znajdujqcej sie w obrocie. Badaniami objeto
zarowno zywnosé pochodzenia krajowego jak i importowanq, z uwzglednieniem
krajow Unii Europejskiej i spoza Wspolnoty. Badania byly wykonywane przez
laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej pod merytorycznym nadzorem
Zaktadu Toksykologii Srodowiskowej Panstwowego Zakladu Higieny.
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WSTEP

Panstwa czlonkowskie Unii Europejskiej zobligowane sa do organizowania skutecznej
kontroli zywnos$ci umozliwiajacej oceng jej jakosci zdrowotnej w odniesieniu do populacji
generalnej oraz grup szczegolnego ryzyka np. niemowlat i malych dzieci. Zadanie to reali-
zowane jest migdzy innymi poprzez prowadzenic programow monitoringu i urzgdowej kon-
troli zywnosci pod katem pozostatosci pestycydow.

Zgodnie z definicja podana w ustawie o warunkach zdrowotnych zywnosci i zywienia
[12], monitoring jest to system powtarzalnych obserwacji, pomiardw i opracowan dla okre-
slonego celu przeprowadzanych na reprezentatywnych probkach poszczegolnych srodkow
spozywczych lub racji pokarmowych.

* Badania wykonane przez laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach dziatalnosci
ustawowe;j.
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W przypadku monitoringu pozostalosci pestycyddéw w zywnosci koniecznos¢ jego pro-
wadzenia wynika z potrzeb okreslenia wielkosci narazenia ludnos$ci na ich pozostalosci
pobierane z zywnoscia oraz dokonanie oceny ryzyka dla konsumenta. Wyniki monitoringu
dostarczaja rowniez informacji niezbgdnych do modyfikacji zakresu stosowania chemicz-
nych srodkow ochrony roslin w celu zmniejszenia ryzyka wystgpowania przekroczen naj-
wyzszych dopuszczalnych poziomoéw pozostatosci (NDP) [8]. Powyzsze cele monitoringu
pozostatosci pestycydow w zywnosci pochodzacej z obrotu, a takze koniecznos¢ jego orga-
nizacji okresla nie tylko prawo polskie, ale rowniez prawodawstwo Unii Europejskiej [11].
Naklada ono na panstwa czlonkowskie obowiazek organizowania monitoringu pozostalo-
sci pestycydow uwzgledniajac indywidualne potrzeby kazdego panstwa, jak i zalecenia Unii
Europejskiej odnosnie, produktéw spozywczych i badanych w nich pestycydow, a takze
liczby probek. Szczegolowe zasady organizacji oraz kalendarz programu zharmonizowane-
go europejskiego monitoringu pozostalosci pestycydow w zywnosci okreslaja odpowiednie
rozporzadzenia, dyrektywy i zalecenia Komisji i Rady Unii Europejskiej [1, 2, 13].

W Polsce merytoryczne zalozenia i plany narodowego monitoringu pozostatosci pesty-
cydow w zywnosci pochodzenia roslinnego opracowywane sq w Panstwowym Zakladzie
Higieny, a nast¢pnic przekazywane do Glownego Inspektoratu Sanitarnego.

Kryteria przyjete zarowno przez Komitet ds. Zdrowia Roslin Unii Europejskiej jak
i przez Panstwowy Zaklad Higieny przy opracowywaniu poszczegdlnych programéw mo-
nitoringu uwzgledniaja: wielko$¢ spozycia poszczegolnych produktdéw, przeznaczenie pro-
duktu, wyniki monitoringu z poprzednich lat, wiclkos¢ zuzycia pestycydu, prawdopodo-
bienstwo wystapienia jego pozostalosci, wlasciwosci toksykologiczne oraz obecnos¢ lub
brak NDP.

Niezaleznie od programdw monitoringu, zaréwno narodowego jak i zalecanego przez
Uni¢ Europejska, na panstwach czlonkowskich cigzy réwniez obowiazek objecia urzedowa
kontrola zywnosci pozostatosci pestycydow w srodkach spozywczych. Wyrdznia si¢ plano-
wana urz¢dowa kontrol¢ prowadzona zgodnie z corocznie przygotowywanym planem po-
bierania probek zywnosci do badan na zgodnos¢ z najwyzszymi dopuszczalnymi pozioma-
mi pozostalosci pestycydow [8]. Ma ona na celu kontrol¢ jakosci zdrowotnej zywnosci
i ochrong konsumenta przed ponadnormatywnymi zanieczyszczeniami zywnosci. Ponadto,
prowadzona jest celowana urz¢dowa kontrola obejmujaca produkty pochodzace od dostaw-
cow, u ktorych we wczesniejszych badaniach wykazano szczegoélnie czgste przekroczenia
NDP. Celowana kontrolg w okreslonych produktach prowadzi si¢ réwniez, gdy dostepna
jest informacja o mozliwosci wystapienia takiego przekroczenia, np. wskutek niewlasciwe-
go stosowania $rodka ochrony roslin.

Podobnie jak w przypadku monitoringu, merytoryczne zatozenia i plany urz¢dowej kon-
troli pozostalosci pestycydow w zywnos$ci pochodzenia roslinnego opracowywane sa
w Panstwowym Zakladzie Higieny, a nast¢pnic przekazywane do Glownego Inspektoratu
Sanitarnego.

Monitoring Unii Europejskieji i krajowy oraz urzgdowa kontrola zywnosci realizowane
sa przez laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zgodnie z ich ustawowymi kompeten-
cjami. Uzyskiwane w tych badaniach wyniki wykorzystywane sa zarowno do dzialan admi-
nistracyjnych w kraju jak i przekazywane sa do Komisji Europejskiej w celu sporzadzenia
zbiorczego raportu na temat zanieczyszczenia zywnosci znajdujacej si¢ na rynku wspolno-
towym. Taka kontrola zywnos$ci umozliwia prowadzenie spdjnej, ogolnocuropejskiej poli-
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tyki dotyczacej ochrony konsumenta i zarzadzania ryzykiem wynikajacym z powszechnego
stosowania chemicznych srodkéw ochrony roslin.

MATERIAL I METODY

W 2004 roku w realizacji monitoringu 1 urzgdowej kontroli zywnosci pod katem pozostatosci
pestycydow brato udziat 16 zintegrowanych laboratoriow WSSE. Probki do badan pobierane byly
przez wyszkolony personel z Wojewodzkich 1 Powiatowych Stacji Sanitarno Epidemiologicznych
zgodnie z zasadami opisanymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 20 kwietnia 2004 r. w sprawie
pobierania probek zywnosci w celu oznaczania pozostalosci chemicznych $srodkow ochrony roslin
[9].

Lacznie zaplanowano pobranie i zbadanie 790 probek 18 srodkow spozywezych pod katem obec-
nosci ponad 50 pestycydow. Wsrod badanych produktow bylo 8 artykulow zywnosciowych objetych
zintegrowanym monitoringiem Unii Europejskiej (pomidory, salata, por, kapusta glowiasta, jabtka,
truskawki, zyto/owies 1 sok pomaranczowy) oraz 10 uwzgledniajgcych zwyczaje zywieniowe pol-
skiego spoleczenstwa (ziemniaki, marchew, ogérki, winogrona, banany, czarna porzeczka i pszeni-
ca) badz obejmujacych zywnos¢ dla grup szczegodlnego ryzyka tj. niemowlat i matych dzieci (pro-
dukty zbozowe dla niemowlat i malych dzieci, produkty mleczno-zbozowe dla niemowlat oraz kon-
serwy warzywno-mig¢sne dla matych dzieci). W planie pobierania probek zywnosci do badania pod
katem pozostatosci pestycydow zostal rowniez uwzglgdniony procentowy udzial zywnosci importo-
wanej zarowno z krajow nalezacych do Wspolnoty Europejskiej jak 1 spoza UE oraz zywno$ci po-
chodzenia krajowego.

Do oznaczania pozostatosci pestycydow nalezacych do roznych grup chemicznych postugiwano
si¢ metodami opublikowanymi w normach PN-EN 12393:2000, PN-EN 12396:2002, PN-EN
13191:2002 1 metodg oznaczania pestycydow z grupy benomylu i tiabendazolu opracowang 1 zwali-
dowang w Laboratorium Zakladu Toksykologii Srodowiskowej PZH [4]. W przypadku produktow
dla niemowlat 1 malych dzieci stosowano metody z ww. norm oraz normy PN-EN 1528:2000, a takze
metode opracowana i zwalidowana przez Laboratorium Zakladu Toksykologii Srodowiskowej PZH
[5].

Laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizujace badania w ramach urzedowej kontroli
1 monitoringu stosuja wewnetrzng kontrolg jakosci otrzymywanych wynikow, a niektore z nich biorg
udzial w badaniach biegtosci. W 2004 r. 9 laboratoriow WSSE bralo udzial w badaniach bieglosci
organizowanych przez Panstwowy Zaktad Higieny, ktory zostal powotany przez Ministra Zdrowia
jako laboratorium referencyjne dla laboratoriéw PIS [10].

Wszystkie laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej postugujg si¢ zwalidowanymi metodami,
dla ktoérych wyznaczono parametry charakteryzujace metode zgodnie z zasadami przyjetymi przez
panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej [3, 7], uwzgledniajgec rowniez szacowanie niepewnosci.

Sposrod 16 zintegrowanych laboratoriow realizujacych badania monitorowe i urzgdowsg kontrolg
czgse posiada certyfikaty akredytacji na zgodnosé z normg PN-EN ISO/IEC 17025:2001+Ap.1:2003
wydane przez Polskie Centrum Akredytacji (PCA). Zakres akredytacji poszczegolnych laboratoriow
obejmuje r6zna liczbg oznaczanych pestycydow.

WYNIKI I ICH OMOWIENIE

W 2004 r. w Polsce w badaniach monitorowych i urzedowej kontroli zywnosci pocho-
dzenia roslinnego i produktow przetworzonych pod katem pozostalosci pestycydow zbada-
no 868 probek pobieranych z obrotu tj. ze sklepow i hurtowni, z czego 67% (581 probek)
stanowily $wieze i mrozone owoce i warzywa. Zywnos$¢ dla niemowlat i malych dzieci
obejmujaca produkty zbozowe, mleczno-zbozowe oraz konserwy warzywno-migsne stano-
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wila 14% (123 probki) wszystkich przebadanych probek. Probki pobierane i badane w ra-
mach skoordynowanego monitoringu UE stanowily 53% wszystkich przebadanych probek.
Tabela I ilustruje strukture przebadanych probek z uwzglednieniem procentowego udziatu
probek badanych w ramach skoordynowanego monitoringu Unii Europejskiej i monitorin-
gu krajowego oraz planowanej urzedowej kontroli. Zywno$¢ pochodzenia krajowego sta-
nowila 86,6%, wszystkich przebadanych prébek, pozostale probki pochodzily z importu
z krajow Unii Europejskiej (8,9%) i spoza Unii (4,5%) (Tabela I).

Tabela I. Struktura probek badanych pod katem pozostatosci pestycydow w ramach monito-
ringu 1 urzedowej kontroli zywnosci w Polsce w 2004 roku
Number of samples analyzed in 2004 in monitoring and official control of pesticide

residues in foodstuffs in Poland

Liczba Liczba probek Liczba probek Liczba probek
wszystkich pochodzenia pochodzacych z pochodzacych
probek krajowego / % UE /% spoza UE /%
Owoce 1 warzywa
($wieze lub 581 466 /80,2% 77713,3% 38/6,5%
mrozone)
Zboza 104 104 /100% 0/0% 0/0%
Produkty 60 60 /100% 070% 070%
przetworzone
Produkty dla
niemowlat 123 122 /99,2% 0/0% 1/0,8%
i malych dzieci
Razem 868 752 / 86,6% 77/8,9% 3974,5%

W 52% zbadanych probek nie stwierdzono pozostatosci pestycydow, a w 46% wykryto
pozostalo$ci na poziomie nizszym badz rdéwnym NDP. Na rycinach 1a i 1b przedstawiono
udzial probek poszczegolnych grup badanych srodkow spozywczych, w ktérych nie stwier-
dzono pozostalosci (tj. st¢zenia ponizej odpowiednich granic oznaczalnosci metody) i pro-
bek, w ktorych wykryto pozostalosci nizsze lub réwne NDP oraz przekraczajace NDP. Spo-
$rod wszystkich przebadanych probek zywnosci nieprzetworzonej, w 258 probkach (30%)
wykryto pozostalosci jednego zwiazku, natomiast 153 probki (18%) zawieraly pozostalo-
sci dwoch i wigcej pestycydoéw. W przewazajacej wigkszosci przypadkéw poziomy ich po-
zostalosci byly ponizej obowiazujacych NDP — wartosci te byly na ogol bardzo niskie,
zblizone badz rowne granicom oznaczalnosci metody. Udzial probek, w ktorych wykryto
pozostalosci co najmniej jednego pestycydu ilustruje rycina 2. Najwigksza liczbe badanych
zwiazkow, od 10 do 14, stwierdzono w 5 probkach polskiej pszenicy oraz w 5 probkach
bananéw. Na rycinie 3 przedstawiono odsetek probek poszczegolnych produktow nieprze-
tworzonych, w ktorych wykryto pozostatosci dwdch i wigcej pestycydow. Wsrdd nich do-
minuja zboza, przede wszystkim owies, gdzie we wszystkich zbadanych prébkach (11)
wykrywano pozostalosci od 2 do 7 substancji. Z kolei w grupie owocow i warzyw, produk-
tem o najwyzszym odsetku probek z pozostalosciami wielu pestycydow byly pory, w kto-
rych w 20 z ogétem 50 zbadanych probek stwierdzono obecnos¢ od 4 do 7 zwiazkow.
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Ryc. 1a. Udzial probek bez pozostalosci, z pozostalosciami na poziomie < NDP oraz > NDP

w poszezegdlnych grupach badanych produktow.
Contribution of samples without residues, with residues < MRL and > MRL in groups
of analyzed products.

Liczba prébek

‘ O Bez pozostatosci Z pozostatosciami </=NDP B Z pozostato§ciami > NDP ‘

Ryc. 1b. Udzial probek bez pozostalosci, z pozostalosciami na poziomie < NDP oraz > NDP
w poszezegdlnych produktach.
Contribution of samples without residues, with residues < MRL and > MRL in particu-
lar products.
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Rye. 3. Odsetek probek poszcezegolnych produktow, w ktorych stwierdzono obecnosé dwoch

1 wigcej pozostalosci.
Percentage of samples of particular products with multiple residues.

W 2004 1. stwierdzono przekroczenia NDP (zarowno krajowego jak i UE) w 14 prob-
kach (2%) owocow, warzyw i zboz. Dotyczylo to salaty (2 prébki), ziemniakéw (1 probka),
marchwi (1 prébka), truskawek (3 probki), czarnych porzeczek (1 probka), winogron
(1 prébka), pszenicy (2 probki) i owsa (3 probki). Wszystkie probki z przekroczeniami byly
pochodzenia krajowego, z wyjatkiem 2 probek (winogrona i truskawki) z Hiszpanii. Prze-
kroczenia dotyczyly pozostalosci pestycyddw z grupy manebu (ditiokarbaminiany), grupy
benomylu oraz metamidofosu, endosulfanu, mekarbamu, heksachlorobenzenu (HCB) i brom-
ku metylu.

W tabeli I podano szczegotowe informacje dotyczace probek z przekroczeniami NDP.
W 7 z 14 prébek wykryto przekroczenia pestycydow z grupy benomylu. W 2 probkach
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Tabela II. Szczegdtowe informacje na temat probek, w ktorych stwierdzono przekroczenia war-
tosci NDP
Detailed information concerning samples with residue levels above MRLs
Pestycyd Produkt Kraj pochodzenia ngg?(/)tsytarigzé(i)m Wartos¢ NDP
[me/ke] [me/kg]
Bromek metylu Pszenica Polska 172.,6 50,0
Endosulfan Czarma porzeczka Polska 0,433 0,05
HCB Pszenica Polska 0,022 0,01
Grupa benomylu Truskawki Hiszpania 0,180 0,10
Grupa benomylu Truskawki Polska 0,290 0,10
Grupa benomylu Truskawki Polska 0,150 0,10
Grupa benomylu Winogrona Hiszpania 0,570 0,10
Grupa benomylu Owies Polska 0,700 0,10
Grupa benomylu Owies Polska 0,130 0,10
Grupa benomylu Owies Polska 0,570 0,10
Grupa manebu Salata Polska 8,600 5,00
Grupa manebu Salata Polska 14,50 5,00
Mekarbam Marchew Polska 0,070 0,05
Metamidofos Ziemniaki Polska 0,011 0,01
Tabela III.  Struktura probek badanych pod katem pozostalosci pestycydow w ramach celowane;

urze¢dowej kontroli zywnosci w Polsce w 2004 roku
Number of follow-up enforcement samples analyzed for pesticide residues in Poland

in 2004
. Liczba / odsetek | Liczba/odsetek | Liczba /odsetek
Liczba , . .
. probek probek probek
wszystkich hodzen; hodzacych hodzacych
obek pochodzenia pochodzacyc pochodzacyc
P krajowego z UE spoza UE
Owoce | warzywa 32 15/ 46,9% 4712,5% 13/40,6%
($wieze lub mrozone)
7Zboza 2 2/100% 0/0% 0/0%
Produkty przetworzone 1 1/100% 0/0% 0/0%
Produkty dla niemowlat 14 14 /100% 0/0% 0/0%
1 malych dzieci
Razem 49 32/653% 478,2% 13/26,5%

stwierdzono podwyzszone w stosunku do NDP st¢zenia zwiazkow z grupy manebu. Nato-
miast tylko w pojedynczych probkach roznych produktow spozywczych stwierdzano wy-
zsze od NDP poziomy endosulfanu, heksachlorobenzenu (HCB), mekarbamu, metamidofo-

su i bromku metylu.
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Ryc. 4. Pestycydy najczescie] wykrywane w probkach owocow 1 warzyw oraz zboz (odsetek

probek z wykryta pozostaloscia danego pestycydu).
Pesticides most frequently determined in samples of fruit, vegetables and cereals (per-
centage of samples with given residue).

W stosunku do 11 produktéw, w ktorych stwierdzono przekroczenia NDP podj¢to dzia-
lania administracyjne. Natomiast w przypadku pozostalych 3 probek dziatan takich nie pod-
jeto po uwzglednieniu catego budzetu niepewnosci wyniku.

W ramach urzg¢dowej kontroli celowanej, badaniami pozostatosci pestycyddéw w zywno-
Sci pochodzenia ro$linnego objeto dodatkowo 49 probek, z czego 47% stanowily probki
zywnos$ci pochodzenia krajowego. Tabela III ilustruje struktur¢ przebadanych probek
w ramach urz¢dowej kontroli celowanej zywnosci pod katem pozostatosci pestycydow.
W 71% tych probek nie stwierdzono pozostalosci powyzej granicy oznaczalnosci. Pozosta-
losci nizsze badz rowne NDP stwierdzono w 12 probkach owocow i warzyw oraz w 2 prob-
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kach zb6z. W zadnej probce badanej w ramach urz¢dowej kontroli celowanej nie stwier-
dzono przekroczen NDP.

W Polsce w 2004 r. w badaniach monitorowych i planowanej urzgdowej kontroli zywno-
$ci oznaczano ogdéltem 54 pestycydy, z czego stwierdzono pozostalosci 34, co stanowi 63%
ogolem badanych. Sposrod 34 pestycydow, ktdrych pozostatosci byly stwierdzane w prob-
kach owocow i warzyw oraz zbdz najczesciej stwierdzano obecno$¢ metomylu, aldikarbu,
metiokarbu, bromku metylu, lindanu, azynofosu metylowego, HCH (heksachlorocyklohek-
sanu), heptachloru, kaptanu i dieldryny (Rycina 4). Poziomy st¢zen tych pestycydow byly
we wszystkich przypadkach nizsze niz ustalone dla nich NDP. Liczne przypadki stwierdza-
nia w badanych probkach ww. pestycydow mozna thumaczy¢ tym, ze zwiazki te byly ozna-
czane przez wigksza liczbe laboratoriéw niz pozostate, co wynikalo z faktu, ze nie wszyst-
kie sposrod 16 zintegrowanych laboratoriow PIS oznaczaly wszystkie 54 pestycydy w 14
rodzajach produktow zywnosci nieprzetworzonej. Zwraca uwage stale wystepowanic
w probkach zywnosci zwiazkow chloroorganicznych, co nalezy thumaczy¢ zanieczyszcze-
niem $rodowiska wynikajacym ze stosowania tych zwiazkéw w przeszlosci. Jednakze, jak
juz wezesniej wspomniano, wykrywane poziomy tych pestycyddw na ogol tylko nieznacz-
nie przekraczaly odpowiednie granice oznaczalnosci.

PODSUMOWANIE

Wyniki uzyskane w monitoringu i planowanej urzedowej kontroli zywnosci w 2004 r.
wskazuja, ze artykuly spozywcze bedace w Polsce w obrocie nie odbiegaja pod wzglgdem
zawartosci pozostatosci pestycyddéw od produktéw spozywcezych znajdujacych si¢ na ryn-
kach pozostalych panstw czlonkowskich [6].

Pelny Raport z badan monitorowych i urzedowej kontroli zywnosci pod katem pozo-
stalosci pestycydow dostegpny jest na stronie internetowej Panstwowego Zakladu Higieny
(http://www.pzh.gov.pl).

K. Goralezyk, P. Strucinski, A. Hernik, K. Czaja, W. Korcz,
J.K. Ludwicki

MONITORING AND OFFICIAL CONTROL OF PESTICIDE RESIDUES
IN FOODSTUFFS IN POLAND IN 2004

Summary

Poland, as a Member State of the European Union, is obliged to establish efficient system of food
control allowing assessment of health quality of food products for general population as well as for
high risk groups, like infants and toddlers. In case of pesticide residues this task is realized by
carrying out programs of monitoring and ofticial control of foodstuffs in order to check compliance
with Maximum Residue Levels set up by Polish Regulation of Minister of Health on maximum
residue levels of pesticides in or on food. The Chief Sanitary Inspectorate is an authority responsible
for above mentioned activities with essential participation of Department of Environmental Toxico-
logy of National Institute of Hygiene. The analysis of food samples indicated in yearly developed
plans of sampling, is carried out in 16 integrated local laboratories of National Sanitary Inspection.

In 2004, 868 samples have been analyzed in system of monitoring and ofticial control of food-
stuffs in Poland. The samples were taken in retail and wholesale. Among analyzed samples 67%
were fresh or frozen fruit and vegetables, and 14% were baby food. The samples have been analyzed
for presence of over 50 pesticides.
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In the year 2004 maximum residue levels have been exceeded in 14 samples (2%) of fruit, vege-
tables and cereals. All samples were of Polish origin, except two samples from Spain. In samples
with violated MRLs the following pesticides have been found: Benomyl group, Maneb group, Endo-
sulfan, Mecarbam, Hexachlorobenzene, and Methyl bromide.

Additionally, 49 follow-up enforcement samples has been analyzed. In none of them MRLs vio-
lation have been found.
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