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Oméwiono badania migracji z opakowan zywnosci wykonanych z tworzyw
sztucznych do plynow modelowych oraz podano kryteria oceny wyrobow w za-
kresie bezpieczeristwa zdrowotnego w swietle ustawodawstwa.

Opakowania zywnosci wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem nie moga stanowié¢
zagrozenia dla zdrowia konsumenta [3]. We wszystkich krajach, w tym takze w Polsce,
bezpieczenstwo opakowan zywnoSci reguluja odpowiednie przepisy. W Unii Europej-
skiej zawarte sg one w dyrektywach dotyczacych materialéw i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig [1]. Przepisy te odnoszg si¢ do wszystkich typéw opakowan
i materiatéw opakowaniowych, urzadzen, narzedzi, sprzetu, naczyn kuchennych i sto-
towych, a takze powierzchni roboczych, blatow stotéw i wyposazenia, ktére przezna-
czone sg do kontaktu z zywnoScia.

Ustawodawstwo naktada na producenta wyrobéw odpowiedzialno$¢ za ich bezpie-
czenstwo, co w praktyce oznacza przestrzeganie przy ich wytwarzaniu zasad dobrej
praktyki produkcyjnej (ang. GMP — Good Manufacture Practice) polegajacej m.in. na
stosowaniu substancji dozwolonych, zamieszczonych na listach pozytywnych oraz spraw-
dzaniu zgodnoS$ci wyrobéw z obowiazujacymi wymaganiami [2, 6, 22].

Wyroby do kontaktu z zywnoScia, zgodnie z przepisami, nie moga wplywac nieko-
rzystnie na cechy organoleptyczne opakowanej zywnoSci lub uwalnia¢ do niej skta-
dnikéw materiatu opakowaniowego w iloSciach przekraczajacych dopuszczalne limity
migracji globalnej i specyficznej [6, 22].

Przez migracje globalna rozumie si¢ mase pozostaloSci wszystkich substancji uwal-
nianych z wyrobu do ptynéw modelowych imitujacych zywno$é, w §ciSle okreslonych
warunkach badania. Dozwolony jej limit wynosi 10 mg/dm” powierzchni i 60 mg/kg
zywnoSci lub ptynu modelowego. Migracja specyficzna natomiast odnosi si¢ tylko do
okreSlonej substancji uwalnianej z wyrobu do ptynéw modelowych w warunkach bada-
nia. Limit migracji specyficznej (ang. SML — Specific Migration Limit) ustalony zostat
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tylko dla niektorych substancji, ktére moga by¢ stosowane w procesie produkcji i prze-
tworstwa tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Sposréd 800 substancji dozwolonych w UE, ktére zamieszczone sa na listach pozy-
tywnych w dyrektywie 90/128/EEC [7] modyfikowanych kolejnymi dyrektywami
92/39/EEC, 93/9/EEC, 95/3/EEC, 96/11/EC, 1999/91/EC i 2001/62/EC [8-13], tylko dla
270 z nich okreSlone zostaly dopuszczalne limity. Zgodnie z obowiazujacym w UE
systemem substancje przed umieszczeniem na liScie pozytywnej poddawane sg ocenie
dokonywanej przez Europejski Naukowy Komitet ds. Zywnosci (ang. SCF — Scientific
Committee on Food). Komitet oceniajac substancje bierze pod uwage ich budowe
chemiczna, wlasciwosci i zastosowanie, a takze dzialanie toksyczne i wielko$¢ migracji.
Substancja zamieszczana jest na liScie tylko wowczas kiedy nie budzi zastrzezen pod
wzgledem toksykologicznym, a wyniki badania wskazuja, Ze jej migracja z wyrobu nie
bedzie zachodzi¢ w iloéciach, ktére moglyby stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia. Biorac
to pod uwage Komitet dla niektdrych substancji okres§la dopuszczalne limity migracji
specyficznej (SML) lub maksymalnej zawartosci (ang. QM - Quantity Maximum)
w koncowym wyrobie. Brak ustalonej wielkoSci SML dla danej substancji oznacza, ze
stosowanie jej powinno by¢ ograniczone do iloSci minimalnych, niezbednych do osia-
gniecia wymaganego efektu technologicznego.

Badania migracji (globalnej i specyficznej) naleza do podstawowych, ktérym podle-
gaja materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoScia. W przypadku gdy
zbadana wielko§¢ migracji globalnej, stanowiaca sume wszystkich substancji uwolnio-
nych z badanego wyrobu, jest znacznie nizsza niz ustalony dla danej substancji SML,
oznaczanie migracji specyficznej dla tej substancji nie jest konieczne, gdyz poSrednio
wskazuje to, ze limit nie zostanie przekroczony [7].

Producent odpowiedzialny za wtasciwa jako$¢ i bezpieczefistwo wyrobu powinien
dysponowa¢ odpowiednia dokumentacja potwierdzajaca zgodno$¢ finalnego wyrobu
z dopuszczalnymi limitami w zakresie migracji.

BADANIA MIGRACJI GLOBALNEJ I SPECYFICZNEJ

Ptyny modelowe

W badaniach migracji substancji z wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnos-
cia zaleca si¢ stosowanie odpowiednich ptyndw modelowych imitujacych zywnoSc.
Zasady takie zostaly przyjete ze wzgledu na ogromna réznorodno§¢ produktéw spo-
zywczych oraz ich mieszanin, co utrudniatoby, a niekiedy nawet uniemozliwiato wyko-
nanie badania z zastosowaniem produktu, ktéry miatby kontaktowaé si¢ z opakowa-
niem w rzeczywistych warunkach jego uzytkowania. Ptyny modelowe wykorzystywane
w badaniach migracji dobrane zostaly na podstawie podobienstwa oddzialywania jed-
nego produktu lub grupy produktéw spozywczych [4, 14 — 17].

Zgodnie z zaleceniami w badaniach migracji stosuje sie:

1) wodne plyny modelowe

* phyn modelowy A: woda destylowana lub inna o réwnowaznej jakoSci — pityn
imitujacy zywno$¢ uwodniong o pH > 4,5;

* plyn modelowy B: 3% wodny roztwér kwasu octowego (m/v) — plyn imitujacy
zywno$¢ kwasna o pH < 4,5;
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e phyn modelowy C: 10% wodny roztwor etanolu (v/v) — plyn imitujacy zywno$¢
zawierajacg alkohol.

Przyjmuje sie, ze sucha pozostato$¢ uzyskana po odparowaniu i wysuszeniu do statej
masy w temperaturze 105-110°C kazdego z wodnych ptynéw modelowych nie powinna
przekracza¢ 5 mg/l, co stanowi ponizej 10% dopuszczalnego limitu migracji globalne;j.

2) plyny modelowe imitujace dziatanie ttuszczu

* plyn modelowy D: rektyfikowana oliwa z oliwek (plyn referencyjny), olej stone-

cznikowy, olej kukurydziany, mieszanina syntetycznych triglicerydéw (np. HB
307).

Plyny modelowe imitujace dziatanie tluszczu wykorzystywane w badaniach migracji
powinny by¢ wystandaryzowane. Dokladna ich charakterystyke podaje dyrektywa
85/572/EEC [14].

Dobdr ptynéw modelowych

Wykorzystanie i dobér w badaniach migracji odpowiednich plynéw modelowych
zalezy od rodzaju ZywnoSci jaka bedzie miata kontakt z opakowaniem. Rodzaje zy-
wnosci i odpowiadajace im ptyny modelowe podano w tabeli L.

W praktyce zywno$¢ bardzo czesto stanowi mieszaning np. zywnoS$ci uwodnionej
i zawierajacej thuszcz. Wowczas w badaniach migracji nalezy stosowa¢ dwa lub wiecej
plyny modelowe uzywajac dla kazdego ptynu oddzielnych prébek wyrobu.

W przypadku gdy opakowanie przeznaczone jest do kontaktu z réznymi rodzajami
zywnosci, w badaniach migracji nalezy stosowaé wszystkie pltyny modelowe (A, B,
C i D), natomiast w przypadku szczegdlnym, gdy znany jest rodzaj Srodka spozywczego
jaki bedzie mial kontakt z opakowaniem, badania powinny by¢ wykonane z uzyciem
jednego lub kilku odpowiednio dobranych ptynéw modelowych.

Badania migracji z zastosowaniem plynéw modelowych mozna ogranicza¢ do takich
plynéw, ktérych dziatanie uznaje si¢ za bardziej ostre. Oznacza to, ze w przypadku
opakowan przeznaczonych do ZywnoSci zawierajacej mieszaning thuszczu, alkoholu i
wody badania mozna wykonaé z zastosowaniem ptynéw D i C z pominieciem badan
migracji do wody destylowanej (ptyn A).

Rodzaje zywnosci oraz odpowiadajace im plyny modelowe podano w tabeli II.

Wykorzystywana w badaniach migracji oliwa z oliwek (ptyn modelowy D) moze by¢
zastapiona innymi ptynami o wystandaryzowanych parametrach, takimi jak olej stone-
cznikowy, olej kukurydziany lub mieszanina syntetycznych triglicerydéw (np. HB 307).
Jezeli jednak w badaniach z zastosowaniem ktéregokolwiek z ww. ptynéw przekroczo-
ny zostanie dopuszczalny limit migracji, wowczas konieczne jest potwierdzenie uzyska-
nego wyniku badaniem z uzyciem oliwy z oliwek, ktora jest ptynem referencyjnym.
Jezeli jednak, z przyczyn technicznych, nie jest mozliwe wykonanie badan potwierdzaj-
acych, wowczas wynik wskazujacy na przekroczenie dopuszczalnego limitu migracji
stanowi podstawe do stwierdzenia, ze wyrdb nie spetnia obowigzujacych wymagan.

W badaniach migracji z zastosowaniem ptynu modelowego D, dla niektérych grup
Srodkéw spozywcezych ustalono wspofczynniki redukeji w zakresie od 2 do 5, ktére
nalezy uwzglednia¢ przy podawaniu wynikéw. Ma to na celu skorygowanie uzyskanego
wyniku z powodu wigkszej efektywnosci ekstrakcyjnej ptynu modelowego D w stosunku
do okreslonego rodzaju zywnosci [14].
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Rodzaje plynéw modelowych jakie nalezy stosowa¢ w badaniach migracji z opako-
wania w zaleznoSci od rodzaju §rodka spozywczego lub grupy Srodkéw spozywczych
jakie beda mialy z nim kontakt wymienia dyrektywa 85/572/EEC [14] i norma PrPN-
EN 1186 [20]. Przyktad klasyfikacji Srodkéw spozywczych i ptyny modelowe zalecane
w badaniach migracji podano w tabeli III.

Warunki badania migracji

Badania migracji do ptyndw modelowych nalezy przeprowadzac¢ dobierajac czas
i temperature w taki sposdb, aby odpowiadaly one najostrzejszym warunkom przewi-
dywanego rzeczywistego kontaktu badanego wyrobu z ZywnoScia, uwzgledniajac mak-
symalng temperature uzytkowania [15, 16, 17]. Dobdér warunkéw badania w zaleznoSci
od przewidywanego czasu i temperatury kontaktu podano w tabeli IV.

Zgodnie z ujednoliconymi zasadami ustawodawstwa UE, badania migracji do ptynéw
modelowych z opakowan zywnoS$ci, ktore przewidziane sg do wykorzystywania
w réznych warunkach czasu i temperatury powinny by¢ wykonywane tylko przez 10 dni
w temperaturze 40°C i przez 2 godziny w temperaturze 70°C, co uwaza si¢ za najbar-
dziej ostre warunki badania [15].

Jezeli natomiast opakowanie bedzie miato kontakt z ZywnoScia w kombinacji dwdch
lub wiecej temperatur i czaséw, wowczas opakowanie takie nalezy poddawa¢ badaniom
z uwzglednieniem takich warunkéw. Dla przyktadu gdy opakowanie przeznaczone
bedzie do zywnosci, ktdra po zapakowaniu poddawana jest obrébce termicznej, a nastep-
nie przechowywana w nizszej temperaturze, opakowanie nalezy bada¢ z uwzglednieniem
obu temperatur i czaséw w celu odtworzenia rzeczywistych warunkéw jego uzytkowania.

Jezeli natomiast wyrdb przeznaczony jest do wielokrotnego kontaktu ze Srodkiem
spozywczym badania migracji z zastosowaniem wodnych plynéw modelowych nalezy
wykonywacé trzykrotnie z wykorzystaniem tej samej probki wyrobu uzywajac za kazdym
razem nowej porcji ptynu modelowego. Zgodnos$¢ wyrobu z dopuszczalnym limitem
migracji okreélana jest na podstawie wielkosci migracji oznaczonej po trzecim badaniu.
Natomiast, jezeli istnieje dowdd, ze wielko$S¢ migracji nie roSnie w drugim i trzecim
badaniu, a limit migracji nie jest przekroczony w pierwszym badaniu, wykonywanie
kolejnych badan nie jest konieczne.

Badania wyrob6éw do wielokrotnego uzytku z zastosowaniem plynéw modelowych
imitujacych dziatanie ttuszczu nalezy przeprowadza¢ uzywajac trzech oddzielnych
probek. Pierwsza z nich badana jest w celu okreslenia migracji globalnej (M;). Druga
i trzecia probka badane sg w tej samej temperaturze co pierwsza, ale czas kontaktu
powinien by¢ odpowiednio dwu-i trzykrotnie dtuzszy niz w przypadku probki pierwszej.
Zbadang migracje globalng dla kazdej z tych probek oznacza sie jako M, i Ms;. Wyréb
spetnia wymagania w zakresie dopuszczalnego limitu migracji jezeli wartosci M, lub
M;-M; nie przekraczaja dopuszczalnego limitu migracji globalnej [7, 20].

Metody badania migracji

W badaniach migracji (globalnej, specyficznej) substancji z wyrobéw wykonanych z
tworzyw sztucznych, w zaleznoSci od rodzaju badanego wyrobu, zaleca si¢ nastepujace
metody: komorowa, torebkowa, zanurzeniowa i napetniania [4, 18, 19, 20].

Metoda komorowa — stosowana gtownie do badania sztywnych wielowarstwowych
laminatéw, w ktorych z ZywnoScia kontaktuje si¢ jedna strona materialu opakowanio-
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wego. Badanie z zastosowaniem plynu modelowego wykonuje si¢ z uzyciem specjalnej
komory do badania migracji.

Metoda torebkowa — stosowana w przypadku materiatéw opakowaniowych, ktore
pozwalaja na uformowanie i zgrzanie szczelnej torebki, ktéra nastgpnie napehnia sie
plynem modelowym. Alternatywng metode stanowi metoda odwrdconej torebki. Sto-
sowana jest gdy w torebce zgrzane potaczenia ulegaja rozerwaniu z powodu nacisku
duzej masy plynu modelowego uzytego do badania. Wowczas torebke nalezy zgrzad
w taki sposdb aby strona kontaktujaca si¢ z zywnoScia stanowita zewnetrzna jej powie-
rzchnie, a nastgpnie torebke zanurzy¢ w naczyniu z ptynem modelowym. W celu kon-
troli szczelnos$ci torebki w jej srodku mozna umiesci¢ bibufe.

Metoda zanurzeniowa -stosowana do badania sztywnych wyrobéw wykonanych z jed-
nego rodzaju materiatu. Polega ona na umieszczeniu probki badanego wyrobu w na-
czyniu napetnionym ptynem modelowym. Jezeli przy zastosowaniu tej metody stwierdzi
sie¢ przekroczenie limitu migracji wowczas badanie nalezy powtdrzy¢ inna metoda,
w ktorej badana prébka bedzie miala jednostronny kontakt z plynem modelowym.

Metoda napelniania — stosowana w przypadku wyrobéw, ktére mozna napenic,
takich jak pojemniki, butelki, kubki. Moze by¢ réwniez wykorzystywana do badania
miekkiej, cienkiej folii, ktora wyktada si¢ szklane naczynie laboratoryjne i napeinia
plynem modelowym.

Do badania migracji nalezy wybra¢ taka metode, aby z plynem modelowym kontak-
towaly si¢ tylko te czesci wyrobu, ktére w warunkach jego uzytkowania beda stykaly
sie z zywnoScia. Jest to istotne w przypadku wyrobow ztozonych z kilku r6znych warstw,
zamknie€ itp. Dokladny sposéb i zasady doboru warunkéw i metod badania oméwione
sa w dyrektywie 82/711/EEC [15] uzupetionej dyrektywami 93/8/EEC i 97/48/EC [16,
17] oraz Normie Europejskiej [20].

Migracje specyficzng danej substancji nalezy oznacza¢ zwalidowang metoda anali-
tyczna, o odpowiedniej granicy oznaczalnoSci, uznana przez UE, CEN lub inne mie-
dzynarodowe organizacje, takie jak ISO, AOAC, IUPAC, ASTM. Jezeli metoda taka
aktualnie nie istnieje, mozna stosowa¢ inng metode analityczng sprawdzona w zakresie
podstawowych parametrow charakteryzujacych metodg¢ analityczna (oznaczalnosc,
doktadnos¢, precyzja) [8].

TESTY ZASTEPCZE (SUBSTYTUCYJNE)

W badaniach migracji istnieje mozliwo$¢ zastosowania testow zastepczych [17],
w ktorych zamiast ptynu modelowego D, imitujacego dzialanie ttuszczu, wykorzystuje
sie inne media: izooktan, 95% etanol i modyfikowany tlenek polifenylenu (tabela V).

Testy zastepcze zalecane sa jeSli z powodéw technicznych zwiazanych z metoda
analityczna, nie ma mozliwosci wykonania badan z zastosowaniem ptynéw modelowych
imitujacych tluszcz. Wowczas stosuje si¢ plyny zastepcze (izooktan, 95% roztwor
etanolu i modyfikowany tlenek polifenylenu) uzywajac dla kazdego z nich oddzielnej
probki badanego materialu. Zasady badania sa takie same jak w przypadku plynu
modelowego D, a przy obliczaniu wynikéw nalezy takze uwzglednia¢ wspotczynniki
redukcji. W celu oceny zgodno$ci wyrobu z dopuszczalnym limitem migracji przyjmuje
si¢ najwyzszg warto$¢ migracji uzyskana sposrdd wszystkich zastosowanych mediéw
badawczych.
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Warunki badania migracji z zastosowaniem ptynu modelowego D i odpowiadajace
im warunki badania w testach zastepczych z uzyciem izooktanu, 95% etanolu i tlenku
polifenylenu (MPPO) podano w tabeli V.

TESTY ALTERNATYWNE

W badaniach migracji zamiast ptynu modelowego D moga by¢ wykorzystywane
wyniki z testow alternatywnych, w ktérych stosuje si¢ lotne media, takie jak izooktan,
95% etanol lub inne rozpuszczalniki oraz ich mieszaniny [17].

Testy alternatywne mozna stosowaé pod warunkiem, ze wyniki migracji uzyskane
w badaniu poréwnawczym z uzyciem jednego z plynéw (np. izooktanu, 95% roztworu
etanolu) sa réwne lub wyzsze niz do ptynu modelowego D oraz jesli migracja w tedcie
alternatywnym, po uwzglednieniu odpowiednich wspétczynnikéw redukcji, nie przekra-
cza dozwolonych limitéw migracji. Wykonywanie badafi poréwnawczych mozna po-
mina¢ jesli dowody oparte na wynikach badan naukowych wskazuja, ze wielkoSci
migracji uzyskane w testach alternatywnych sa réwne lub wyzsze niz w badaniu z ply-
nem modelowym D.

Do testow alternatywnych zalicza si¢ rowniez ,,testy ekstrakcyjne”, w ktorych stosuje
sie media o wysokiej zdolnoSci ekstrakcyjnej oraz ostre warunki badania np. w tempe-
raturze wrzenia rozpuszczalnika. Media takie mozna wykorzystywac jesli sa one po-
wszechnie uznane na podstawie dowodéw naukowych oraz gdy wyniki z tych testow sa
rowne lub wyzsze niz otrzymane w badaniach migracji z ptynem modelowym D.

OBLICZANIE WYNIKOW

Wielko$¢ migracji globalnej substancji z wyrobu do wodnych ptynéw modelowych
(A, B i C) oraz mediéw uzywanych w testach zastepczych i alternatywnych okresla si¢
metoda wagowa, po ustalonym czasie kontaktu badanego wyrobu z ptynem modelo-
wym, odparowaniu plynu i wysuszeniu pozostatosci do statej masy. Réwnolegle nalezy
wykona¢ badanie z zastosowaniem samego plynu modelowego stanowigcego prébe
odczynnikowa i uwzglednié przy obliczaniu wyniku.

Wielko$¢ migracji (mg/dm *) do wodnych ptynéw modelowych oblicza sie wg wzoru:
gdzie:

M - migracja globalna do ptynu modelowego [mg/dmz]
m; — masa [g] suchej pozostatosci dla probki badanej

m, — masa [g] suchej pozostatosci dla préby odczynnikowej
S - powierzchnia [dm~].

Przy badaniu migracji z zastosowaniem ptynu modelowego D, imitujacego dziatanie
tluszczu, probke badanego wyrobu poddaje si¢ dziataniu tego plynu w okreslonych
warunkach czasu i temperatury. Zaadsorbowany przez wyréb tluszez ekstrahuje sie
n-pentanem i po jego odparowaniu poddaje hydrolizie i zmydleniu z zastosowaniem
metanolu. Otrzymane estry metylowe kwaséw ttuszczowych oznacza si¢ iloSciowo
metoda chromatografii gazowej z detektorem ptomieniowo-jonizujacym.

Wielko§¢ migracji (mg/dm”) oblicza sie wg wzoru:
gdzie:

M - migracja globalna do ptynu modelowego [mg/dmz]
mgq — masa probki badanej przed poddaniem jej dzialaniu plynem modelowym [g]
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mp — masa probki badanej po kontakcie z ptynem modelowym D [g]
m¢ — masa zaadsorbowanego ttuszczu [g]
S - powierzchnia [dm2]

Jezeli do badania migracji wykorzystuje si¢ probki stanowiagce element wyrobu albo
probki wytworzone specjalnie do tego celu, a iloSci plynu modelowego uzytego do
badania réznia si¢ od iloSci zywnoSci, ktéra styka si¢ z materiatem lub wyrobem
w warunkach jego rzeczywistego wykorzystania, wowczas otrzymane wyniki powinny
by¢ skorygowane wg nastepujacego wzoru:
gdzie:

M - migracja (mg/kg)

m — masa (mg) substancji migrujacych z probki oznaczona w badaniu migracji

aj — powierzchnia (dmz) probki kontaktujaca si¢ z ptynem modelowym

a2 — powierzchnia (dmz) wyrobu w warunkach jego rzeczywistego wykorzystania

q - ilos¢ (g) zywnosci jaka bedzie kontaktowac si¢ z wyrobem w warunkach rzeczy-
wistego wykorzystania.

Doktadne opisy badania migracji réznymi metodami oraz sposob obliczania wynikéw
podany jest w Normach Europejskich serii EN 1186 dotyczacych materiatéw i wyrobéw
z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z zywnoScia.

Przyjmuje sig, ze cigzar wlasciwy kazdego z ptynéw modelowych wynosi 1. Przy takim
zatozeniu ilo$¢ substancji migrujacej z wyrobu w przeliczeniu na litr ptynu modelowego
wyrazona w mg/l bedzie odpowiadac iloSci tej substancji w przeliczeniu na kilogram
plynu modelowego, co odpowiada takze iloSci substancji uwalnianej do 1 kg zywnoSci

7).

KRYTERIA OCENY WYROBOW

Opakowanie lub material opakowaniowy przeznaczony do kontaktu z zywnoScia
zgodny jest z wymaganiami, jezeli:
1) dozwolony limit migracji globalnej (10 mg/dm” lub 60 mg/kg) nie jest przekro-
czony o warto$¢ podanych ponizej tolerancji analitycznych:
e 2 mg/dm2 lub 12 mg/kg w badaniach migracji z uzyciem wodnych plynéw
modelowych (ptyny A, B i C)
e 3 mg/dm2 lub 20 mg/kg w badaniach migracji z uzyciem oliwy z oliwek lub
innych ptynéw modelowych imitujacych dziatanie ttuszczu (ptyn D)
2) nie jest przekroczony limit migracji specyficznej (SML) lub maksymalnej zawar-
toéci (QM) ustalony dla danej substancji
3) wykazuje prawidtowe cechy organoleptyczne.
Spetianie powyzszych wymagan daje zapewnienie zarowno producentowi jak i kon-
sumentowi, ze wyrdb jest bezpieczny i nie stanowi zagrozenia dla zdrowia.
Oméwione badania migracji z wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoScia
oraz kryteria ich oceny, zgodne z przepisami UE, wdrazane sa do krajowego ustawo-
dawstwa.
Opakowania zywnosci beda musialy spetnia¢ przepisy ustawy z dnia 6 wrze$nia 2001
roku o materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywnoScia [22] i ustawy
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z dnia 11 maja 2000 roku o warunkach zdrowotnych zywnosci i zywienia [21], ktére
dostosowuja krajowe ustawodawstwo do wymagan UE.

Materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoS$cia, podobnie jak zZywnoSc,
podlegaja urzedowej kontroli. Nadzor nad wykonywaniem urzedowej kontroli, zgodnie
z ustawa z dnia 11 maja 2001 roku o warunkach zdrowotnych zywnoSci i zywienia [21]
sprawuje minister zdrowia.

Przestrzeganie przez producenta obowiazujacych przepiséw dotyczacych materiatéw
i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia, a takze sprawowana w tym zakre-
sie urzedowa kontrola zapewnia, ze opakowanie nie bedzie stanowito zagrozenia dla
zdrowia konsumenta.

K. Cwiek-Ludwicka, M. Jurkiewicz, A. Stelmach, H. Péttorak,
M. Mazanska

TESTING MIGRATION AND HEALTH QUALITY EVALUATION OF FOOD
PACKAGING

Summary

According to legislation the producer is responsible for the product. Products placed on the
market must be safe and the relevant documentation confirming the conformity of the product
with the accepted limits of global and specific migration must be available from the producer.
The provisions concerning acceptable migration limits (global and specific), simulants and testing
methods are set by the relevant regulations. Distilled water, 3% acetic acid, 10% ethanol and
olive oil are used as simulants of foodstuffs. The choice of an appropriate simulant and testing
conditions depends on the type of food expected to come in contact with packaging. According
to provisions testing should be performed in the conditions, which possibly closely reflect actual
or expected use of the packaging material, taking into account storage of the product as well
as possible thermal processing. Test methods for global migration into simulants using the cell,
pouch, by immerse or by article filling are recommended. The criteria used to choose an
appropriate testing method are set in European Standards EN 1186. A product meets the quality
criteria as set by the legislation if the global migration from the packaging into simulants does
not exceed value of 10 mg/dm2 or 60 mg/kg and if the specific migration limit (SML), set for
given substance is not exceeded.
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. Dyrektywa Rady nr 89/109/EEC z dnia 21 grudnia 1988 roku w sprawie zblizenia ustawo-

dawstwa pafistw cztonkowskich dotyczacego materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kon-
taktu z zywnoscia.

. Dyrektywa Komisji nr 90/128/EEC z dnia 23 lutego 1990 roku w sprawie materialéw

i wyrobow z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu ze Srodkami spozywczymi.

. Dyrektywa Komisji nr 92/39/EEC z dnia 14 maja 1992 roku zmieniajaca Dyrektywe

90/128/EEC w sprawie materialéw i wyrobow z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kon-
taktu ze §rodkami spozywczymi.

. Dyrektywa Komisji nr 93/9/EEC z dnia 15 marca 1993 zmieniajaca Dyrektywe 90/128/EEC

w sprawie materialéw i wyrobow z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu ze
Srodkami spozywczymi.

Dyrektywa Komisji nr 95/3/EEC z dnia 14 lutego 1995 roku zmieniajaca Dyrektywe
90/128/EEC w sprawie materialéw i wyrobow z tworzyw sztucznych przeznaczonych do
kontaktu ze Srodkami spozywczymi.

Dyrektywa Komisji nr 96/11/EC z dnia 5 marca 1996 roku zmieniajaca Dyrektywe
90/128/EEC w sprawie materialéw i wyroboéw z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kon-
taktu ze Srodkami spozywczymi.

Dyrektywa Komisji nr 1999/91/EC z dnia 23 listopada 1999 roku zmieniajaca Dyrektywe
90/128/EEC w sprawie materialéw i wyrobow z tworzyw sztucznych przeznaczonych do
kontaktu ze §rodkami spozywczymi.

Dyrektywa Komisji nr 2001/62/EC z dnia 9 sierpnia 2001 roku zmieniajaca Dyrektywe
90/128/EEC w sprawie materialéw i wyrobow z tworzyw sztucznych przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia.

Dyrektywa Rady nr 85/572/EEC z dnia 19 grudnia 1985 r. w sprawie ujednolicenia wykazu
plynéw modelowych przewidzianych do stosowania w badaniach migracji sktadnikéw z ma-
terialéw i wyrobow z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z zywnoScia.
Dyrektywa Rady nr 82/711/EEC z dnia 18 paZdziernika 1982 roku w sprawie ustanowienia
og6lnych zasad niezbednych do badania migracji z materialéw i wyroboéw z tworzyw
sztucznych przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Dyrektywa Komisji nr 93/8/EEC z dnia 15 marca 1993 roku dotyczaca zmiany Dyrektywy
Rady nr 82/711/EEC w sprawie ustanowienia ogolnych zasad niezbednych do badania
migracji z materialéw i wyrobéw z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu
z Zywnoscia.

Dyrektywa Komisji nr 97/48/EC z dnia 29 lipca 1997 roku zmieniajaca po raz drugi Dyrek-
tywe 82/711/EEC w sprawie ustanowienia ogélnych zasad niezbednych do badania migracji
z materiatléw i wyrobéw z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
Lewandowska 1., Stelmach A., Biernat U., Jurkiewicz M.: Metodyka oznaczania migracji
globalnej do wodnych plynéw modelowych z opakowan wykonanych z tworzyw sztucznych
zgodnie z zaleceniami Komisji EWG. Roczn. PZH 1995, 46, 271-277.
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Srodki spozywcze z zawartoScia thuszczu, zgodnie z zaleceniami Komisji EWG. Roczn. PZH
1996, 47, 415-421.

PrPN-EN 1186-1. Materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z produktami spozywczymi.
Tworzywa sztuczne. Przewodnik dotyczacy wyboru warunkéw i metod badania.

Ustawa z dnia 11 maja 2000 roku o warunkach zdrowotnych zywnosci i zywienia. Dz.U.
z dnia 22 czerwca 2001 r nr 63, poz. 634.
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