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Próby do oznaczeń przygotowywano w następujący sposób:
-  po dokładnym roztarciu odpowiedniej naważki natki pietruszki lub lubczyka w moździerzu, 

miazgę ilościowo przenoszono do probówki wirówkowej i dodawano 4 ml 2 % roztworu 
kwasu szczawiowego. Całość mieszano i pozostawiano w ciemnym miejscu na 30 minut. 
Ekstrakcję 2 % roztworem kwasu szczawiowego przeprowadzano jeszcze dwa razy, a rozt
wór po odwirowaniu przenoszono do kolby na 25 ml. Roztwór ten służył do analizy 
chromatograficzno-spektrofotometrycznej.

WYNIKI I ICH OMÓW IENIE

O znaczano  kwas L-askorbinow y w d rażetkach  „V itara l”. Z e  w zględu na substancje 
tow arzyszące i ew en tualne  p roduk ty  rozkładu  zaproponow ano  w stępną ekstrakcję 
w odą, a  z o trzym anego  wyciągu w odnego  izolow ano kwas L-askorbinow y na drodze 
ch rom atografii cienkow arstw ow ej w ustalonych dośw iadczalnie w arunkach  i oznaczano 
m e to d ą  ekstrakcyjno  -  chrom atograficzną. U zyskane wyniki w raz z oceną  statystyczną 
p rzedstaw iono  w tabeli I. P odany sposób analitycznego postępow ania  je st odpow iedni 
do  b ad an ia  zgodności p ro d u k tu  z dek larac ją p roducen ta .

Wykonanie oznaczenia:

T a b e l a  I .  Oznaczanie kwasu L-askorbinowego w drażetkach „Vitaral” 
The determination of L-ascorbic acid in „Vitaral” dragees

O p isan ą  p ro ce d u rę  analityczną zastosow ano do  szacow ania ubytku kwasu L -askor
binow ego w n a tce  p ie truszk i i lubczyka podczas ich przechow yw ania i suszenia. 
S po rządzone eks trak ty  w itam iny С do kw asu szczawiowego stanow iły p rzed m io t an a
lizy ch rom atog raficznej cienkow arstw ow ej w ustalonych w arunkach . W yizolowany 
kw as L-askorbinow y oznaczano m etodą  ekstrakcyjno-spektrofo tom etryczną, a o trzym a
ne rezu lta ty  przedstaw iono  w tabelach  I I-V . U zyskane wyniki pozwoliły na stw ierdze
nie, że ubytek kwasu L -askorbinow ego zaw artego w badanym  m ateria le  roślinnym  w 
znacznym  stopniu  zależy od sposobu, czasu o raz  tem pera tu ry  przechow yw ania i susze
nia. Z aobserw ow ano, że najm niejsze straty  kwasu L -askorbinow ego w ystępują w w a
runkach  ogran iczonego dostępu  pow ietrza, naw et w podw yższonej tem p era tu rze . Kwas 
L-askorbinow y zaw arty w badanych p rep a ra tach  jest rów nież dość odporny  na światło. 
D ziałanie podwyższonej tem p era tu ry  przy ograniczonym  dostęp ie  pow ietrza nie wpływa 
na rozkład tej substancji.



T a b e l a  I I .  Zawartość witaminy С w natce pietruszki suszonej na świetle w temp. pokojowej 
z dostępem powietrza
Vitamin С content in the parsley air dried in light in the room temperature
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Czas suszenia Ilość kw. L-ask. Ubytek kw. L-ask.
[mg/100 g] [%]

Świeży produkt zawierał 177,62 mg kwasu L-askorbinowego/100 g produktu.
(The fresh product contained 177,62 mg of L-ascorbic acid in 100 g of the product)

Świeży produkt zawierał 177,62 mg kwasu L-askorbinowego/100 g produktu.
The fresh product contained 177,62 mg of L-ascorbic acid in 100 g of the product

Świeży produkt zawierał 177,62 mg kwasu L-askorbinowego/100 g produktu 
The fresh product contained 177,62 mg of L-ascorbic acid in 100 g of the product
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T a b e l a  V . Ubytek kwasu L-askorbinowego podczas suszenia lubczyka w różnych warun
kach przez 1 tydzień.
L-ascorbic acid decremant during the drying of the lovage in different condi
tions in 1 week times

Świeży produkt zawierał 99,70 mg kwasu L-askorbinowego/100 g produktu 
(The fresh product contained 99,70 mg of L-ascorbic acid in 100 g of the product

WNIOSKI

1. P rzedstaw ione m etody  chrom atograficznego  rozdzielan ia um ożliw iają d o b rą  izo
lację kwasu L -askorbinow ego od jego  produk tów  rozkładu  o raz innych substancji 
towarzyszących m u w badanym  p rep arac ie  farm aceutycznym  i p rep a ra tac h  roś
linnych.

2. P ołączenie m etody  chrom atograficznego  rozdzielan ia z czułą m e to d ą  analityczną 
um ożliw ia p racę  z p róbką rzędu  1 |ig  kwasu askorbinow ego/m l (zakres prostoli- 
niowości krzywej wzorcowej po rozdziale chrom atograficznym  obejm uje przedział 
od  0,2 do  1 ng/m l; e = 1,2 x 105).

3. Z ap ro p o n o w an e  sposoby analitycznego postępow ania pozwoliły na ocenę trw a
łości w itam iny С  w p rep arac ie  w ielowitam inow ym  „V itara l”, o raz  oszacowanie 
ubytku kwasu L -askorbinow ego w natce  p ie truszk i i lubczyka podczas ich susze
nia i przechow yw ania.

4. Kwas L-askorbinow y zaw arty w natce  p ie truszk i i lubczyka je st dość odporny  na 
św iatło i działan ie podw yższonej tem p era tu ry  (przy ograniczonym  do stęp ie  po
w ietrza). N ajw ażniejszym  czynnikiem  pow odującym  ubytek kwasu L -askorbi
now ego je st tlen  zaw arty w pow ietrzu.

U .  H a c h u ł a ,  B .  Z a w i s z a ,  W .  W i n k l e r

APPLICATION OF THE CHROM ATOGRAPHIC -  SPECTROFOTOM ETRIC 
M ETHOD FOR ANALYTICAL CONTROL OF L-ASCORBIC ACID IN 

PHARM ACEUTICAL AND PLANT MATERIAL

Summary

The conditions of chromatographic separation allowing the isolation of L-ascorbic acid from 
its products of decomposition and other accompanying substances in the determined pharma
ceutic preparation and plant materials were established.
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The isolated L-ascorbic acid was signed by the extractive -  spectrophotometric method using 
coupled redox-complexation reactions with iron(III), 1, 10 phenantroline and bromophenol blue 
system.

The analitycal procedure allowing the evaluation of durability of vitamin С in multivitamin 
„Vitaral” preparate was described.

The procedure was used also for the evaluation of the loss of L-ascorbic acid in the parsley 
and lovage in the process of drying and storage.
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