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Wykonanie oznaczenia:

Proby do oznaczen przygotowywano w nastepujacy sposob:

- po doktadnym roztarciu odpowiedniej nawazki natki pietruszki lub lubczyka w mozdzierzu,
miazge ilosciowo przenoszono do probowki wiréwkowej i dodawano 4 ml 2 % roztworu
kwasu szczawiowego. Cato$¢ mieszano i pozostawiano w ciemnym miejscu na 30 minut.
Ekstrakcje 2 % roztworem kwasu szczawiowego przeprowadzano jeszcze dwa razy, a rozt-
wor po odwirowaniu przenoszono do kolby na 25 ml. Roztwdr ten stuzyt do analizy
chromatograficzno-spektrofotometrycznej.

WYNIKI | ICH OMOWIENIE

Oznaczano kwas L-askorbinowy w drazetkach ,Vitaral”. Ze wzgledu na substancje
towarzyszace i ewentualne produkty rozkiadu zaproponowano wstepng ekstrakcje
wodg, a z otrzymanego wyciagu wodnego izolowano kwas L-askorbinowy na drodze
chromatografii cienkowarstwowej w ustalonych doswiadczalnie warunkach i oznaczano
metodg ekstrakcyjno - chromatograficzng. Uzyskane wyniki wraz z oceng statystyczng
przedstawiono w tabeli I. Podany sposdb analitycznego postepowania jest odpowiedni
do badania zgodnosci produktu z deklaracjg producenta.

Tabela |I. Oznaczanie kwasu L-askorbinowego w drazetkach ,Vitaral”
The determination of L-ascorbic acid in , Vitaral” dragees

Opisang procedure analityczng zastosowano do szacowania ubytku kwasu L-askor-
binowego w natce pietruszki i lubczyka podczas ich przechowywania i suszenia.
Sporzadzone ekstrakty witaminy C do kwasu szczawiowego stanowity przedmiot ana-
lizy chromatograficznej cienkowarstwowej w ustalonych warunkach. Wyizolowany
kwas L-askorbinowy oznaczano metodg ekstrakcyjno-spektrofotometryczng, a otrzyma-
ne rezultaty przedstawiono w tabelach I1-V. Uzyskane wyniki pozwolity na stwierdze-
nie, ze ubytek kwasu L-askorbinowego zawartego w badanym materiale roslinnym w
znacznym stopniu zalezy od sposobu, czasu oraz temperatury przechowywania i susze-
nia. Zaobserwowano, ze najmniejsze straty kwasu L-askorbinowego wystepuja w wa-
runkach ograniczonego dostepu powietrza, nawet w podwyzszonej temperaturze. Kwas
L-askorbinowy zawarty w badanych preparatach jest rowniez do$¢ odporny na $wiatto.
Dziatanie podwyzszonej temperatury przy ograniczonym dostepie powietrza nie wptywa
na rozktad tej substancji.



jsir 1 Analityczna kontrola kwasu L-askorbinowego 75

Tabela Il. Zawarto$¢ witaminy C w natce pietruszki suszonej na $wietle w temp. pokojowej
z dostepem powietrza
Vitamin C content in the parsley air dried in light in the room temperature

Czas suszenia llos¢ kw. L-ask. Ubytek kw. L-ask.
[mg/100 g] [%]

Swiezy produkt zawierat 177,62 mg kwasu L-askorbinowego/100 g produktu.
(The fresh product contained 177,62 mg of L-ascorbic acid in 100 g of the product)

Swiezy produkt zawierat 177,62 mg kwasu L-askorbinowego/100 g produktu.
The fresh product contained 177,62 mg of L-ascorbic acid in 100 g of the product

Swiezy produkt zawierat 177,62 mg kwasu L-askorbinowego/100 g produktu
The fresh product contained 177,62 mg of L-ascorbic acid in 100 g of the product
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Tabela V. Ubytek kwasu L-askorbinowego podczas suszenia lubczyka w r6znych warun-
kach przez 1 tydzien.
L-ascorbic acid decremant during the drying of the lovage in different condi-
tions in 1 week times

Swiezy produkt zawierat 99,70 mg kwasu L-askorbinowego/100 g produktu
(The fresh product contained 99,70 mg of L-ascorbic acid in 100 g of the product

WNIOSKI

1. Przedstawione metody chromatograficznego rozdzielania umozliwiajg dobrg izo-
lacje kwasu L-askorbinowego od jego produktéw rozktadu oraz innych substancji
towarzyszacych mu w badanym preparacie farmaceutycznym i preparatach ros-
linnych.

2. Potgczenie metody chromatograficznego rozdzielania z czulg metodg analityczng
umozliwia prace z probka rzedu 1 |ig kwasu askorbinowego/ml (zakres prostoli-
niowosci krzywej wzorcowej po rozdziale chromatograficznym obejmuje przedziat
od 0,2 do 1 ng/ml; e = 1,2 x 105).

3. Zaproponowane sposoby analitycznego postepowania pozwolity na ocene trwa-
tosci witaminy C w preparacie wielowitaminowym ,Vitaral”, oraz oszacowanie
ubytku kwasu L-askorbinowego w natce pietruszki i lubczyka podczas ich susze-
nia i przechowywania.

4. Kwas L-askorbinowy zawarty w natce pietruszki i lubczyka jest do$¢ odporny na
Swiatto i dziatanie podwyzszonej temperatury (przy ograniczonym dostepie po-
wietrza). Najwazniejszym czynnikiem powodujgcym ubytek kwasu L-askorbi-
nowego jest tlen zawarty w powietrzu.

U. Hachuta, B. Zawisza, W. Winkler

APPLICATION OF THE CHROMATOGRAPHIC - SPECTROFOTOMETRIC
METHOD FOR ANALYTICAL CONTROL OF L-ASCORBIC ACID IN
PHARMACEUTICAL AND PLANT MATERIAL

Summary

The conditions of chromatographic separation allowing the isolation of L-ascorbic acid from
its products of decomposition and other accompanying substances in the determined pharma-
ceutic preparation and plant materials were established.
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The isolated L-ascorbic acid was signed by the extractive - spectrophotometric method using

coupled redox-complexation reactions with iron(l11), 1, 10 phenantroline and bromophenol blue
system.

The analitycal procedure allowing the evaluation of durability of vitamin C in multivitamin

»Vitaral” preparate was described.

The procedure was used also for the evaluation of the loss of L-ascorbic acid in the parsley

and lovage in the process of drying and storage.
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