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Bi, B2 Gi i G2- 4 ng/kg. Orzechy arachidowe, ktére przed bezposrednim spozyciem
przez ludzi lub uzyciem do produkcji srodkéw spozywczych beda poddane sortowaniu
lub obrébce fizycznej w celu zmniejszenia zawartosci aflatoksyn, nie moga zawieraé
wiecej niz 8 |ig/lkg AF Bi oraz nie wiecej niz 15 ng/kg sumy AF Bb B2 Gi i G2
Analogicznie, orzechy i owoce suszone, ktore majg by¢ poddane wspomnianym wczes-
niej zabiegom, nie moga zawiera¢ wiecej niz 5 jag/lkg AF Bi oraz 10 ng/kg sumy AF
Bi, B2 Gi i G2 Poziomy te odnoszg sie do jadalnych cze$ci orzech6w. W przepisie
przewidziano ewentualng mozliwo$¢ zmiany tej wartosci przed 1 lipcem 1999 r., stoso-
whnie do rozwoju wiedzy technologicznej i naukowej. Dla zb6z (Yacznie z gryka), prze-
znaczonych do bezpos$redniej konsumpcji przez ludzi lub do uzycia jako sktadnik
srodkow spozywczych maksymalna dopuszczalna zawarto$é AF Bi nie moze przekraczac
2 ng/kg a sumy AF Bi, B2 Gi i G2- 4 |ig/kg.

W mleku (surowym, do przetwdrstwa, spozywczym) maksymalny dopuszczalny po-
ziom AF Mi nie moze przekracza¢ wartosci 0,05 jag/kg.

Ustalone najwyzsze dopuszczalne zanieczyszczenie mikotoksynami dotyczy réwniez
produktoéw przetworzonych zawierajgcych w sktadzie wyzej wymienione surowce.

Rozporzadzenie zabrania mieszania produktow, ktorych najwyzsze dopuszczalne
zanieczyszczenie miesci sie w granicach tolerancji z tymi, w ktérych te granice sa
przekroczone. Zakazano réwniez mieszania produktow, ktore powinny by¢é poddane
sortowaniu lub innym fizycznym zabiegom uzdatniajacym, z produktami przeznaczony-
mi do bezposredniego spozycia lub jako sktadnik srodkéw spozywczych. Rozporzadze-
nie nie dopuszcza réwniez mozliwosci stosowania chemicznych zabiegdéw uzdatniajgcych
oraz takich, ktére moga spowodowac powstanie innych szkodliwych pozostatosci.

Produkty te musza by¢ oznakowane: ,,Produkt przed przeznaczeniem do bezposre-
dniego spozycia lub wykorzystaniem jako sktadnik $rodka spozywczego musi byé pod-
dany sortowaniu lub innym fizycznym zabiegom uzdatniajagcym w celu zmniejszenia
zawartosci aflatoksyn”.

ZASADY POBIERANIA PROBEK

Z uwagi na ogromna niejednorodno$¢ wystepowania zanieczyszczenia wiarygodne
pobieranie probek do oznaczania mikotoksyn w orzechach arachidowych, orzechach,
zbozach i innych produktach sktadajgcych sie z duzych czgstek wymaga pobrania duzej
ich liczby, co powoduje duzg mase probki. Konieczne jest dobranie odpowiedniej
metody, dajacej z jednej strony duze prawdopodobieristwo wykrycia aflatoksyn, ktérych
stezenie przekracza dopuszczalne granice a z drugiej zmniejszenie masy probki w celu
utatwienia zaréwno jej pobrania jak i dalszej obrobki w laboratorium [7, 14].

Dyrektywa Komisji 98/53/EC podaje szczeg6towe zasady pobierania préobek dla
celow urzedowej kontroli poziomu aflatoksyn w niektérych $srodkach spozywczych.

Uwzglednia ona definicje partii (lot), podpartii (sublot), prébki pierwotnej (incre-
mental sample), zbiorczej (agreggate sample) i laboratoryjnej (laboratory sample,
subsample). Probki mogg by¢ pobierane wytacznie przez upowazniony personel. Z kaz-
dej partii probki powinny by¢ pobierane oddzielnie; w przypadku przekroczenia okres-
lonej masy partii nalezy podzieli¢ ja na podpartie. Podkreslono konieczno$é zachowania
wszelkiej starannos$ci podczas tgczenia i przygotowania probki laboratoryjnej. Prébki
pierwotne powinny by¢ pobierane, w miare mozliwosci, z catej objetosci partii. Odstep-
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stwa od tej zasady powinny by¢ zapisywane. Potgczone prébki pierwotne po wymiesza-
niu tworzg probke zbiorcza, z ktédrej wydziela sie probke laboratoryjng, zgodnie
z okre$long metodyka. W Dyrektywie podano zasady pobierania kontrprobki, opako-
wywania i przewozenia probek oraz ich pieczetowania i znakowania.

W przypadku produktéw w opakowaniach (worki, opakowania jednostkowe do
sprzedazy detalicznej itp.) ustalono wzor dla okreslania iloSci opakowan jednostkowych,
z ktorych nalezy pobiera¢ probki. Wielko$¢ pojedynczej probki pierwotnej powinna
wynosi¢ ok. 300 g; w przypadku opakowan detalicznych zalezy to od ich wielkosci.

Dyrektywa réznicuje zasady pobierania prébek w zalezno$ci od masy partii i rodzaju
produktu. Dla partii o wielkosci do 15 ton zasady pobierania préobek pierwotnych
podaje tabela IA, dla wiekszych tabela IB.

Tabela |A. Liczba pobieranych prébek pierwotnych w zaleznosci od masy partii
Number of incremental samples to be taken depending on the weight of the

lot

Tabela IB. Zasady podziahi partii na podpartie w zaleznosci od rodzaju produktu i masy

partii
Subdivision of lots into sublots depending on product and lot weight

* patrz Tabela 1A
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Dla orzechow ziemnych, pistacji, orzechdw brazylijskich oraz zboza (partia zboza
o wielkosci powyzej 50 ton), kazda partia musi by¢ podzielona na podpartie (jezeli
podpartia moze by¢ fizycznie wyrdzniona) zgodnie z zasadami podanymi w tabeli IB.
W sytuacji gdy nie mozna podzieli¢ partii $cisle wedtug podanych zasad, dopuszcza sie
przekroczenie wielkosci podpartii maksymalnie o 20 %. Z kazdej podpartii probki
muszg by¢ pobierane oddzielnie. Liczba prdbek pierwotnych powinna wynosi¢ 100.
W przypadku partii mniejszej niz 15 ton, obowigzujg zasady wg tabeli 1A. Masa prébki
zbiorczej (30 kg) po doktadnym wymieszaniu powinna by¢ przed zmieleniem podzielona
na 3 rGwnowazne préobki o masie 10 kg. Podziat na trzy probki laboratoryjne nie jest
konieczny w przypadku orzechéw arachidowych, orzechéw i owocow suszonych prze-
znaczonych do sortowania lub innych zabiegéw fizycznych majacych na celu obnizenie
zawartosci aflatoksyn; niezbedne jest wowczas wyposazenie umozliwiajgce homogeni-
zacje 30 kg probki. W przypadku prébki zbiorczej o masie mniejszej niz 10 kg, nie jest
wymagane jej dzielenie na trzy probki. Probke laboratoryjng stanowi 10 kg probka
zbiorcza, drobno zmielona i wymieszana az do osiggniecia homogennosci. W przypad-
ku, gdy nie jest mozliwe zastosowanie podanej wyzej metody pobrania prébek z po-
wodu handlowych konsekwencji zniszczenia partii (np. uzyte opakowanie lub $rodek
transportu) moze by¢ zastosowany alternatywny schemat pobierania préobek pod wa-
runkiem zapewnienia reprezentywnos$ci oraz petnego opisu i udokumentowania.

Partia lub podpartia orzechéw arachidowych, orzechéw i owocéw suszonych przezna-
czonych do sortowania lub innego fizycznego uzdatniania moze by¢ zaakceptowana pod
warunkiem, ze wynik analizy probki zbiorczej lub $rednia z prébek laboratoryjnych nie
przekracza maksymalnego dopuszczalnego poziomu. W przypadku orzechéw arachido-
wych, orzechéw, owocdw suszonych i zbdz przeznaczonych do bezposredniej konsumpcji
partia lub podpartia moze byé zaakceptowana pod warunkiem, ze w zadnej probce
laboratoryjnej nie bedzie przekroczona dopuszczalna warto$¢ maksymalna.

W przypadku orzechéw innych niz orzechy arachidowe, pistacji i orzechéw brazy-
lijskich, owocow suszonych innych niz figi oraz zb6z w partii mniejszej niz 50 ton zasady
pobierania prébek moga by¢ uproszczone, ze wzgledu na mniejsze ryzyko wystepowania
aflatoksyn oraz stosowane opakowania handlowe. Dla zb6z w partiach mniejszych niz
50 ton, w zaleznosci od wielkosci partii, probka zbiorcza moze sie sktada¢ z 10 do 100
prébek pierwotnych, kazda o masie 100 g - Tabela IC.

Tabela IC. Liczba pobieranych prébek pierwotnych zboza w zaleznosci od masy partii
Number of incremental samples to be taken depending on the weight of the
lot of cereals
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Zasady akceptowania i odrzucenia partii sg analogiczne jak podane powyzej.

Dla mleka i przetworow mlecznych zasady pobierania probek zostatly opublikowane
w Decyzji Komisji 91/180/EEC z dnia 14 lutego 1991, dotyczacej metod analizy mleka
[1]. Liczba pobranych prdbek pierwotnych wynosi 5, a wielko$¢ probki zbiorczej 0,5 1lub
kg; prébki przetworow mlecznych powinny byé pobierane zgodnie z Dyrektywa Komisji
87/524/EEC z dnia 6 pazdziernika 1987 r., liczba prébek pierwotnych nie powinna by¢
mniejsza niz 5 [2].

Dla produktéw, w ktorych zanieczyszczenie aflatoksynami ma charakter jednorodny
(maka, masto orzechowe) przewiduje sie pobieranie prébek zgodnie z tabelg IC; masa
probki pierwotnej wynosi 100 g; przy ich liczbie od 10 do 100 i masie prébki zbiorczej
1- 10 kg.

WYMAGANIA DOTYCZACE METOD ANALITYCZNYCH

Dyrektywa Komisji 98/53/EC okresla parametry analityczne metody stosowanej
w urzedowej kontroli zanieczyszczenia zywnosci aflatoksynami. Ogo6lne wymagania sg
podane w Dyrektywie Rady 85/591/EEC [5]. W Unii Europejskiej nie zalecono obecnie
okreslonej metody dla oznaczania aflatoksyn w $rodkach spozywczych, podajac wyma-
gania szczegGtowe: dla proby $lepej, odzysku i precyzji (Tabela Il). Zgodnie z poda-
nymi definicjami, ta ostatnia warto$¢ musi by¢ ustalona w wyniku miedzylaboratoryj-
nych badan poréwnawczych. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze w styczniu 1998 Komitet
Techniczny CEN/TC 275 ,,Food analysis - Horizontal methods”, Grupa Robocza WG
5 ,Biotoxins” w raporcie ,,Criteria of analytical methods for mycotoxins”, na podstawie
danych piSmiennictwa podata kryteria, majgce stuzy¢ jako wytyczne przy wyborze metod
analitycznych (Tabela II).

Aktualnie jest opracowywany projekt Normy Europejskiej - prEN 12955 ,Srodki
spozywcze - Oznaczanie aflatoksyny Bi oraz sumy aflatoksyn Bi, B2 Gi i G2w kuku-
rydzy, surowych orzechach arachidowych oraz masle orzechowym - Kolumna powino-
wactwa immunologicznego potgczona z wysokosprawng chromatografig cieczowgq i po-
kolumnowym uzyskaniem pochodnej” [9]. Metoda ta zostata poddana badaniom mie-
dzylaboratoryjnym w zakresie stezen 10-30 ug/kg sumy aflatoksyn, a wyniki badan
zostaty opublikowane przez Trucksess i wsp.[12]. Polega ona na ekstrakcji aflatoksyn
mieszaning metanol-woda, nastepnie ekstrakt jest sgczony, rozcienczany woda i nano-
szony na kolumne powinowactwa immunologicznego ze specyficznymi przeciwciatami
przeciwko aflatoksynom Bi, B:, Gi, G2 Aflatoksyny sg izolowane, oczyszczane i za-
geszczane na kolumnie, z ktorej sa eluowane metanolem i oznaczane przy uzyciu
wysokosprawnej chromatografii cieczowej z detekcjg fluorymetryczng po pokolumno-
wej reakcji z jodem. Podkre$lenia wymaga, ze metoda z uzyciem kolumn powinowa-
ctwa immunologicznego jest rowniez opracowywana przez ISO do oznaczania AF Mi
w mleku [8].
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Tabela 11. Odzyskiwalnos¢ i precyzja metody na przyktadzie soku pomaraficzowego i z czarnej porzeczki (n

6 powtdrzen)

Recovery and precision of the method for orange juice and black currant juice (n = 6 paraleli determinations)

SD - odchylenie standardowe
RSD - wzgledne odchylenie standardowe (wspdtczynnik zmiennosci)
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Tabela I1l. Wymagania dla metod analitycznych (wg raportu CEN)
Requirement for analytical methods (CEN Report)

RSDr - wzgledne odchylenie standardowe, obliczone z wynikéw uzyskanych w warunkach
powtarzalnosci

RSDr - wzgledne odchylenie standardowe, obliczone z wynikéw uzyskanych w warunkach
odtwarzalnosci

PROPOZYCIJE ZMIANY PRZEPISOW KRAJOWYCH W ZAKRESIE
MAKSYMALNYCH POZIOMOW ZANIECZYSZCZENIA SRODKOW
SPOZYWCZYCH MIKOTOKSYNAMI

Na mocy ustawy z dnia 25 listopada 1970 r. o warunkach zdrowotnych zywnosci
i zywienia, w zywnosci nie moga by¢ obecne substancje szkodliwe dla zdrowia cztowieka
[13]. Oznacza to w praktyce, ze poziom aflatoksyn w $rodkach spozywczych nie moze
by¢ wyzszy od granicy wykrywalnosci zalecanej metody analitycznej - 5 ng/kg oraz
0,05 ng/l dla mleka. W okresie integracji z Unig Europejska, istnieje koniecznos¢
dostosowania ustawodawstwa krajowego do jej wymagan. W zwiagzku z tym w projekcie
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej w sprawie wykazu substancji
dodatkowych dozwolonych w $rodkach spozywczych i uzywkach oraz zanieczyszczen
w $rodkach spozywczych, uzywkach i substancjach dodatkowych dozwolonych zapropo-
nowano szczeg6towe uregulowanie, zgodne z Rozporzadzeniem Komisji nr 1525/98
z dnia 16 lipca 1998 r. - tabela IV.

Rozporzadzenie Komisji nr 1525/98 z dnia 16 lipca 1998 r. wchodzi w zycie od
1 stycznia 1999 r., a Dyrektywa Komisji 98/53/EC z dnia 16 lipca 1998 r. 20 dni od
opublikowania. W zwigzku ze staraniami Polski o wejscie do Unii Europejskiej celowe
jest jak najszybsze wdrozenie powyzszych przepisow.



Tabela

V.

Projekt najwyzszych dopuszczalnych stezeh zanieczyszczenia aflatotoksynami (ng/kg)
Maximum permitted limits of aflatotoxins in foodstuffs - draft (ng/kg)
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Tabela IV c.d.

Najwyzsze dopuszczalne zanieczyszczenie mikotoksynami dotyczy rowniez produktéw przetworzonych, zawierajacych w sktadzie wyzej

wymienione surowce.

Zabrania sie:

- mieszania produktow, ktérych najwyzsze dopuszczalne zanieczyszczenie miesci sie w granicach tolerancji, z tymi. w ktérych te granice sg
przekroczone lub mieszania produktéw, ktére powinny by¢ poddane sortowaniu lub innym fizycznym zabiegom uzdatniajgcym z produk-
tami przeznaczonymi do bezposredniego spozycia lub jako sktadnik srodkow spozywczych.

- dokonywania chemicznej detoksykacji produktéw.

Orzechy ziemne, orzechy i owoce suszone, w ktérych najwyzsze dopuszczalne zanieczyszczenie przekracza warto$ci podane w pkt. 2. Ip. 1

moga by¢ dopuszczone do obrotu handlowego pod warunkiem, ze:

- nie sg przeznaczone do bezposredniego spozycia przez ludzi lub nie bedg uzyte jako skiadniki $rodkéw spozywczych,

- najwyzsze poziomy zanieczyszczen nie przekraczajg wartosci podanych w pkt. 2. Ip. 1,2 i 3,

- muszg by¢ poddane sortowaniu lub innym fizycznym zabiegom uzdatniajgcym, w wyniku ktoérych zanieczyszczenie aflatoksynami nie
przekroczy najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw podanych w pkt. 2. Ip. 1 oraz czynnosci te nie spowodujg powstania innych szkod-
liwych pozostatosci.

Produkty te muszg by¢ oznakowane: ,Produkt przed przeznaczeniem do bezposredniego spozycia lub wykorzystaniem jako sktadnik Srodka

spozywczego musi by¢ poddany sortowaniu lub innym fizycznym zabiegiom uzdatniajgcym, w celu zmniejszenia zawartosci aflatoksyn”.

uAsyorelje adkzoliop T Auswinyoq
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Nalezy zwro6ci¢ szczegdlng uwage na konieczno$é stworzenia odpowiednich wa-
runkow dla realizacji postanowienn wyzej wymienionych przepisbw UE. Niezbedne jest
szkolenie personelu stacji sanitarno-epidemiologicznych w kierunku pobierania probek
(co jest kluczowym punktem witasciwie wykonanego badania), a takze toku analizy.
Laboratoria kontroli urzedowej, zgodnie z zaleceniami powyzszych dokumentéw UE
powinny stosowaé wytgcznie wiarygodne, w petni zwalidowane metody analityczne.
Jednostki te powinny dba¢ o wiasciwg jakos¢ wykonywanych oznaczen - wewnatrz
laboratorium: okresowe sprawdzanie odzysku, precyzji, proby $lepej, regularne stoso-
wanie materiatdw referencyjnych oraz sprawdzanie zewnetrzne w miedzylaboratoryj-
nych badaniach biegtosci.

J. Postupolski, K. Rybinska, M. Szczesna, K. Kartowski,
E. Ledzion

THE REVIEW OF THE EUROPEAN UNION DOCUMENTS RELATING
CONTAMINATION OF AFLATOXINS IN FOOD

Summary

In the following review, Polish and European Union legislation, concerning maximum level
of aflatoxins in foodstuffs, was reported. In this moment, no specific requirements exist but
according to Food and Nutrition Law all kind of food ought to be free from aflatoxins.
Practically, maximum aflatoxins level should be below the detection limit of official analytical
method (thin layer chromatography) - 5 ng/kg and 0.05 ng/l for milk. Commission Directive
98/53/EC laying down the sampling methods and the methods of analysis for aflatoxins in
foodstuffs and Commission Regulation No 152/98 setting maximum levels for aflatoxins in
foodstuffs were presented.

Also, Ministry of Health Draft Regulation, concerning maximum levels of contamination in
food is prepared in accordance with EU regulation, was reported.
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