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STRESZCZENIE

Organizacja Women’s Environmental Network badata zrédta i wpltyw dioksyn na
zdrowie od czasOw naszej pierwszej kampanii na rzecz produkcji papieru bez uzycia
chloru w roku 1989. Rdwniez w 1989 r. rzad Wielkiej Brytanii opublikowat raport
zatytutowany ,Dioksyny w $rodowisku”, w ktérym zwrécono szczeg6lng uwage na
dioksyny znajdujace sie w mleku kobiet. Postanowity$my zaja¢ sie tg sprawg. W naszym
raporcie ,,Chlorine, Pollution and the Parents of Tomorrow” dosztySmy do wniosku,
ze zrodtem dioksyn w $rodowisku jest chlor stosowany w przemys$le oraz spalarnie, i ze
gtownym Zrodtem zagrozenia dla noworodkéw nie jest mleko matki, lecz ekspozycja
na dioksyny przed urodzeniem. Oszacowaty$my wplyw dioksyn na system nerwowy
noworodkéw i by¢ moze na zdolnos$¢ uczenia sie dla niewielkiego odsetka populacji.

W wiekszosci krajow uprzemystowionych wystepujg podobne stezenia dioksyn wsrod
ogo6tu ludnosci jak w Wielkiej Brytanii. Stezenie w tkance tluszczowej uzaleznione jest
od zawartosci dioksyn w spozywanych pokarmach. Amerykanska Agencja Ochrony
Srodowiska (EPA) oszacowata, ze w tkance tluszczowej Amerykanéw znajduje sie
60 czesci na bilion (ppt) zwigzkéw chloroorganicznych, a 9 ppt dla catego ciata. Nie-
dawno przeprowadzone badania w Walii (Duarte-Davidson et al. - 1993) wykazaly, ze
stezenia wynoszg okoto 60 ppt (nie uwzgledniajgc PCBs), tak wiec stezenia te w Wiel-
kiej Brytanii moga by¢ nawet wyzsze niz w Stanach Zjednoczonych. Badania mleka
kobiet przeprowadzone przez Swiatowg Organizacje Zdrowia réwniez sugeruja, ze
brytyjskie stezenia dioksyn naleza do najwyzszych na $wiecie; wydaje sie, ze w Polsce
stezenia te sg nizsze niz w Wielkiej Brytanii. Stezenia sprzed ery przemystowej zostaty
oszacowane na podstawie szczatkéw kobiety eskimoskiej uwiezionej w lodzie przed
100-400 laty (Tong et al. 1990). Rowniez inne badania (Ligon et al. 1989) zdajg sie
wskazywaé, ze dioksyny sa prawie wylgcznie produktem wspoétczesnego spoteczeristwa
przemystowego. Zawarto$¢ tych zwigzkéw w osadach jezior wzrosta gwattownie okoto
1940 r., gdy na wielka skale rozpoczeto produkcje chemikalidow zawierajgcych chlor
(Czuczwa i Hites, 1989).

1tlumaczenie tekstu oryginalnego wykonane przez Fundacje Ekologia i Zdrowie
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Raport EPA na temat dioksyn spowodowat wzrost zaniepokojenia skutkami zdro-
wotnymi spowodowanymi poziomami dioksyn wystepujacych w tkankach ogétu lud-
nosci. Przygotowanie raportu trwato trzy lata i pracowato nad nim ponad stu naukow-
cow. Raport potwierdza zwigzek pomiedzy dioksynami, a nowotworami: ocena EPA
dotyczgca zdolnosci wywotania nowotworéw ,,pozostata whasciwie niezmieniona od 1985
roku”. W przypadku za$ innych skutkéw (poza nowotworami): , przecietna dzienna
ekspozycja bliska jest ekspozycji powodujacej takie skutki w przypadku zwierzat labo-
ratoryjnych”. Uwaza sig, ze ludzie sg $rednio podatni na dioksyny w poréwnaniu
z innymi gatunkami zwierzat, tak wiec nie ma mowy o jakim$ marginesie bezpie-
czenstwa.

EPA przewiduje skutki pozanowotworowe przy stezeniach okoto 9 ppt dla catego
organizmu. Na przykiad endometrioza wystepuje przy stezeniach wynoszacych 54 ppt
(by¢ moze i nizszych) (Rier et al. 1993.). Zmniejszenie jader u mezczyzn pojawia sie
przy stezeniach wynoszacych 14 ppt. W innych badaniach przy stezeniu 14 ppt pojawia
sie zmiana tolerancji na glukoze, co moze sugerowac zagrozenie cukrzyca. Zwiekszona
podatno$¢ na wirusy pojawia sie u myszy przy stezeniach 7 ppt, co moze oznaczaé, ze
wszyscy mozemy sta¢ sie mniej odporni na choroby wirusowe juz przy obecnych
stezeniach dioksyn.

W Wielkiej Brytanii zanieczyszczenie dioksynami jest znaczne, a na niektorych
obszarach jest ono bardzo duze. Jednym z takich miejsc jest otoczenie fabryki pro-
dukujacej chlorofenole: u rodzin miejscowych rolnikéw pijagcych mleko stwierdzono
stezenie dioksyn w tkance tluszczowej wynoszace od 49 do 291 ppt, a u robotnikéw
stezenia tych zwiazkéw przekraczajg od 25 do 30 razy stezenia u ogo6tu ludnosci.
Stwierdzono réwniez negatywny wpltyw poziomu testosteronu u mezczyzn. Dioksyny
majg staty wpltyw na zdrowie tych ludzi.

Obnizenie poziomu dioksyn w $rodowisku prawdopodobnie przyczynitoby sie do
poprawy zdrowia i kondycji og6tu ludnosci.

Nalezatoby wiec zlikwidowa¢ spalarnie odpadéw i rozpocza¢ stopniowgq eliminacje
chloru jako surowca, rozpoczynajac od procesdw przemystowych, takich jak produkcja
PCW i rozpuszczalnikéw. Inne kraje powinny dazy¢ do unikniecia tego toksycznego
etapu rozwoju przemystowego i wprowadzi¢ czyste, niskoodpadowe technologie.



