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MARTA GROMULSKA

UCZONE ASYSTENTKI, GENIALNE LABORANTKI I CICHE
WOLONTARIUSZKI - PIERWSZE KOBIETY ZATRUDNIONE
W PANSTWOWYM ZAKLADZIE HIGIENY W LATACH 1919-1925

Panstwowy Zaktad Higieny
00-791 Warszawa, ul. Chocimska 24

Przedstawiono sylwetki kobiet zatrudnionych w PZH na poczatku jego dzia-
falnosci Jedne, znakomicie wyksztatcone, doswiadczone w stuzbach sanitarnych
i w szpitalnych pracowniach diagnostycznych, bylty rekomendowane przez znane
autorytety naukowe, inne, chociaz bez przygotowania, predko nabywaty biegbsci
w pracach prowadzonych przez Zaktad. Cenione przez zwierzchnikéw za facho-
wos¢, samodzielnos¢ i oddanie pracy traktowanej jako powotanie, przyczynity sie
do sukcesow PZH w stuzbie zdrowiu publicznemu Polski Odrodzonej.

Jedng z pierwszych kobiet w PaAstwowym Zaktadzie Epidemiologicznym” byta Julia
Seydel. Ukonczyta studia przyrodnicze w Liege i na Sorbonie w latach 1908-1911.
Odbyta kurs bakteriologiczny w Instytucie Pasteura stuchajac wyktadéw Ilji Mieczniko-
wa, Charlesa Nocolle’a i Pierrea Roux. Po powrocie do kraju pracowata w laboratoriach
kilku warszawskich szpitali. W pracowni bakteriologicznej Jerzego Brunnera wykonywata
wiele badahA nad diagnostyka cholery. Swoje spostrzezenia opisata w pracy ,,O rozpoz-
nawaniu bakteriologicznym cholery azjatyckiej”, opublikowanej wspolnie z J. Brun-
nerem. Pozywka do hodowli przecinkowcdw cholery zostata nazwana pozywka Brunnera
i Seydldwny i opisana potem w podreczniku ,,Technika badan bakteriologicznych” przez
Stefana Sterlinga-Okuniewskiego i Kazimiere Sterlinzanke, takze jedng z pierwszych ko-
biet w PZH, ktora pracowata w filii PZH w todzi.

W Towarzystwie Naukowym Warszawskim Julia Seydel wykonata prace ,,R6znico-
wanie pateczek btoniczych i rzekomobtoniczych”. Gdy jesienig 1919 roku zostata
zatrudniona w Panstwowym Zaktadzie Epidemiologicznym, badano woéwczas nietypowe
szczepy duru brzusznego, izolowane podczas epidemii. Poréwnywano 35 szczepéw
probujac ustali¢ kryteria rozpoznawcze. Zmienno$¢ bakterii byta wtedy trudnym pro-
blemem w diagnostyce choréb zakaznych. W PZE zajmowat sie nim Stanistaw Siera-
kowski. Wptyw warunkéw zewnetrznych na wzrost bakterii badaty Zofia Modrzewska,

Panstwowy Zaktad Epidemiologiczny w Warszawie zostat utworzony w 1918 roku. Nazywany byt
czesto Centralnym, bo podobne Zakfady powstaty w 1919 roku w innych miastach Polski: w
Krakowie, Lwowie, £odzi, Lublinie, Ptocku i Toruniu. W lipcu 1921 roku zostaty potgczone.
Gdy w 1923 roku Panstwowy Zakiad Epidemiologiczny przemianowano na Panstwowy Zaktad
Higieny - zakfady prowincjonalne staty sie jego filiami.
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Helena Rabinowiczéwna i E. Salamondéwna. Niektdre gatunki bakterii mozna bylo
selekcjonowac za pomoca stezenia i grubosci warstwy pozywki. Julia Seydel uczestniczyta
w tych badaniach i wkrétce stata sie znawczynig bakterii zakazen jelitowych [1].

Kiedy powstat Zaktad Badania Surowic Szczepionek Julia Seydel zostata asystentkg
Ludwika Hirszfelda. Uczestniczyta m.in. w badaniach wykonywanych na zlecenie Ligi
Narodow nad standaryzacjg surowic przeciwczerwonkowych. Jako pierwsza w PZH
uzyskata stopien adiunkta w 1925 roku. Powracajagc do wcze$niejszych zainteresowan
btonica ogtosita kilka prac na temat biologii i zmienno$ci maczugowcow btonicy w ,,Me-
dycynie Doswiadczalnej i Spotecznej” i w ,,Warszawskim Czasopismie Lekarskim”.
Wcigz pojawialy sie nowe epidemie tej groznej choroby, dlatego w powstatym w 1927
roku Dziale Bakteriologii i Medycyny Doswiadczalnej PZH wydzielono pracownie
btonicza, ktérg prowadzita Julia Seydel.

Prace Julii Seydel ukazywaty sie w czasopismach zagranicznych: ,Comptes Rendus
des Seances de la Societe de Biologie”, ,Annales de TInstitut Pasteur” i ,,Zeitschift
fiir Hygiene und Infektionkrankheiten”.

W czasie okupacji niemieckiej Julia Seydel nadal pracowata w PZH. Ewakuowana
w czasie Powstania Warszawskiego, wrocita do filii w Kielcach, a potem do Dziatu
Bakteriologii i Medycyny Doswiadczalnej w Warszawie. Znoéw kierowata pracowniag
btoniczg i opublikowata rozdziat ,Maczugowce” w podreczniku ,,Mikrobiologia lekar-
ska” wydanym w 1947 roku pod red. Feliksa Przesmyckiego. Dostosowata do polskich
pracowni mikrobiologicznych nowa, ptytkowg metode okreslania toksycznosci szczepow
btoniczych. Prowadzita tez badania nad uzjadliwieniem ich przez dodanie faga.

Julia Seydel opublikowata okoto 40 prac naukowych. Po wprowadzeniu nowych
przepisow musiata nostryfikowaé¢ dyplom i uzyskata tytut magistra filozofii w zakresie
biologii. Nie mogta pogodzi¢ sie z pseudonaukowymi teoriami wprowadzanymi w bio-
logii. Pracownie bloniczg prowadzita do 1953 roku. Potem zostata usunieta. Zmarta
w 1954 r.

Wspominana przez profesora Kazimierza Lachowicza jako ,surowa, ale uczynna
i zyczliwa” [2]. Seydel byta uczong obeznang z literaturg i zyciem naukowym w Polsce
i na Swiecie. Jej publikacje zadziwiajg erudycja. Wiedze o najnowszych osiagnieciach
w bakteriologii wykorzystywata do prowadzenia polemiki na tamach czasopism. THu-
maczyta artykuty zagraniczne, a ich streszczenia umieszczata w ,,Przegladzie Epidemio-
logicznym”, przeksztatconym pézniej w ,Medycyne DosSwiadczalng i Spoteczng” -
pierwszych czasopismach, wydawanych przez PZH. Odznaczata sie zdolnosSciami dy-
daktycznymi prowadzac kursy bakteriologiczne, organizowane przez PZH.

Rozpoczetam rozwazania od postaci Julii Seydel, jednej z najstarszych kobiet-bakte-
riologbw w PZH. Reprezentowata charakterystyczny dla tamtych czaséw typ kobiety-
sawantki, zafascynowanej osiggnieciami naukowymi oraz mozliwo$cig zastosowania ich
w praktyce, co tak czesto dziato sie w PZH w walce z chorobami zakaznymi.

Kariera naukowa Julii Seydel nie byta tak btyskotliwa jak Heleny Sparrow, nazywanej
uczong polsko-francuskg. Absolwentka Uniwersytetu Sw. Wiodzimierza w Kijowie, pra-
cowata na froncie rosyjsko-niemieckim jako lekarz przy zwalczaniu cholery, tyfusu
dezynterii i ospy. Po wybuchu rewolucji w Rosji Sparrow przyjechata do Warszawy.
Ludwik Rajchman zatrudnit ja w PZE, poczatkowo w laboratorium, a potem w 1920
roku w Dziale Szczepien.
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Poniewaz znata tereny wschodnie i potudniowe, zostata najpierw skierowana do
Grodna, gdzie wybuchta epidemia cholery. Na pograniczu Helena Sparrow zorganizo-
wata 4 laboratoria dla zwalczania choréb zakaznych ws$rdd Polakow, repatriantow
z Rosji. Po powrocie poSwiecita sie badaniom nad tyfusem plamistym i opracowaniu
szczepionki. W serii doswiadczen, chcac sie przekonaé, czy mozg Swinki morskiej moze
stuzy¢ jako szczepionka, zaszczepita sobie 0,3 g zakazonego mézgu i przebyta tyfus
plamisty ze wszystkimi objawami. W czasie tych badahn wspdtpracowata a profesorem
Rudolfem Weiglem z Uniwersytetu Jana Kazimierza we Lwowie. W dalszych pracach
zajmowata sie uodparnianiem przez dawkowanie zarazka duru z surowicg ozdro-
wiencow.

Helena Sparrow miata duze ambicje naukowe. Obronita doktorat na Uniwersytecie
w Poznaniu, a docentem zostata na podstawie rozprawy ,,Problemy szczepieA przeciw
durowi plamistemu” u prof. Romana Nitscha w Zaktadzie Serologii i Mikrobiologii
Uniwersytetu Warszawskiego. Wyjezdzata na stypendium do Instytutu Pasteura. Tam
w pracowni prof. Rene Legroux poznata p6zniejszego laureata nagrody Nobla Charlesa
Nicollea. Po powrocie z Francji Helena Sparrow prowadzita w PZH badania nad
uodpomieniami przeciw plonicy za pomocag anatoksyny i nad warto$cig odczynu
Dickéw w zwiazku ze szczepieniami. W 1930 roku wydata podrecznik ,,Zarys bakterio-
logii chorob zakaznych”. Gdy Jej badania nad tyfusem plamistym i szczepionkami staty
sie znane na $wiecie, otrzymata zaproszenie do wspotpracy z Charlesem Nicolle w Tu-
nisie, gdzie pracowata prawie 30 lat nad szczepionkami uodparniajgcymi. Odbywata
podroze naukowe do Meksyku e Gwatemali, gdzie stosowata szczepionke pod nazwg
Durand-Sparrow. Wspéipracowata tez z A. Besredkg w Paryzu, J.B. Bordetem w Bruk-
seli i A. Borellem w Strassburgu [3].

Profesor Feliks Przesmycki [4] wspomina, jak z Ludwikiem Anigsteinem i Heleng
Sparrow przescigali sie w osiggnieciach naukowych. Lata 1925-1933 byly wedtug pro-
fesora okresem najbardziej twdrczej pracy w PZH, ktérg gtownie prowadzity Dziaty
Bakteriologii i Medycyny Doswiadczalnej i Badania Surowic i Szczepionek, starajac sie
rozstrzyga¢ zagadnienia etiologii i epidemiologii chordb zakaznych.

Ludwik Hirszfeld, faktyczny dyrektor naukowy PZH nie krepowat ambitnych praco-
wnikéw naukowych. W ,,Sprawozdaniu z dziatalnoSci naukowej Panstwowego Zaktadu
Higieny i Panstwowego Zaktadu Badania Surowic i Szczepionek”, ktéry jeszcze wtedy
nie byt wigczony do PZH, Hirszfeld podkreslat, ze ,stworzenie atmosfery tworczej
i bezinteresownej ciekawosci, niezbednej do pracy teoretycznej, byto utrudnione ze
wzgledu na ogrom zadan praktycznych, ktérym zaktady sprosta¢ musiaty” [5].

Hirszfeld uznawat, ze badania nad wrazliwo$cig osobniczg i zmiennos$cig zarazka
stanowig najwazniejsze zadanie dla bakteriologii. W pracach immunologicznych,
réwniez w dziedzinie nowotwordw, towarzyszyta Mu Wanda Halberéwna, asystentka
Wolnej Wszechnicy Polskiej. Zanim zostata na state zatrudniona w Zaktadzie Surowic
i Szczepionek pracowata 2 lata jako wolontariuszka, Kierujgc sie entuzjazmem do pracy
naukowej. Byta oddana tej pracy bez reszty. W zwigzku z pracami Hirszfelda nad
grupami krwi zajmowata sie gtéwnie grupami serologicznymi w Polsce oraz witasnos-
ciami antygenowymi tkanek normalnych i rakowych. Gdy w 1933 roku Ministerstwo
miato zlikwidowac¢ etat Wandy Halberowny, Ludwik Hirszfeld odwotat sie, wykazujac Jej
niezbednos$¢ jako sity fachowej dla PZH.
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Nie mozna poming¢ innych asystentek Ludwika Hirszfelda w Zaktadzie Badania
Surowic i Szczepionek.

Ro6za Amzeléwna byta polecona przez d-ra Brunnera. Odbyta studia na Wolnej
Wszechnicy Polskiej. W PZE pracowata nad standaryzacjg odczynow Weil-Felixa,
Wassermana i Widala, ktére to prace wykonywane byly dla Komitetu Higieny Ligi
Narodéw. Opisywata epidemie duru brzusznego z punktu widzenia bakteriologii.
W 1927 roku wyjechata do Instytutu Pasteura w Atgerze, aby ukonczy¢ wczes$niej
prowadzone prace nad bakteriologia pratka duru brzusznego i paraduréw. R6za Am -
zeléwna byta wspdtautorkg prac nad grupami krwi, m.in. ,,O sposobach i technice
stwierdzania wiasnosci grupowych w plamach krwi i ptynach ustroju” (1931 r.). W ,Hi-
storii jednego zycia” Hirszfeld charakteryzuje R6ze Amzeléwne jako osobe wyksztatcona,
znajacg w mowie i piSmie 7 jezykdw, majgca dar porywajagcego wyktadu. Wszystkim
pracownikom w Zaktadzie pomagata przygotowywaé publikacje. Wojna zastata Jg
w Paryzu, w Instytucie Pasteura. Wrdcita i pomagata Hirszfeldowi organizowac krwio-
dawcéw w czasie oblezenia Warszawy. Po ucieczce z getta ukrywata sie, lecz zostata
aresztowana przez Niemcow i zgineta wraz ze swojg matka.

Bronistawa Fejgindwna ukonczyta studia medyczne w Paryzu w 1914 roku. Do PZE
byta przyjeta w 1922 roku. Wyjezdzata do Lwowa, aby u prof. Rudolfa Weigla nauczy¢
sie techniki niezbednej w badaniach nad durem plamistym. Odbywata podréze nauko-
we do Danii, Niemiec i Francji. W Instytucie Pasteura zapoznawata sie ze sporzadza-
niem szczepionki BCG i wyrobem tuberkuliny. Starata sie o stypendium z Fundacji
Rockefellera, lecz go nie uzyskata. Zostata zaproszona do Western Pennsylvania Ho-
spital w Pittsburgu do prowadzenia badan nad gruzlicag (przesaczalne zarazki gruzlicy
i innych chorob zakaznych).

Byta znana za granicg ze swoich prac nad bakteriofagami. Wykazywata ich wplyw
na forme bytowania bakterii. B. Fejginéwna ogtosita z J6zefem Celarkiem prace: ,,0
powinowactwie antygenowym toksyny gronkowcowej i toksynami beztlenowcow”, a ze
Stanistawem Saskim ,Hemotoksyny a witasnosci proteolityczne i fibrynolityczne gron-
kowcow”. Jest tez autorkg prac monograficznych na temat réznych bakterii: pratka
Kocha, Escherichia coli, Rickettsia prowazeki i Proteus, publikowanych w ,,Comptes
Rendus des Seances de la Societe de Bilogie”. Fejgindbwna miata prawo praktyki
lekarskiej na obszarze catej Rzeczypospolitej. Zgineta w getcie.

Helena Rabinowiczéwna, absolwentka Wydziatu Medycznego Uniwersytetu w Gene-
wie kierowata pracownig durowg w PZH od 1923 roku. Wykonywata badania serolo-
giczne przy podejrzeniu duru brzusznego, plamistego, duréw rzekomych oraz rozpoz-
nawata bakteriologicznie czerwonke. Reprezentowata PZH na miedzynarodowej kon-
ferencji w Kopenhadze w sprawie serodiagnostyki Kity.

PZH zajat tam drugie miejsce (po Anglii).

Helena Rabinowiczéwna publikowata niewiele, lecz miata wybitne zdolnosci dydak-
tyczne. Przez 10 lat prowadzita ¢wiczenia na kursach higieny publicznej dla lekarzy
powiatowych, na kursach analityki lekarskiej i dla studentéw Uniwersytetu Warszaw-
skiego. Zgineta w getcie.

Asystentki Hirszfelda w Zaktadzie, a potem Oddziale Badania Surowic i Szczepionek
przedstawiaty zdaniem profesora K. Lachowicza jeden typ pracowniczy. Byly cichymi,
czasem nawet anonimowymi wspotuczestniczkami Jego twoérczych wysitkow i osiggniec.
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Zamitowane w swoim kierunku badahn wykonywaty je gorliwie, biegle i doktadnie, stale
powiekszaly swojg wiedze i znawstwo, podgzajgc za zainteresowaniami szefa. Nie
przejawiaty jednak wilasnej inicjatywy tworczej i dgznosci do usamodzielnienia sie” [6].
Hirszfeld oddat Im hotd w ,,Historii jednego zycia” [7].

Bardzo ceniona w Zaktadzie byta Zofia Milinska-Szwojnicka. Zaangazowat Jg do
PZE w 1919 roku 6wczesny minister zdrowia Tomasz Janiszewski, najpierw na stuzbe
pozaetatowg, potem jako starszg asystentke. W pracowni serologicznej PZE wykrywata
kite, rzezaczke, monoukleoze zakazna i niektére choroby pasozytnicze. Wyspecjalizo-
wata sie rowniez w miareczkowaniu antygenéw, ktore nalezato do trudnych zadan.
Dopiero po wielu latach doswiadczen mozna bylo uzyska¢ réwnomierny preparat.
W czasie miedzynarodowych badan w Kopenhadze nad standaryzacja odczyndéw kito-
wych Zofia Milinska zostata nazwana ,technicznym fenomenem”. Opracowata tez
metode odchylenia dopetniacza i potwierdzita jej warto$¢ w rzezaczce i ptonicy. Opub-
likowata na ten temat kilka prac w czasopismach polskich i zagranicznych.

Organizujac Panstwowy Zaklad Epidemiologiczny Rzad Polski przejat prywatny
Zaktad Szczepienia przeciw Wodowstretowi D-ra Palmirskiego, nazwany Pasteurow-
skim. Laboratoria do wyrobu szczepionki przeciw wsciekliznie i tzw. ubikacje, przezna-
czone do szczepienia zgtaszajacych sie oséb, miescity sie na parterze gtdwnego budynku
PZH (obecny budynek A.B.). Szczepionka przeciw wsciekliznie, jako nietrwata , mu-
siata by¢ natychmiast zastosowana. Wyrabiata szczepionki i szczepita dr Wiera Gtowac-
ka. Urodzona w Rosji, ukonczyta wydziat Medyczny Wyzszych zenskich Kurséw w Mos-
kwie. W czasie | Wojny Swiatowej pracowata jako lekarz na etapach frontu. Zatrud-
niona w PZH w 1924 roku pracowata poczatkowo za darmo, aby dac¢ sie poznaé.
Zostata wydelegowana do Lwowa dla zapoznania sie z wyrobem szczepionki przeciw
wéciekliznie metoda Muldorfa. Robiono wowczas rézne préby, aby przygotowac szcze-
pionke trwala, nadajacg sie do przesytki. Najlepszy okazata sie szczepionka karbolizo-
wana Semple’a.

W PZE przyrzadzano taka szczepionke od 1922 roku i wysytano na zadanie lekarzy.
Jednak kazdy, kto sie zgtosit do Zaktadu mogt byé zaszczepiony. Prowadzono doktadng
ewidencje 0s6b zaszczepionych. Dr Wiera Glowacka dyzurowata po godzinach urzedo-
wania i w dni $wiateczne, zalatwiajgc pilne zapotrzebowania na szczepionki aptek,
szpitali i 0s6b prywatnych. Napisata popularng broszure ,,Co nalezy wiedzie¢ o wsciek-
liznie zwierzat i 0 jej zapobieganiu”.

Na koncu dodata znamienne stowa: , Ksigzeczka ta wydana z ramienia Pafistwowego
Zaktadu Higieny daje gwarancje prawdy naukowej i bezinteresownosci” (8).

Dr Glowacka pracowata jako asystentka d-ra Zenona Kartowskiego, a w 1935 roku
objeta po Nim kierownictwo Oddziatu Pasteurowskiego, ktdry wchodzit wtedy w skiad
duzego Dziatu Produkcji Surowic i Szczepionek PZH. Do 1951 roku Gtowacka ogtosita
kilka prac na temat wscieklizny, z ktérych najwazniejsza to ,,Wirus wscieklizny” w pod-
reczniku ,,Zarys wirusologii praktycznej” pod red. Feliksa Przesmyckiego.

Pracownie laboratoryjne PZH byty bardzo obcigzone badaniami ustugowymi. Przy-
sytano materiaty do badan i diagnostyki ze szpitali i klinik, nie tylko w zwigzku z cho-
robami zakaznymi. W pracowni ogdlnej kazda prébka musiata by¢ doktadnie zbadana,
zanim trafita do pracowni durowej, czy np. btoniczej. Bylo duze zapotrzebowanie na
analizy lekarskie, wykonywane w PZH. W zwigzku z tym utworzono pracownie anali-
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tyczng przy Oddziale Diagnostyki Bakteriologicznej, ktéra odptatnie wykonywata ba-
dania dla os6b prywatnych, zasilajagc skromny wéwczas budzet PZH.

Maria Okolska byfa autorytetem na skale krajowa w biegtos$ci wykonywanych badan
w tej pracowni. Do PZH rekomendowali Jg Roman Nitsch i Stanistaw Sierakowski
w 1925 jako ,,samodzielnego pracownika i wybitnego specjaliste”, gdyz przed wojng
byta asystentkg w Zaktadzie Higieny Uniwersytetu w Krakowie, a w czasie dziatalnosci
Naczelnego Nadzwyczajnego Komitetu do Walki z Epidemiami kierowata stacjg bak-
teriologiczng w Baranowiczach, przez ktérg przeszto z terenéw Rosji do Polski okoto
2 min uchodzcow [9]. Okolska jest przyktadem kobiety samotnej, ktdrg wojenna zawie-
rucha rzucata w rézne strony, a zty los towarzyszyt wszedzie, mimo ze poswiecata wiedze
i umiejetnosci szlachetnemu celowi. Starata sie o mieszkanie w budynku PZH, gdyz
zajmowata prowizoryczny poko6j w kamienicy d-ra Palmirskiego. Chciata tez uzyskac
zgode Ministerstwa Opieki Spotecznej na prowadzenie pracowni chemiczno-bakteri-
ologicznej dla celéw diagnostyki lekarskiej, lecz choroba przeszkodzita Jej w realizacji
tych przedsiewziec.

Panstwowy Zaktad Higieny szczyci sie, ze w Dziale Biochemii Panstwowej Szkoty
Higieny prowadzit badania nad witaminami Kazimierz Funk. Jego zastugg byto tez
uruchomienie produkcji insuliny w PZH w 1925 roku. Asystentka Funka byfa Zofia
Kotodziejska, ktéra ukonczyta Wydziat filozofii (chemia) w Zurychu, nie zdajgc ostat-
nich egzaminéw. W latach 1916-1919 pracowata jako chemik w Laboratorium m.st.
Warszawy, potem przez 4 lata byla asystentka w Katedrze Chemii Badah Srodkéw
Spozywczych i w Katedrze Chemii Organicznej Uniwersytetu Warszawskiego.

W PZH Zofia Kotodziejska zajmowata sie dziataniem witamin i skutkami ich nie-
doboréw. Opracowata ,,Tablice witaminéw”. W pracach na temat insuliny badata rézne
preparaty insulinowe, wptyw fosforu na dziatanie insuliny i chemie trypsyny.

Wyjezdzata do Francji, aby zapozna¢ sie z badaniami prowadzonymi w Instytucie
Odzywiania w Paryzu. Kiedy Ludwik Hirszfeld wiaczyt Jg do badan nad rakiem zwie-
dzita osrodki badawcze nad tg chorobg w Mediolanie, Genui i w Wiedniu. W 1936
roku opracowata normy fizjologiczne zywienia wedtug raportu Komitetu Higieny Ligi
narodéw. W nastepnych latach Kotodziejska pracowata z Aleksandrem Szczygtem, tworca
Zaktadu Higieny Zywienia w PZH.

Dane o chorobach zakaznych, zwalczanych przez PZE a potem PZH gromadzone
byly w Oddziale Epidemiologicznym, ktérym od jesieni 1919 roku kierowata Stanistawa
Adamowiczowa. Urodzona na totwie, w polskiej rodzinie o tradycjach patriotycznych
studiowata w Petersburgu medycyne i przyrode. Ukonczyta Wyzsze Kursy Nauk Przy-
rodniczych i Statystyki Sanitarnej. W czasie studidw nalezata do Stowarzyszenia Stu-
dentek Polek w Petersburgu. Z racji osobistych zastug Stanistawa Adamowiczowa byta
cztonkinig Swiatowej Federacji Kobiet z Wyzszym Wyksztatceniem oraz przewo-
dniczacg tej organizacji w latach 1939-1945.

Cata historia Panstwowej Szkoty Higieny jest zwigzana z osobg S. Adamowiczowej,
gdyz wspomniany wyzej oddziat nalezat potem do PSH. Jednym z pierwszych Jej
opracowan bylo ,,Z przebiegu epidemii duru plamistego na obszarze b. Krdlestwa
Kongresowego i Galicjii od 1905-1921 r. (Przeglad Epidemiologiczny T. 1), w ktérym
wykorzystata dane liczbowe Departamentu Medycznego w Petersburgu i Statistische
Centralkommmission. Opisywata tez epidemie grypy, btonicy, szkarlatyny. Byila
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wspotpracownica Ludwika Rajchmana w Sekcji Higieny Ligi Naroddw, najpierw w
Genewie, potem jako stata korespondentka z Warszawy. Publikowata dane na temat
polskich probleméw zdrowotnych w ,lInternational Health Yearbook” w latach
1924-1928 i wykazywata konieczno$¢ wspdtpracy miedzynarodowej w dziedzinie zdro-
wia publicznego. Bliskie Stanistawie Adamowiczowej byly choroby spoteczne w Polsce,
szczegOlnie gruzlica dzieci. Analizowata tez przyczyny umieralnosci niemowlat w du-
zych miastach i wigzata je z poziomem zycia i stanem higieny. Jako znawczyni zaga-
dnien ludnosciowych wypowiadata sie o zwigzkach kryzyséw ekonomicznych ze zdro-
wiem iwyrdzniata tzw. wskazniki zdrowia ludnosci w kategoriach: zywotnosci i zdrowia,
higieny otoczenia i pracy administracji zdrowia publicznego.

W Oddziale statystyczno-epidemiologicznym PSH Stanistawa Adamowiczowa prowa-
dzita badania nad szerzeniem sie chordob zakaznych, (np. przebieg duru plamistego od
1920 r. zostat opracowany wedtug gmin), nad alkoholizmem w Warszawie, jaglicg
w zaktadach zamknietych i sierocifnicach. Gromadzita materiaty do Kroniki Epidemio-
logicznej i starata sie usprawni¢ rejestracje choréb w 50 najwiekszych miastach Polski,
z ktorych oddziat otrzymywal bezposSrednie dane. Na kursach organizowanych przez
PSH S. Adamowiczowa propagowata higiene macierzynstwa i dziecka, szkolng i higiene
wsi. Po wojnie organizowata PZH w todzi, gdy nie bylo wiadomo, czy w Warszawie
Zaktad odrodzi sie w przedwojennym ksztatcie. W grudniu 1945 roku przeniesiono
Panstwowg Szkote Higieny z todzi do ,filii” PZH w Warszawie. Szkota kierowat
Marcin Kacprzak, a Adamowiczowa Oddziatem Demograficznym.

Po likwidacji PSH w 1952 roku i powstaniu Zaktadu Higieny Szkolnej nadal
pracowata przy boku Kacprzaka. Uzyskata tytut doktora na podstawie rozprawy ,Li-
czbowa ocena strat z gruzlicy” w 1958 roku, a status samodzielnego pracownika nau-
kowego dopiero w 1963 r. Stanistawa Adamowiczowa jest wspotautorkg podrecznikow
»Higiena ogd6lna” (1961) i ,Podrecznik kontrolera sanitarnego” (1953).

W pierwszych latach dziatalnosci PZH, personel podzielit sie na wyzszy (lekarze,
chemicy, technicy laboratoryjni, inzynierowie, pracownicy kancelaryjni) i nizszy, czyli
»Stuzba” (zatrudniony w administracji, przy produkcji surowic i szczepionek, obstudze
zwierzat). Wedtug Sprawozdania PZH za 1924 i 1925 roku byto 86 os6b wyzszego i 79
nizszego personelu. Oprécz tego pracowali wolontariusze, zainteresowani pracg nau-
kowg w Zaktadzie, pragnacy sprébowac sit, doksztatci¢ sie w pracy laboratoryjnej.
W latach 1925-26 w dziedzinie bakteriologii pracowato 25 wolontariuszy, w tym 14
kobiet, w Dziale Chemii 10, w tym 6 kobiet, wielu z mich stawato sie pracownikami
etatowymi. Panstwowy Zaktad Higieny byt zaktadem ministerialnym, a jego pracownicy
urzednikami panstwowymi i podlegali ocenie komisji kwalifikacyjnej wedtug tabeli,
gdzie byly rubryki nastepujgce: wyksztalcenie zawodowe, znajomo$¢ przepiséw
i jezykow obcych, ,moznos¢ polegania na urzedniku w wykonywaniu stuzby”, uzdatnie-
nie do pracy na kierowniczym stanowisku. Ocenie podlegaly takze cechy osobowe jak
zdolno$¢, pojetnosé, bystros¢, inicjatywa, zachowanie sie. Z zachowanych materiatow
archiwalnych wynika, ze przedstawione przeze mnie panie byly oceniane dobrze lub
bardzo dobrze i wynagradzane wedtug stopni od VI1II-VI. Dyrektor pisat prosbe o ,,za-
mianowanie” urzednikami okreslonej kategorii do Ministerstwa Zdrowia Publicznego,
a po jego likwidacji do Ministerstwa Spraw Wewnetrznych. Zatrudniani pracownicy
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sktadali przysiege przed dyrektorem Zaktadu, ktérej tres¢ wyrazata wole jak najlepszej
stuzby dla Rzeczypospolitej.
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