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Omowiono efekty toksycznego oddziatywania azotanéw i azotynéw na funkcje
absorpcyjne oraz wydzielnicze btony Sluzowej jelita cienkiego. Przedyskutowano
wptyw azotanéw i azotynéw na procesy dojrzewania i réznicowania komoérek
krypty jelitowej. Oceniono wybrane kierunki odpowiedzi immunologicznej jelita
cienkiego w nastepstwie zatrucia azotanami oraz azotynami.

Przewdd pokarmowy jest naturalng drogg penetracji nieorganicznych azotanéw oraz
azotynéw do organizmu cztowieka oraz zwierzat [8, 20]. Wiekszo$¢ wynikéw badan nad
transportem blonowym azotandéw oraz azotyndw jest zgodna w ocenie pokazujac na
szybkie wchtanianie tych zwigzkéw w odcinku zotgdkowo-jelitowym przewodu pokar-
mowego [4, 10, 36]. Badania dotychczasowe wskazujg na wykorzystanie przez azotany
oraz azotyny tych samych systeméw transportu charakterystycznego dla jonéw
jodkowych, chlorkowych, nadchloranowych czy tiocyjanianowych [3, 35]. Potwierdzono
rowniez, ze w oparciu o jonowe mechanizmy transportu, aniony azotanowe oraz azo-
tynowe moga by¢ wchianiane w zotadku, jelicie, tarczycy oraz gruczotach Slinowych
[23, 41, 42]. Po wchionieciu do krwi cata pula azotanéw oraz azotyndw dostaje sie do
watroby, gdzie jest utleniania (azotyn) do azotandéw i w tej postaci wydalana jest
z organizmu [44]. Nalezy podkresli¢, ze w przypadku infekcji bakteryjnej pecherza
moczowego azotany oraz azotyny sa wydalane z moczem w postaci azotynow [32, 34].
Jest to jedyny przypadek, kiedy jon azotynowy moze by¢ wydzielany z organizmu [31].
Wyniki badan dowodza, ze azotany oraz azotyny wchioniete do organizmu ssakow
moga réwniez recylkulowaé w nastepstwie pasazu z krwi do gruczotéow Slinowych [21,
22, 38]. Ze $ling zwiagzki te ponownie przedostajg sie do odcinka zotgdkowo-jelitowego
wprzewodzie pokarmowych, gdzie nastepuje ich ponowne wchitanianie. Liczne badania
zawartosci azotan6w oraz azotyndéw w piynach ustrojowych wskazujg na znaczace
poziomy tych zwigzkéw w S$linie ludzi, u ktérych jednoczes$nie stwierdzono wysokie
Poziomy nitrozoproliny w moczu [22, 29]. W ten sposob azotyny obok zwigzkéw
N-nitrozowych zostaty sklasyfikowane jako czynniki zwiekszajgce ryzyko raka zotgdka
oraz jelita grubego u ludzi [2, 27]. Badania ostatnich lat wskazaty na mozliwo$¢
Woydzielania azotanéw oraz azotynéw do Swiatta jelita cienkiego [37]. Droga ta bedaca
Przeciwng drodze wchianiania azotanéw w przewodzie pokarmowym okazuje sie¢ by¢
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bedacego inhibitorem oksydazy cytochromowej C potwierdzity taki kierunek od-
dziatywania azotynu [9]. Wyniki badan na izolowanych mitochondriach btony $luzowej
przewodu pokarmowego wykazaty na brak korelacji pomiedzy poziomem hipoksji btony
Sluzowej jelita cienkiego wywotanej przez subchroniczne dawki azotynu z inhibi-
torowym wptywem tego zwigzku na uktad cytochromowy mitochiondriow [11]. Badania
takie dowodzg, ze lokalne niedotlenienie btony $luzowej w przewodzie pokarmowym
w nastepstwie oddziatywania toksycznych dawek azotyndw moze by¢é zalezne od
znacznego poziomu metheloglobiny, ktéra jest indukowana w ostrych lub sub-
chronicznych modelach zatru¢ [5]. Hipoteza taka znalazta swoje potwierdzenia poprzez
badanie indukcji kwasu mlekowego w btonie $luzowej jelita cienkiego w warunkach
ostrego oraz subchronicznego zatrucia azotanem potasowym oraz azotynem sodowym
[10]. Interesujagcym jest to, ze pozaazotynowe obnizenie aktywnos$ci kluczowych en-
zymow glikolizy oraz cyklu Krebsa w tym dehydrogenazy mleczanowej oraz bursztyni-
anowej zlokalizowanej w btonie $luzowej zotgdka oraz jelita cienkiego byta powodem
zaburzen procesdw transportu zredukowanych réwnowaznikéw NADPH na poziom
koenzymu Q, co mogto rzutowaé na procesy fosforylacji substratowej oraz energetyke
btony $luzowej w przewodzie pokarmowym (Rye. 1.).

Rye. 1. Fragment blony $luzowej zotadka szczura w ostrym zatruciu azotynem sodowym (80 mg

NaN02/kg m.c.). Znaczny spadek aktywnosci dehydrogenazy bursztynianowej w
powierzchniowej warstwie gruczotow (Reakcja Nachlasa dla dehydrogenazy bursztyni-
anowej; powiekszenie 200 x). Badania autora [10].
Fragment of gastric mucosa of a rat in acute poisoning with sodium nitrite (80 mg
NaNC>2/kg bw). Considerable fall of succinate dehydrogenase activity in the superficial
layer of glands (Nachlas reaction for succinate dehydrogenase; magn. 200 x). Author’s
research [10].
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Ryc. 2. Fragment biony S$luzowej szczura w ostrym zatruciu azotynem sodowym (80 mg
NaNC>2kg mc). Brak ochronnej warstwy $luzu na powierszchni. Barwienie hematok-
syling i eozyng (H+E), powiekszenie 100 x. Badania autora [10].
Fragment of gastric mucosa of a rat in acute poisoning with sodium nitrite (80 mg
NaNo02/kg bw). Absence of protective mucus layer on the surface. Staining with
hematoxylin and eosin (H+E), magn. 100 x. Author’s research [10].
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Rye. 3. Fragment btony $luzowej jelita cienkiego szczura po subchronicznym zatruciu azotanem

potasowym (80 mg KNCb/kg m.c.) potaczonym z wysitkiem do 90 dnia. Widoczna atrofia
kosmkoéw z ich poszerzeniem oraz tworzeniem konglomeratdw. Barwienie hematok-
syling i eozyng (H+E), powiekszenie 63 x. Badania autora [13].
Fragment of small intestine mucosa of a rat after subchronic poisoning with potassium
nitrate (100 mg KN03/kg bw) associated with exercise up to the 90th day. Atrophy of
villi with their widening and formation of conglomerates. Staining with hematoxylin and
eosin (H+E), magn. 63 x. Author’s research [13].
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Ryc. 4. Fragment btony $luzowej jelita cienkiego szczura po subchronicznym zatruciu azotanem

potasowym (100 mg KN03/kg m.c.) potagczonym z wysitkiem do 90 dnia. Charakterysty-
czne kosmki ,lisciaste” z typowymi zmianami atroficznymi. Barwienie hematoksyling
i eozyng (H+E), powiekszenie 63 x. Badania autora [13].
Fragment of small intestine mucosa of a rat after subchronic poisoning with potassium
nitrate (100 mg KNO.i/kg bw) associated with exercise up to the 90th day. Characteristic
»foliaceous” appearance of a villus typical of atrophic changes. Staining with hema-
toxylin and eosin (H+E), magn. 63 x. Author’s research [13].
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