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wane narzedzia i sprzet medyczny. Przeniesienie grzybow Candida moze nastapi¢ przez
rece personelu, bielizne, posciel, sprzet do pielegnacji i leczenia.

Celem pracy byto pordwnanie wrazliwosci na $rodki dezynfekcyjne szczepow Can-
dida albicans wyizolowanych od pacjentéw, a takze z urzadzen medycznych, z wrazli-
woscig szczepow laboratoryjnych stosowanych do okre$lania stezen uzytkowych prepa-
ratéw dezynfekcyjnych.

MATERIALY | METODY
Organizmy testowe: szczepy Candida albicans:

— laboratoryjne: C. albicans PZH, C. albicans ATCC 10231.

— szpitalne: a) wyizolowane od pacjentéw: z plwociny - C. albicans nr 3, 50, 60, 79, 92, 114,
117, 133, 138, 144, 179; z pochwy - nr 2, 5, 7, 10 (szczepy otrzymane z Instytutu Mikrobiologii
Collegium Medicum, Uniwersytet Jagiellonski);

b) wyizolowany z obwodu zasilania sztucznej nerki w ptyn dializacyjny - C. albicans WSN.

Przygotowanie zawiesiny C. albicans do badan

Szczepy C. albicans przechowywano na skosach Sabouraud w temp. 4°C; szczepy pasazowano
co miesigc. Z hodowli podstawowej przeszczepiano badane szczepy na skosy z podtozem
Sabouraud, inkubowano 10 dni w temp. 25°C. Nastepnie zmywano fizjologicznym roztworem
soli. Gesto$¢ zawiesiny okreslano w komorze Thoma, przy uzyciu mikroskopu kontrastowo-fa-
zowego. Do badan uzywano zawiesiny zawierajace 5 x 10 komdrek w 1 ml.

Podtoza

— zmodyfikowane Sabouraud ptynne - 1% neopepton (Difco), 2% glukozy, pH 6,1 - 6,3;
zmodyfikowane Sabouraud state - 1% neopepton (Difco), 2% glukozy, agar 2%, pH 6,1 -
6,3; podioze ptynne Sabouraud (j.w.) z dodatkiem odpowiedniego inaktywatora: 0,05% kwas$-
nego siarczynu sodu lub 0,5% tiosiarczanu sodu.

Inaktywatory

— 1% wodny roztwor kwasnego siarczynu sodu: inaktywacja aldehydoéw ; 0,5% wodny roztwor
tiosiarczanu sodu: inaktywacja aktywnego chloru; dodatkowy pasaz przez podioze: inaktywa-
cja zwiazkow fenolowych.

Preparaty dezynfekcyjne:

— chloramina T (Spétdzielnia Chemiczna ,,Chemifarm”, Chorzéw); - aldehyd glutarowy: 25%
roztwor (Koch-Light), roztwory do badan alkalizowano wodoroweglanem sodu do pH 7,5-8,0;
- Aldesan: 2% aldehydu glutarowego, pH 7,5 - 8,5 (Chemiczno-Farmaceutyczna Spétdzielnia
Pracy ,,Septoma”); - formalina: 36-38% roztwér formaldehydu (Zaktady Azotowe, Tarnéw);
- Septyl: 75% o-fenylofenolu, 3,2% p-tertamylofenolu (Chemiczno-Farmaceutyczna
Spoétdzielnia Pracy ,,Septoma”).
Roztwory do badan przygotowywano w wodzie destylowanej, bezposrednio przed wykonaniem
badania.

Metody badania [1,11]

1 Wrazliwos¢ szczepow C. albicans na $rodki dezynfekcyjne badano jakosciowag metod
zawiesinowg stosowang do okreslania wspoiczynnika fenolowego. Do prébek zawierajacych po
5 ml wodnego roztworu preparatu o odpowiednim stezeniu dodawano po 0,5 ml standardowej
zawiesiny drobnoustrojow. Po odpowiednim czasie ekspozycji 5, 10, 15, 30, 60 min przenoszono
eza inokulum do podtoza z inaktywatorem. Inkubowano 10 dni w temp. 25°C.
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Tabela 1. Poréwnanie wrazliwosci na $rodki dezynfekcyjne szczepdw szpitalnych C. albi-
cans ze szczepami laboratoryjnymi: PZH (Wpzh)* i ATCC 10231 (Watcc)*,

czas dziatania 10 min, temp. 20°C
Comparison of sensitivity of Candida albicans isolates on disinfectants with

sensitivity laboratory strains: PZH (Wpzh)* and ATCC 10231 (Watcc), expo-
sure time 10 min, temp. 20°C



Tabela
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Grzybobojcze dziatanie $rodkéw dezynfekcyjnych na szpitalne i laboratoryjne
szczepy C. albicans - procent odkazonych nosnikéw; metoda nosnikowa, temp.
20°C.

Fungicidal effect of disinfectants on the C. albicans: isolates and laboratory
strains - percentage of decontaminated carriers; carrier method, temp. 20°C.

*) nie badano; **) Aldesan 50% - 1% aldehydu glutarowego
**) Aldesan nierozcienczony - 2% aldehydu glutarowego
*) no tested; **) Aldesan 50% - 1% glutaraldehyd ***) Aldesan undiluted - 2% glutaralde-

hyd
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W badaniach przeprowadzonych metodg zawiesinowg nie obserwowano krzyzowej
wrazliwosci lub tolerancji na zastosowane $rodki dezynfekcyjne.

W drugiej czesci badan wykonanych metodg no$nikowg poddawano dziataniu roz-
tworéw Srodkéw dezynfekcyjnych komoérki C. albicans naniesione na powierzchnie
metalowych nosnikéw (tabela I1).

Nos$niki z badanymi szczepami poddawano dziataniu 5,0% roztworéw chloraminy
w czasie 10, 30, 60 i 120 min. Roztwory chloraminy w stezeniu 5,0% nie dziataty
grzybobdjczo w czasie 10 i 30 min na badane szczepy laboratoryjne i szpitalne. Jedynie
w przypadku najbardziej wrazliwego szczepu nr 50 odkazeniu ulegto odpowiednio 20
i 90% nos$nikéw. W czasie 60 min odkazone zostaty wszystkie no$niki ze szczepami nr
50, 92, PZH. Po 2 h byly odkazone wszystkie no$niki ze szczepami C. albicans nr 2,
5, 60, 114, 133, 138, ATCC 10231. Natomiast nie zostat odkazony zaden z nos$nikow,
na ktérym znajdowaly sie szczepy najmniej wrazliwe na chloramine: 3, 10, 79, 179
i WSN.

Septyl w stezeniu 1,0% w czasie 10 min odkazat nos$niki ze szczepami C. albicans
nr 92, 114, 144, 179, ATCC 10231. Septyl w stezeniu 2,5% odkazat wszystkie nosniki
z pozostatymi szczepami oprécz szczepu WSN, najmniej wrazliwego na badany prepa-
rat. Szczep WSN, wyizolowany z obwodu zasilania sztucznej nerki, przezywatl dziatanie
nawet 15,0% roztworu Septylu.

Roztwory formaliny o stezeniu 7,0% odkazaty nosniki ze szczepami 114, 144, ATCC
10231. Roztwér 8,0% w czasie 10 min dziatat grzybobdjczo na wszystkie pozostate
szczepy, znajdujace sie na powierzchni nosnikéw.

Aldesan, preparat zawierajacy 2,0% aldehydu glutarowego dziatat grzybobdjczo
w czasie 10 min na wszystkie badane szczepy. Zbadano dziatanie na trzy szczepy
rozcienczonego dwukrotnie Aldesanu - przy zawartosci 1% aldehydu glutarowego
odkazone zostaty wszystkie nosniki ze szczepem PZH, 20% z C. albicans ATCC 10231,
zaden ze szczepem WSN. Roztwoér zawierajacy 1,4% aldehydu glutarowego réwniez
nie dziatat grzybobdjczo na szczep izolowany z obwodu zasilania sztucznej nerki
(WSN); no$niki z tym szczepem zostaly odkazone po zastosowaniu roztworu z 1,8%
aldehydu.

OMOWIENIE WYNIKOW

Wyniki badarh wykonanych metodg zawiesinowg wskazujg na znaczne zréznicowanie
wrazliwosci szczepow C. albicans na dziatanie srodkow dezynfekcyjnych, niezaleznie od
miejsca ich pochodzenia. Dotyczy to szczeg6lnie chloraminy, na ktorg duzg tolerancje
wykazywaty zaréwno szczepy izolowane od ludzi, oraz z urzadzeh medycznych, a takze
laboratoryjny szczep C. albicans ATCC 10231.

W iegkszos¢ szczepow szpitalnych charakteryzowata sie wrazliwos$cia na $srodki dezyn-
fekcyjne zblizong do standardowego szczepu C. albicans ATCC 10231, natomiast
znacznie mniejszg niz szczep C. albicans PZH. Standardowe szczepy laboratoryjne sg
stosowane do oceny dziatania oraz wyznaczania stezen uzytkowych preparatéw dezyn-
fekcyjnych. Zalecane do stosowania w praktyce stezenia powinny by¢ skuteczne w sto-
sunku do mozliwie najwiekszej liczby drobnoustrojow wystepujacych w $rodowisku
pacjenta. Z tego wzgledu mniej wrazliwy szczep C. albicans ATCC 10231 mozna uznac
za wzorcowy do oceny dziatania grzybobdjczych preparatéw dezynfekcyjnych.
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