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Dokonana ocena warunkéw zdrowotnych we wszystkich domach dziecka w
kraju wykazata koniecznos¢ prowadzenia dziatan zmierzajacych do eliminowania
nieprawidtowosci w domach, ktérych stan sanitamo-techniczny budzi zastrzeze-
nia.

Definicja zawarta w Roczniku Statystycznym podaje, ze domy dziecka to placowki
dla dzieci i mtodziezy pozbawionych trwale lub okresowo opieki rodzicielskiej, zastepu-
jace rodzine, zapewniajace opieke i wychowanie oraz odpowiednie do potrzeb warunki
rozwoju i przygotowujgce do samodzielnego zycia [2].

Zachodzace zmiany zwigzane z transformacjg spoteczno-gospodarczg kraju uzasa-
dniajg potrzebe prowadzenia badan, majacych na celu sprawdzenie, jak dalece zmiany
wplywaja na warunki zdrowotne, w jakich zyjg wychowankowie doméw dziecka. W
zwigzku z tym dokonano oceny sanitarno-higienicznej wszystkich doméw dziecka
w kraju.

MATERIAL | METODYKA

Przedmiotem badan, w roku 1995, bylty wszystkie domy dziecka, pozostajagce w ewidencji
stacji sanitarno-epidemiologicznych w kraju. Z ogdlnej liczby 327 placowek - 304 (93%) sa
domami panstwowymi, 20 (6%) prowadzi koscidt, a 3 domy (1%) fundacje.

Dla oceny warunkéw zdrowotnych w domach dziecka opracowano ankiete, ktdra pozwolita
na zarejestrowanie istniejagcych niezgodno$ci z wymogami higienicznymi, jak i nieprawidtowosci
sanitarno-technicznych [1, 3].

W realizacji badan wzieli udziat pracownicy pionu higieny dzieci i mtodziezy stacji sanitarno-
epidemiologicznych, majacy pod nadzorem domy dziecka zlokalizowane na terenie swego
dziatania.

WYNIKI | ICH OMOWIENIE

W roku 1995 we wszystkich domach dziecka przebywato 8.839 chiopcédw i 7.632
dziewczat, razem 16.471 wychowankow, z ktérych 4.629 dzieci (28% ogo6tu) mieszkato
w 98 domach zlokalizowanych na wsiach, 7.565 dzieci (46%) w 146 domach znajdu-
jacych sie w mniejszych miastach i miasteczkach oraz 4.277 dzieci (26%) w 83 domach
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dziecka w miastach wojewddzkich. W domach prowadzonych przez panstwo przeby-
wato 15.373 wychowankdw (93%), przez kosciot - 993 (6%), a przez fundacje - 105
dzieci (1%).

W ocenie warunkéw zdrowotnych w domach dziecka zwrdcono uwage na rodzaj
budynku, w ktérym miesci sie placowka. Na podstawie dotychczasowych doswiadczen
mozna bowiem z duzym prawdopodobieAstwem przyja¢, ze najlepsze warunki stwarza-
ne sa zazwyczaj w budynkach zbudowanych specjalnie na placéwki opiekunczo-wy-
chowawcze, a najgorsze w budynkach, co prawda adaptowanych, ale nie w petni przy-
stosowanych do potrzeb domu dziecka.

Z zebranych danych wynika, ze jedynie 17% placowek (55 domow dziecka) miesci
sie w budynkach specjalnie zbudowanych w tym celu, 58% placowek (189 domow) w
budynkach zaadaptowanych, a az 25% (83 domy) w obiektach, ktére adaptowano, lecz
nie w petni przystosowano do potrzeb placéwki opiekunczej.

Wiekszo$¢ placowek miesci sie w bardzo starych obiektach zbudowanych przed 1939
rokiem. W tak starych budynkach zlokalizowanych jest 207 doméw dziecka (68%)
prowadzonych przez panstwo, 17 placowek (3%) prowadzonych przez kosciot oraz
2 sposrod 3 domow prowadzonych przez fundacje. Pozostate domy dziecka mieszcza
sie w budynkach nowszych, zbudowanych po wojne. W budynkach wzniesionych w
latach 1945-70 znajdujg sie 52 placowki (17%) prowadzone przez paAstwo, a w bu-
dynkach zbudowanych w ostatnim 25-leciu, w latach 1971-95 miesci sie 45 placéwek
(15%) prowadzonych przez panstwo, 3 domy (17%) prowadzone przez kosciot i jeden
dom prowadzony przez fundacje.

Ogdlne biorgc, 226 domoéw dziecka (69%) miesci sie w budynkach wzniesionych
przed wojna, 52 placowki (16%) w budynkach zbudowanych w latach 1945-70, a jedy-
nie 49 (15%) w budynkach zbudowanych w ostatnim 25-leciu (w latach 1971-95).

] dtugoletniej eksploatacji budynkéw s$wiadczg informacje zebrane w tabeli | po-
dajace lata, w ktérych zorganizowano placéwke opiekunczo-wychowawczg w danym
obiekcie.

Tabela 1. Placowki opiekunczo-wychowawcze mieszczace sie w danych budynkach od
okre$lonego czasu (liczby bezwzgledne).
The orphanages placed in three kinds of the buildings since definite time
(shown in absolute values).
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Wiegkszg uwage poswiecono domom dziecka zajmujacym okres$lone budynki od
dziesigtkdw lat. | tak na przyktad sposrod 20 placéwek (6% ogdtu zbadanych), znaj-
dujacych sie w danym budynku od czasu sprzed Il wojny Swiatowej, 3 placowki (dwie
prowadzone przez kosciot, a jedna przez panstwo) zorganizowano w danym obiekcie
w latach 1892, 1893, 1898, a 5 domow dziecka (cztery prowadzone przez kosciot,
a jeden przez panstwo) w latach 1902, 1904, 1905, 1911 i 1912. 10 placoéwek
opiekunczo-wychowawczych (sze$¢ prowadzonych przez kosciét i cztery przez panstwo)
zajmuje budynki nieprzerwanie od lat dwudziestych, 2 domy dziecka prowadzone przez
panstwo od lat trzydziestych.

Nic dziwnego, ze tak dtuga eksploatacja budynkéw wymaga prowadzenia zar6wno
remontdw kapitalnych, jak i biezacych. Z zebranych danych wynika, ze remontami
kapitalnymi objeto 215 placéwek (66% ogdtu), z tego w ostatnim dziesiecioleciu,
w latach 1985-95, 156 domow dziecka (73%). W 59 placowkach (27%) przeprowadzo-
no remont kapitalny przed rokiem 1984.

Znacznie czeSciej prowadzone sg remonty czeSciowe, biezagce. Wykonano je w 274
placéwkach czyli 84% ogo6tu domoéw, przy czym najwiecej remontow biezacych, bo w
133 placowkach (49%) przeprowadzono w roku 1995. W latach 1993-94 objeto remon-
tem biezagcym 89 placowek (32%), w latach 1990-92, 28 doméw (10%), a przed rokiem
1989 przeprowadzono remont biezacy w 24 placéwkach (9%). Niepokoja jednak dane,
z ktorych jednoznacznie wynika, ze w ostatnim dziesiecioleciu w 53 placowkach - 16%
ogétu domoéw dziecka - nie prowadzono w ogole remontéw biezacych.

Przeprowadzone remonty kapitalne, jak i biezace poprawily stan techniczny bu-
dynkéw, ale nadal 171 placowek opiekunczo-wychowawczych (52%) spos$rdéd ocenia-
nych 327, miesci sie¢ w budynkach wymagajacych niezwtocznie remontu kapitalnego,
nie méwigc o remontach czesciowych, biezacych. Potwierdzajg to zebrane w tabeli 1l
dane o notowanych nieprawidtowos$ciach i usterkach technicznych w poszczegélnych
domach (tabela I1).

Jak bowiem wynika z danych zebranych w tabeli, niektore placowki mieszczg sie w
budynkach zawilgoconych, przy czym cze$¢ z nich zlokalizowana jest na dziatkach
podmoktych.

Remontéw wymagajg elewacje budynkow, Sciany wewnatrz obiektéw, jak i podtogi.
W licznych domach dziecka, obserwuje sie ubytki w tynku $cian, ubytki w kafelkowaniu,
Sciany sg brudne i wymagajag malowania, podtogi sg zniszczone ze szparami, wybrzu-
szone, naderwane jest linoleum, a takze sg zniszczone posadzki.

Wszystkie domy dziecka w Polsce sg zaopatrzone w instalacje wodne, a takze sg
skanalizowane. Jednak w 11 domach (3%) instalacja wodna jest w tak ztym stanie
technicznym, ze konieczna jest jej wymiana. W 18 domach dziecka (5%) jako$¢ wody
budzi zastrzezenia natury chemicznej, a az w 48 domach (15%) woda jest zdatna do
Picia dopiero po przegotowaniu.

Nieco lepiej przedstawia sie stan techniczny kanalizacji. Jest ona niesprawna i
Wymaga remontu jedynie w 2 domach (1%). CzeSciej, bo w 16 domach dziecka (5%)
notowany jest zly stan techniczny ,,oczek ustepowych”, a w 7 domach (2%) niektdre
muszle klozetowe sg niesprawne. W 58 domach dziecka (18%) ustepy i pisuary nie sg
dostosowane do wysokosci ciata korzystajgcych z nich wychowankéw. W 19 placéwkach
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Tabela |Il. Zarejestrowane nieprawidtowosci sanitarno-techniczne w domach dziecka (li-
czby bezwzgledne i odsetki)
Sanitary technical faults in orphanages (shown in absolute numbers and in
percentage)

(6%) zespoly sanitarne sg pozbawione wentylacji grawitacyjnej, a w 2 domach (1%),
zlokalizowanych na wsi, nieogrzane.

Oprécz rejestrowanych usterek i brakéw natury technicznej, w kilku domach dziecka
zastrzezenia budzi czysto$¢ sanitariatow. Brudne sg umywalki i ubikacje w 5 domach
(1,5%) a natryski w 8 placowkach (2%). W 29 placéwkach (9%) brakuje hermety-
cznych pojemnikéw w sanitariatach, w 14 domach (4%) koszy na $mieci, w 28 domach
(9%) istniejgce kosze sg zniszczone, a w 15 (5%) zardzewiate.

W ocenie sanitarnej domdw dziecka zainteresowano sie takze warunkami pracy
w pralniach istniejacych w 308 placéwkach (94%), w ktdérych, jak wykazaty badania,
przestrzeganie warunkdéw bezpiecznej pracy budzi sporo zastrzezen. W 138 pralniach
(45%) bowiem nie jest zachowana jednokierunkowos$¢, co moze powodowaé zwieksze-
nie liczby wypadkoéw przy pracy. Pralnie w 50 domach dziecka (16%) sg niedostatecznie
wyposazone, w 76 (25%) z nich brakuje wentylacji mechanicznej, co miedzy innymi
jest przyczynag zawilgocenia pralni w 70 domach dziecka (23%). Na podstawie poda-
nych informacji, mozna wiec sadzi¢, ze nie we wszystkich placéwkach, kierownictwo
przywiazuje dostatecznie duzo uwagi, jak i nie podejmuje skutecznych dziatan dla
utatwienia pracy osobom pracujgcym w pralni.

W trakcie dokonywania oceny sanitarno-higienicznej zwrdcono takze uwage na
zagospodarowanie i czysto$¢ dziatki, na ktorej znajduje sie dom dziecka, rejestrujgc
niedociggniecia i braki w jej zagospodarowaniu (tabela I11).

Z danych zebranych w tabeli Il wynika, ze nie wszystkie domy sg ogrodzone,
a istniejgce ogrodzenie bywa niekiedy zniszczone. W niektérych wypadkach teren, na
ktorym znajduje sie dom dziecka, nie zawsze jest dostatecznie o$wietlony i odpowiednio
zadrzewiony. Niekiedy ma nieréwng powierzchnie, a bywa, ze sa takze niezabezpieczo-
ne otwory i studzienki, co grozi¢ moze wypadkiem.
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Tabela I11. Nieprawidtowosci w zagospodarowaniu dziatki na ktérej zlokalizowano dom

dziecka (liczby bezwzgledne i odsetki)
Improper management of building lot where orphanage is localized (shown in

absolute numbers and percentage)
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umeblowania i wyposazenia sypialni i pokoi przeznaczonych do nauki, zwracajac uwage
réwniez na warunki, w ktérych odbywa sie praca uczniéw - nauka.

W 80 domach dziecka (24%) wyposazenie sypialni jest niewystarczajgce, to znaczy
nie kazdy z wychowankéw ma osobng szafke nocng i krzesetko. W 62 domach (19%)
sprzet w salach sypialnych jest zniszczony, w 54 placéwkach (17%) odrapany z farby.
Tylko w 88 domach (27%) jest oswietlenie przytézkowe, ale w 29 (33%) sposrdd nich
brakuje oston na lampkach nocnych, a nawet w 10 domach (11%) lampki te sg bez
zarowek. W 80 domach dziecka (24%) brakuje w oknach sypialni gérnych wywie-
trznikow, a w 3 domach dziecka (1%) nie wszystkie sypialnie sg dostatecznie ogrzane
i w niektoérych z nich temperatura jest nizsza anizeli 18-19°C.

Takze stan umeblowania pokoi przeznaczonych do nauki budzi zastrzezenia.

Z uzyskanych danych wynika, ze spos$réd wszystkich 327 doméw dziecka - 31 to
domy, w ktorych przebywajg wytgcznie dzieci malutkie i dzieci w wieku przedszkolnym,
a pozostate 296 - to placowki sprawujace opieke nad dzieémi w réznym wieku, ale
zawsze sa ws$rod nich wychowankowie uczeszczajacy do szkét.

Sposrod domoéw dziecka, obejmujacych opieka wychowankéw w wieku szkolnym
jedynie w 263 placéwkach (88%) sg wydzielone pokoje do odrabiania lekcji, przy czym
w 1 147 domach dziecka (56%) w jednym pokoju uczy sie wiecej anizeli 6-10 wycho-
wankow. W 37 domach dziecka (14%) pokoje te sg pozbawione wentylacji grawitacyj-
nej, a w 9 domach (3%) niedostatecznie ogrzane - temperatura nie siega 20°C. W 55
domach dziecka (21%), w ktérych sg pomieszczenia do nauki brakuje w nich szafek
i szuflad przeznaczonych do oddzielnego przechowywania ksigzek i pomocy nauko-
wych. W 59 domach dziecka (22%) meble w pomieszczeniach do nauki sg zniszczone,
aw 31 domach (12%) odrapane z farby. O$wietlenie naturalne pomieszczen do nauki
w 32 domach dziecka (12%) jest niedostateczne, ale jeszcze gorzej przedstawia sie
sytuacja z oSwietleniem sztucznym. WyraZznie niedostateczne oSwietlenie miejsc pracy
stwierdzono w 57 domach dziecka (22%).

Z przedstawionych danych jednoznacznie wynika, ze nie we wszystkich placéwkach
zapewniono wychowankom odpowiednie warunki do nauki, do odrabiania lekcji.

W trakcie prowadzonej oceny réznych elementdw, wplywajacych na warunki zdro-
wotne w domach dziecka, dokonano takze oceny czysto$ci pomieszczen, w ktdrych
przebywajag wychowankowie, a takze czystosci ich bielizny i odziezy. Stwierdzono, ze
w 5 domach (1,5%) pomieszczenia sg brudne, niezamiatane, w 11 domach dziecka
(3%) brudne sag podiogi, w 7 domach (2%) okna i szyby, w 27 domach (8%) drzwi
i klosze na punktach $wietlnych, a w 12 domach (4%) klosze te sa zakurzone. Takze
czysto$¢ zarowno bielizny poscielowej, jak i osobistej wychowankéw budzi w pojedyn-
czych domach powazne zastrzezenia. | tak bielizna poscielowa byta brudna w 8 domach
(2%), w jednym domu (0,3%) brudne, niestrzepywane byly koce. Wychowankowie 6
doméw dziecka (2%) nie posiadajg wiasnej bielizny nocnej, a bielizna wychowankdéw
z 4 domow (1%) jest zniszczona lub brudna. Takze bielizna osobista wychowankéw z
6 domow (2%) jest zniszczona, a nawet wychowankowie 2 doméw (0,6%) majg brudng
bielizne.

O niktej trosce niektérych wychowawcow Swiadczy miedzy innymi fakt, ze w 2 do-
mach dziecka (0,6%) odziez wychowankéw byta nie dostosowana do zmiennej tempe-
ratury, a nawet w jednym z doméw dziecka (0,3%) zlokalizowanym na wsi, w czasie
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dokonywania oceny przez pracownikéw pionu higieny dzieci i mtodziezy odpowiedniej
stacji sanitarno-epidemiologicznej, wychowankowie byli brudni i niedomyeci.

Z powyzszych danych jasno wynika, ze troska o wychowankéw nie we wszystkich
placéwkach jest wiasciwa. Nie zawsze warunki zycia w placowce sg odpowiednie.
Pewnym usprawiedliwieniem sg trudnosci finansowe, z ktdrymi borykajg sie dyrektorzy
placéwek. Z uzyskanych informacji wynika, ze jedynie dyrektorzy 11 domow dziecka
(3%) radza sobie finansowo z prowadzeniem domu. Pozostali dyrektorzy - 316 domoéw
dziecka (97%) majg powazne trudnosci i prawie wszyscy, bo 310 (95%) sposrod nich
korzysta z pomocy sponsoréw, otrzymujac dary w postaci zywnosci, odziezy itp., a 260
(84%) takze pomoc finansowg. W niniejszych badaniach zwrdcono takze uwage na
bezpieczeristwo wychowankéw, zyjacych w okreSlonym domu, to znaczy zabezpieczenie
ich przed upadkiem z wysokosci, jak i zapewnienie warunkéw do szybkiej ewakuacji w
wypadku pozaru.

Stwierdzono, ze w 40 domach dziecka (12%) porecze na klatkach schodowych, jak
i w56 domach (17%) na przejSciach nie sg zabezpieczone przed zjezdzaniem po nich
dzieci. Jezeli natomiast chodzi o mozliwo$¢ szybkiej ewakuacji dzieci w wypadku pozaru
to stwierdzono, ze 24 placéwki (7%), w tym 5 zlokalizowanych na wsi i 19 w miastach,
miesci sie w budynkach zbudowanych z materiatéw tatwopalnych. W 11 placéwkach
(3%) brakuje wyjs¢ pozarowych przy wszystkich schodach, a w 97 domach dziecka
(30%) co najmniej dwdch wyjs¢ ewakuacyjnych z kazdego pietra (kondygnacji). W 37
placéwkach (11%) wyjscia ewakuacyjne nie sg oznakowane, w 25 domach (8%)
nieosSwietlone, a w 19 placdwkach (6%) wyjscia nie sa otwierane z zewnatrz.

W 25 domach dziecka (8%) okna w pomieszczeniach przebywania wychowankéw
sg okratowane. Naturalnie nie wszystkie okna byty okratowane. Np. w jednej placéwce,
zlokalizowanej w miescie wojewddzkim, okna byly okratowane do potowy wysokosci,
w innej okratowane byty dwie bawialnie, natomiast w innym domu, zlokalizowanym na
wsi, tylko czes¢ sypialni (6) na parterze.

W 11 domach dziecka, prawie potowie doméw, w ktérych sg okratowane pomie-
szczenia, nie ma mozliwosci szybkiego otwierania krat w wypadku zagrozenia pozaro-
wego. W$rdd tych 11 placéwek, znajdujg sie 4 domy otaczajace opiekg mate dzieci, w
wieku niemowlecym i przedszkolnym. Na pocieszenie nalezy stwierdzi¢, ze wszystkie
domy dziecka zaopatrzone sg w gasnice.

Reasumujac, mozna na podstawie dokonanej oceny zdecydowanie stwierdzi¢, ze
warunki zycia wychowankdéw w poszczegdlnych domach dziecka réznig sie znacznie.
Prawie wszystkie placéwki bez wzgledu na organ prowadzacy dom, borykajg sie z tru-
dnoSciami finansowymi, jednak niektérzy dyrektorzy doméw, jak i pracownicy w nich
zatrudnieni, dzieki zapobiegliwosci i staraniom potrafili stworzy¢ swym wychowankom
stosunkowo dobre warunki zycia. Nieprawidtowosci zwigzane ze ztym stanem techni-
cznym budynkéw, z dtugoletnig eksploatacjg obiektow, wymuszajg konieczno$é prowa-
dzenia remontéw, co wymaga sporych $rodkéw finansowych, ale takie usterki czy
nieprawidtowosci zaobserwowane w niektdrych placdwkach, jak nienalezyta czystos¢
Pomieszczen, brudna bielizna wychowankéw, potamane urzgdzenia do gier, uszkodzone
ogrodzenia itp. wynikajg ze zbyt matej dbatosci i troski personelu zatrudnionego w
domach dziecka, jak i samych uzytkownikéw czyli wychowankéw mieszkajagcych w da-
nej placéwece.
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WNIOSKI

1. Z przeprowadzonej oceny obejmujacej wszystkie domy dziecka na terenie kraju
wynika, ze warunki zycia wychowankéw w poszczegdlnych domach rdznig sie znacznie
i w duzej mierze zalezg od troski o dobro podopiecznych, jak i zaangazowania w prace
0s6b w nich zatrudnionych.

2. Stwierdzone nieprawidtowosci w stanie sanitarno-technicznym niektorych pla-
cowek zwigzane ze ztym stanem technicznym budynkéw, z diugotrwatg eksploatacja
obiektow, jak i zanotowane nieprawidtowosci wynikajace z zaniedban higienicznych
uzytkownikéw domoéw dziecka, uzasadniajg konieczno$¢ podejmowania biezgcych i diu-
gofalowych dziatan, zmierzajgcych do poprawy warunkéw zdrowotnych w tych pla-
cowkach opiekuiAczo-wychowawczych.

E. Polus-Szeniawska

ASSESSMENT OF HEALTH CONDITIONS IN ORPHANAGES IN POLAND
Summary

The reported study was carried out in all orphanages controlled by the health conditions in
these homes and inquiry form was evolved which made possible recording of deviations from
the required state of hygiene and from the sanitary-technical requirements. In the realization
of the study workers of the children and youths hygiene of the sanitary-epidemiological stations
were participating. These workers supervised normally these homes in their areas.

Out of 327 homes 93% were run by the state, 6% by the church and 1% by fundations; 30%
of the homes were in rural areas, 45% in small towns, and 25% in province capitals. In 1995
these homes housed 16 471 inmates, 8 839 boys and 7 632 girls.

On the basis of the obtained information it could be said that the health conditions varied
greatly between these homes, and depended in a high degree on the care shown for the good
of the inmates, and on the commitment of the staff. The poor sanitary-epidemiological
conditions in certain homes were due to poor technical state of the buildings exploited during
many years. Faulty were noted also due to negligence of the users of these homes. It is necessary
to undertake current and remote future actions for improving these conditions of orphanages
from the viewpoint of hygiene.
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