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Na podstawie wynikéw ankiety oceniono wystepowanie i zwalczanie owadow-
szkodnikéw sanitarnych w obiektach szpitalnych na terenie Polski.

WSTEP

Wystepujgce w pomieszczeniach szpitalnych owady powodujg nie tylko straty gospo-
darcze lecz réwniez stwarzajg dodatkowe zagrozenie dla zdrowia pacjentow wskutek
przenoszenia patogennych drobnoustrojéw, powodowania reakcji uczuleniowych oraz
ujemnego oddziatywania na stan psychiczny.

Pacjenci szpitali majg czesto obnizong odporno$¢é osobnicza, natomiast srodowisko
szpitalne charakteryzuje sie nagromadzeniem chorobotwoérczych mikroorganizmow.
W tych warunkach owady - szkodniki sanitarne sg szczeg6lnie niebezpieczne, rowniez
jako przenosiciele lekoopornych mikroorganizmoéw, jak to wykazali w swoich pracach
Eichler [2], Smirnova [9], Ziobro i in. [12]. Nalezy jednak podkres$li¢, ze znalezienie
bezposredniego zwigzku pomiedzy zakazeniem, a wystepowaniem szkodnikéw sanitar-
nych w szpitalu jest bardzo trudne. Na taki zwigzek wskazujg badania Tarshis’a, ktory
zaobserwowat znaczny spadek zachorowan na zakaZzne zapalenie watroby po zwalczeniu
karaczanéw [11].

Pomimo orientacji, jakie znaczenie moga mie¢ owady - szkodniki sanitarne w
szpitalach, nasza dotychczasowa wiedza o ich wystepowaniu w obiektach stuzby zdrowia
w Polsce jest tylko fragmentaryczna. Do tej pory nie bylo zadnego opracowania na ten
temat, a wiadomosci uzyskiwane byty tylko na podstawie ustnych doniesien pracow-
nikéw szpitali, w ktdrych wystepowaty problemy ze zwalczaniem szkodliwych owaddw,
lub pracownikéw stacji san-epid.

Przeprowadzona analiza infestacji jest czeScig opracowywanego obecnie programu
zintegrowanego zwalczania owadoéw w obiektach stuzby zdrowia.

* Praca wykonana przy wspétpracy z Wojewddzkimi i Terenowymi Stacjami San-Epid z calej
Polski. Autorzy serdecznie dziekujg Wszystkim, ktérzy uczestniczyli w zebraniu danych.
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METODYKA

Badania prowadzono metoda ankietowg. Opracowane w Zaktadzie Zwalczania Skazen Bio-
logicznych PZH ankiety dotyczace wystepowania owaddw - szkodnikdw sanitarnych oraz ich
zwalczania w szpitalach rozestano w 1995r do Wojewddzkich Stacji Sanitarno-Epidemiologi-
cznych, ktére z kolei zapoznaty z nimi pracownikéw poszczegdlnych szpitali.

Pracownicy stacji san-epid konsultujg sprawy zwalczania szkodnikéw na corocznie prowadzo-
nych w PZH kursach obejmujacych takze zagadnienia dezynsekcji. Ponadto otrzymujg z Zaktadu
Zwalczania Skazen Biologicznych instrukcje zwalczania owaddw szkodliwych pod wzgledem
sanitarnym. Informacje dotyczace wystepowania ich i zastosowanych sposobéw zwalczania uzys-
kujg takze na biezaco podczas przeprowadzania oceny sanitarno-higienicznej szpitali na swoim
terenie, tak, ze stanowig oni grupe najbardziej zawodowo zwigzang z tymi zagadnieniami.

Zawarte w ankiecie pytania dotyczyly:

- gatunkéw wystepujacych aktualnie szkodnikow

- oceny infestacji

- miejsc wystepowania owadow

- czestotliwosci przeprowadzanych dezynsekcji

- preparatéw stosowanych do zwalczania szkodnikéw w latach 1990 - 1995

WYNIKI I ICH OMOWIENIE

Odpowiedzi na postawione w ankiecie pytania udzielity wszystkie Wojewodzkie
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne na podstawie obserwacji witasnych, pracownikéw
Terenowych Stacji San-Epid i informacji otrzymanych z placéwek lecznictwa zamknie-
tego. Uzyskane dane dotyczg 748 obiektow szpitalnych.

Odpowiadajac na pytanie o gatunki szkodnikéw zasiedlajgce szpitale, najwiecej
respondentow podato prusaki Blattella germanica L., wielu - takze karaluchy Blatta
orientalis L. (rye. 1).

Obecno$¢ prusakéw stwierdzono w 533 obiektach, co stanowi 71,3%. Jest to zatem
gatunek dominujacy w warunkach szpitalnych. Stopieri infestacji obiektéw szpitalnych
prusakami w poszczegdlnych wojewddztwach przedstawia ryc. 2. W 14 z nich (ciecha-
nowskim, warszawskim, chetmskim, toruAskim, ptockim, kieleckim, sieradzkim, nowo-
sagdeckim, wiloctawskim, konifnskim, piotrkowskim, ostroteckim, jeleniogdrskim, kros-
nienskim) prusaki wystepowaly we wszystkich badanych obiektach. W dalszych 27
wojewddztwach zainfestowanych byto ponad 50% szpitali, w pozostatych siedmiu - od
20 do 50%.

Jak wynika z odpowiedzi respondentéw, gatunkiem drugim pod wzgledem czestosci
wystepowania w szpitalach jest karaluch wschodni. Obecno$¢ jego wykazano w 40%
badanych obiektéw w kraju (ryc. 1); w 20 wojewo6dztwach wystepuje on w 50% szpitali.
Nie stwierdzono obecnosci karaluchéw zaledwie w 2 wojewo6dztwach, z czterech - nie
ma wiarygodnych danych. W pozostatych wojewddztwach - owady te spotykano w O
- 45% szpitali.

Wyrazna dominacja prusaka nad karaluchem zwigzana jest z lepszym przystosowa-
niem przedstawicieli pierwszego gatunku do zasiedlania obiektéw typu budynki wielo-
kondygnacyjne i wiekszymi mozliwosciami szybkiego rozprzestrzeniania sie. Prusaki sg
mniejsze i lzejsze od karaluchdw, ich nogi zaopatrzone sa w przylgi, dzigki ktdrym
fatwo pokonuja pionowe, nawet gtadkie powierzchnie, co umozliwia im penetracje
wyzszych kondygnacji w budynkach. Karaluchy, znacznie wieksze i ciezsze, bez przylg»
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Rye. 1. Wystepowanie owadow - szkodnikéw sanitarnych w szpitalach w Polsce w latach
1990-1995
Occurrence of insects disease vectors in hospitals in Poland in the years 1990-1995

%c. 2. Wystepowanie prusakéw (Blattella germanica L.) w obiektach szpitalnych na terenie
Polski
Occurrence of German cockroaches (Blattella germanica L.) in the hospitals in Poland
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Ryc. 3. Wystepowanie owaddw - szkodnikéw sanitarnych w réznych pomieszczeniach na terenie
szpitali w Polsce w latach 1990-1995
Occurrence of insects disease vectors in different hospital units

zwykle tylko zimujg w pomieszczeniach, nie sktadajac jaj) w cieptych piwnicach w Chor-
wacji [5].

Do kategorii ,inne owady” zaliczono sygnalizowane przez respondentéw osy, Swier-
szcze i mrowki innych gatunkéw niz Monomonum pharaonis, a takze rybiki cukrowe.

Zabiegi zwalczania (odnosi sie to gtownie do prusakéw i karaluchéw) przeprowa-
dzane sg w Polsce z r6zng czestotliwoscig. Jak podajg respondenci, najczesciej co
3 miesigce (w szpitalach w 27 wojewddztwach), 1 raz w miesigcu - w szpitalach w 20
wojewddztwach, co 6 miesiecy - w 17 wojewddztwach, w miare potrzeby (co jest
najstuszniejsze, ale wymaga naktadu pracy personelu lub ekip dezynsekcyjnych w celu
prowadzenia wnikliwej obserwacji) - w 18 wojewddztwach. W niektdrych szpitalach na
terenie 2 wojewo6dztw szkodniki zwalczane sg 1 raz w roku, a dane z 4 wojewodztw
moéwig o przeprowadzaniu dezynsekcji co 2 tygodnie.

Czestotliwo$¢ zabiegéw dezynsekcyjnych w wojewdédztwach, tam, gdzie sa one wy-
konywane 1 -2 razy do roku, uwarunkowana jest sytuacjg ekonomiczng szpitali,
czasami réwniez decyduje o tym strona organizacyjna - brak mozliwosci przeniesienia
Pacjentow do innych pomieszczeh na czas wykonywania dezynsekcji. Sprzyja to nie-
kontrolowanemu rozmnazaniu sie owadoéw zasiedlajgcych szpitale i narastaniu trudnos-
ci w ich zwalczaniu w przysztosci. Z drugiej jednak strony, wiadomo, ze zbyt czesto
Wykonywane zabiegi zwalczania (co 2 tygodnie lub co miesigc) nie sg takze wskazane
zawzgledu na szybko postepujacy w takich sytuacjach rozwéj opornosci [6]. Stosowane
obecnie powszechnie preparaty owadobdjcze zawierajace substancje czynne z grupy
Pyretroidéw i karbaminiandw charakteryzuja sie dtugotrwatym dziataniem rezydualnym,
a owady przemieszczajgce sie po zaimpregnowanych nimi powierzchniach sg poddane
dziataniu Srodka owadobdjczego przez kilka tygodni (polecane jest pozostawienie
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depozytu preparatu w miejscach, nie majagcych kontaktu z zywnoscig oraz uzytkowni-
kami).

Jak wynika z odpowiedzi respondentow, w ankietowanych szpitalach w latach 1990
- 1995 stosowano 62 preparaty owadobdjcze. Znaczna ich cze$¢ - ponad 30% (ryc. 4)
zawierata permetryne (insektycyd pyretroidowy) jako substancje czynng. Wieloletnie
jej stosowanie przyczynito sie do wyselekcjonowania populacji prusakéw opornych na
ten zwigzek. Wskazujg na to przeprowadzone w PZH badania wykonane na prébach
z populacji tych owadédw pochodzacych ze szpitali [4].

W latach dziewiecdziesigtych oprocz permetryny stosowano roéwniez inne zwiazki
pyretroidowe (deltametryne, cypermetryne, alfametryne); ich udziat byt réwniez znaczny
- facznie ok. 30%. Zwiazki pyretroidowe, a takze uwzgledniony na ryc. 3 bendiokarb
(karbaminian), stosowane sg gtownie w postaci preparatéw do opryskiwania.

Wi ielu respondentéw podato wsrdd stosowanych w szpitalach preparaty zawierajace
aktywny dichlorfos jako substancje czynng. Jest to insektycyd o wysokiej skutecznosci
owadobodjczej, ale jednoczes$nie bardzo toksyczny fumigant. W przypadku uzywania go
do dezynsekcji obowiazuje szczegdlnie rygorystyczne przestrzeganie $rodkéw ostroz-
nosci, gdyz jest on inhibitorem esterazy cholinowej i moze powodowac grozne zatrucia
zaréwno u os6b wykonujacych dezynsekcje jak i uzytkownikéw pomieszczen. Z ankiet
nie jest wiadomo, w jakich warunkach i okolicznosciach byly stosowane preparaty
zawierajgce dichlorfos. W szpitalach insektycyd ten moze by¢ uzywany do zwalczania
takich owadéw, jak prusaki, karaluchy, mréwki faraona, pchty tylko w budynkach
wolnostojacych, kiedy nie ma tam chorych i personelu, najlepiej podczas remontu.
W przypadku stosowania go do dezynsekcji czesSci pomieszczen w budynku, gdzie W
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pharaonis L.) w szerzeniu lekoopornych bakterii na terenie szpitala. Mat. Konf. Epid. i Klin.
Nast. Lekoop. Drobnoustr., 88-90, Katowice, 1969.
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