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tyczace jakosci wody przeznaczonej do spozycia dla ludzi zawarte sg w Dyrektywie
80/788/EEC [1]. Propozycje zmian wartosci stezen normowanych substancji podano w
Proposal for a Council Directive 95/C 131/03 [13]. Kraje cztonkowskie EU majg
obowigzek dostosowania wewnetrznych przepiséw krajowych do zalecen powyzszej
dyrektywy w ciagu 2 lat, a na poprawienie jakosci wody przez wdrozenie nowych
technologii jej uzdatniania majg 5 lat.

W Polsce wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen substancji (NDS) podane w
rozporzadzeniu MZiOS z 1990 r. [17] sq zgodne z warto$ciami okreslonymi w dyrek-
tywie 80/778/EEC [1] i zaleceniach WHO z 1984 r. [5]. W ustaleniach krajowych
czasami pojawiajg sie rozbieznosci wartoSci normatywnych niektérych substancji, co
jest spowodowane wzgledami gospodarczymi lub regionalng specyfikg zanieczyszczen,
a nie wzgledami zdrowotnymi.

Normatywy jakos$ci wody ustala sie po to, aby mogta by¢ ona bezpiecznie spozywana
przez wszystkie grupy ludnosci. Wszystkie substancje przekraczajgce dopuszczalne
zawarto$ci moga powodowac ujemne skutki dla zdrowia. Przy opracowywaniu normaty-
wow mozna sie opiera¢ wylacznie na aktualnie dostepnych danych. Ponadto nalezy
bra¢ pod uwage, ze w kazdej populacji wystepuje pewna grupa 0sOb szczegOlnie
wrazliwych lub chorych, dla ktérych niektére substancje wystepujace w wodzie, w
stezeniach uznanych za dopuszczalne, mogg sie okaza¢ szkodliwe.

Szereg substancji moze powodowaé ujemne skutki dla zdrowia dopiero po
dtugotrwatym uzywaniu wody, dlatego tez substancje toksyczne majgce wilasciwosci
kumulacyjne w organizmie oraz zwigzki o dziataniu mutagennym lub rakotwérczym
wymagajg szczegOlnej uwagi przy ustalaniu NDS. Wiele spo$rdd substancji nieor-
ganicznych wystepujacych w wodzie jest niezbedne dla organizmu cztowieka, natomiast
zadna z substancji organicznych, dla ktérych okreslono dopuszczalne stezenia nie
wykazuje takich wiasciwosci. Istnieje niewielkie prawdopodobienstwo, z wyjatkiem
awarii, aby jakas$ pojedyncza substancja obecna w wodzie mogta wywotaé ostre zatrucie.
W takich sytuacjach w wiekszosci przypadkow nastepuje takze pogorszenie cech or-
ganoleptycznych wody, co odstrecza konsumenta przed jej spozyciem i chroni przed
ewentualnym zatruciem.

W przypadku kiedy zaistnieje zagrozenie zdrowotne jakgkolwiek substancjg obecng
w wodzie, ktora nie jest uwzgledniona w krajowych normatywach, podczas postepowa-
nia decyzyjnego korzysta sie z wymagan okreslonych w dokumentach europejskich lub
Swiatowych. Gdyby i tam dany zwigzek nie byt uwzgledniony wéwczas powotuje sie
komisje ekspertéw, ktéra w oparciu o aktualnie dostepng wiedze toksykologiczna,
ekologiczng i sanitarng podejmuje kazdorazowo wigzace decyzje dotyczgce zaréwno
dopuszczalnego poziomu zanieczyszczenia w wodzie, jak réwniez sposobu postepowa-
nia przy likwidacji zaistniatego zagrozenia.

Aktualnie warunki jakim powinna odpowiada¢ woda do picia i na potrzeby gospo-
darcze, okreslone sg w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 4
maja 1990 r. Dz.U. Nr 35 poz. 205 [17]. Zgodnie z tym rozporzadzeniem woda nie
powinna zawiera¢ substancji szkodliwych dla zdrowia, lub wskazujgcych na jej
zanieczyszczenie, ani sktadnikow wplywajacych ujemnie na jej smak, zapach lub barwe
albo powodujacych metno$¢é wody. Poniewaz praktycznie kazda woda zawiera pewng
ilos¢ substancji niepozadanych, w zatgczniku nr 1 do rozporzagdzenia MZiOS okreslono
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najwyzsze dopuszczalne wartosci cech fizycznych wody oraz dopuszczalne stezenia
substancji chemicznych. tacznie okreslono 51 wskaznikow. W zalgczniku nr 2 podane
sa Wymagania mikrobiologiczne jakim powinna odpowiada¢ woda do picia i na potrzeby
gospodarcze. Rozporzadzenie to dotyczy wody do picia i na potrzeby gospodarstw
domowych, zaktadéw zywienia zbiorowego, zaktadéw produkujacych $rodki spozywcze,
farmaceutyczne i 16d oraz na potrzeby zaktadoéw kapielowych i ptywalni.

Obecnie zalgczniki 1 i 2 do rozporzgdzenia MZiOS sg nowelizowane. Projekt
zawiera wymagania mikrobiologiczne (zalacznik 2) i limity dla 91 wskaznikéw
(zatgcznik 1). Zalgcznik 1 zawiera NDS dla substancji nieorganicznych (35), or-
ganicznych (35) i pestycydow ( 13 ) a takze wartosci dla wskaznikdw organoleptycznych
(6) i poziomu izotopédw promieniotwérczych (2). Propozycje zmian do rozporzadzenia
na tle wymagan zawartych w dyrektywach europejskich i kryteriach zdrowotnych WHO
przedstawiono w tabeli I.

Tabela |I. Warunki jakim powinna odpowiada¢ woda przeznaczona do konsumpcji dla
ludzi wg normatywow krajowych, dyrektyw europejskich i kryteriébw zdrowot-
nych WHO

Conditions which should meet water intended for human consumption accordi-
ng to Polish regulations, European Directives and WHO health criteria
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Objasnienia:

(P) - tymczasowe wartosci dla substancji, gdy dane dotyczace efektow zdrowotnych istniejg
w ograniczonym zakresie lub gdy wspdtczynnik bezpieczenstwa przy okreslaniu tolero-
wanego dziennego pobrania (tolerable daily intake - TDI) jest wiekszy od 1000.

(B) - brak wystarczajacych danych dla okre$lania wartosci opartej na kryteriach zdrowotnych.

(U) - stezenie substancji na poziomie lub ponizej poziomu wptywajace na wyglad, smak lub
zapach wody, ustalone na podstawie kryteriow zdrowotnych.

a) - substancje, ktdrych obecno$¢ w wodzie do picia moze wptywac na jej wyglad, smak lub
zapach.

b) - substancje podejrzane o dziatanie rakotwdrcze.

c) - brak mozliwosci zaproponowania wartosci opartych na kryteriach zdrowotnych.

d) pestycydy i produkty pokrewne, dla kazdego zwigzku nie wiecej - 0,1 (ig/l, t3cznie nie wiecej
niz 0,5 (ig/l.
e) warto$¢ odnoszaca sie do poszczegblnych pestycydow - 0,1 |ig/l.
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Analizujgc dane przedstawione w tabeli | mozna stwierdzi¢, ze w poréwnaniu z
warto$ciami wskaznikéw podanymi w zaleceniach WHO z 1984 r. [5] i NDS zawartymi
w rozporzadzeniu MZiOS z 1990 r. [17] oraz dyrektywa 80/778/EEC [1], gdzie
rozbieznosci miedzy normatywnymi warto$ciami byly nieznaczne, obecnie wystepuja
duze réznice w normatywach krajowych, swiatowych i europejskich.

Poniewaz polskie i europejskie normatywy sg obecnie w trakcie tworzenia, jest
mozliwo$¢ wprowadzenia korekty w ewentualnych ustaleniach NDS, w poréwnaniu z
decyzjami podjetymi przez WHO w 1993 r. Ze wzgledu na dazenie do ujednolicenia
przepisow z EU nalezy podkresli¢, ze krajowe propozycje normatywne sg obszerniejsze
o wymagania dla 24 wskaznikéw organicznych oraz podajg szczegétowe wymagania dla
pestycydéw. Projekt dyrektywy podaje, ze stezenia oznaczanych w wodzie poszczegol-
nych pestycydéw nie moga przekracza¢ 0,1 p.g/l, ze wskazaniem wylgcznie na grupy
pestycyddw, a nie na konkretne zwigzki. W polskich normatywach uwzgledniono $rodki
ochrony roélin dopuszczone do stosowania w naszym kraju, oraz ich dopuszczalne
pozostatosci w ptodach rolnych, a takze wartosci stezen okreslone pod wzgledem
kryteriow zdrowotnych, ustalonych przez ekspertow WHO. Stanowi to o wiele
lepsze rozwigzanie niz wskazanie na koniecznos$¢ kontroli r6znego rodzaju pestycy-
déw i okreSlenie dopuszczalnego stezenia przy oznaczaniu poszczeg6lnych sub-
stancji na poziomie 0,1 (ig/l, bez uwzgledniania toksykologicznych wiasciwosci tych
zwigzkow.

W krajowych ustaleniach NDS dla 9 wskaznikéw podano tagodniejsze warto$ci niz
w normatywach europejskich. Sg to: azotyny (1,0/0,1 mg/ml), bromiany (0,025/0,010
mg/l), cyjanki (0,07/0,05 mg/l), otéw (0,02/0,01 mg/l), zelazo(0,3/0,2 mg/l) akryloamid
(0,5/0,25 (ig/l), benzen (5,0/1,0 u/l), benzo(a)piren (BaP) (0,020/0,010 |ig/l) i chlorek
winylu (2,0/0,5 (ig/1), natomiast warto$ci normatywow krajowych byly rGwne warto$ciom
zalecanym przez WHO lub tez od nich nizsze w przypadku chlorku winylu (2,0/5,0
Hg/1), benzenu (5,0/10,0 ng/1), a szczeg6lnie BaP (0,020/0,700 p.g/1) i azotynéw (1,0/3,0
mg/l). Wydaje sie zasadne obnizenie w polskich normatywach dopuszczalnego stezenia
dla zwiazkéw otowiu do 0,01 mg/l zgodnie z wymogami europejskimi i Swiatowymi.

W krajowych normatywach okre$lono ostrzejsze kryteria dopuszczeniowe dla pieciu
substancji. Sg to chloroform (30/40 (ig/l), bromodichlorometan (10/15 (ig/l), siarczany
(200/250 mg/l), miedz (1,0/2,0 mg/l) i kadm (0,003/0,005 mg/l). W przypadku siarczan6w
(200/250 mg/l), bromodichlorometanu (10/60 (ig/l) i chloroformu (30/200 (ig/l) sg to
réwniez warto$ci nizsze niz zalecane przez ekspertow WHO.

Ze wzgledu na to, ze propozycje dopuszczalnych stezen substancji zawartych w
wodzie do picia okreslone w projekcie nowelizowanej dyrektywy mogg ulega¢ dalszym
zmianom, wydaje sie przedwczesne dostosowywanie krajowych ustalen do europejskich
normatywoOw zwitaszcza w przypadku tych wskaznikow, dla ktérych przyjete w kraju
wartoéci sg zgodne z wartosciami normowanymi przez WHO.
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B. Wichrowska
ACTUAL STANDARDS FOR DRINKING WATER QUALITY

Summary

Actual recommendations concerning drinking water quality are presented in WHO ,,Guide-
lines for drinking water quality” published in 1992. Regulations which are obligatory in the
European Union countries are published in Directive 80/778/EEC. In 1995 a proposal of a new
Directive was elaborated. In Poland the regulations given in the disposition of MZiOS (Ministry
of Health and Social Welfare) - Dz.U. nr 18 poz. 72 of 1977 with later changes - Dz.U. nr 35
poz. 205 of 1990 are obligatory. At present this disposition is under revision: Comparison of
above mentioned regulations of EU and WHO with Polish regulations enables the following
conclusions:

— The highest permissible concentrations of individual constituents dissolved in water listed
in the Directive 80/778/EEC are in agreement with those given in the disposition of
MZiOS of 1990.

— Parametric values in the draft project of the new Directive are in good accordance with
those presented in the draft project of the disposition of MZiOS, except of the permissible
concentrations of nitrites, cyanides, iron, acryloamide and vinyl chloride, which are in
accordance with health criteria recomended by WHO. Only permissible lead concentration
is in Poland twice greater than proposed by the WHO guidelines for drinking water.

— In Polish regulation the highest permissible concentrations are defined for greater number
of substances including pesticides.

— In the author's opinion harmonization of the Polish regulations with the project of the
new EU Directive should be performed after the EU project comes into force.
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