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W poszczeg6lnych porach roku przeprowadzono oznaczenia zawartosci fluor-
kéw w wodzie, powietrzu i napojach uzupetniajacych.

WSTEP

Naturalnie wystepujagce w przyrodzie fluorki nie stwarzajg zagrozenia dla ludzi
i zwierzat, natomiast wskutek dziatalnosci przemystu moze doj$¢ do powaznego ska-
zenia $rodowiska zwigzkami fluoru. Fluorki obecne sg w wodach powierzchniowych
i podskdrnych. Ich stezenie w wodzie podskdrnej zalezy od geologicznej, chemicznej
i fizycznej charakterystyki obszaru dostarczajgcego wode, konsystencji gleby, porowa-
tosci skat, pH i temperatury oraz wspotdziatania tych czynnikéw [10].

W Polsce zwigkszong zawarto$¢ jonéw fluorkowych w wodzie wodociaggowej notuje
sie w Tczewie i Elblaggu (0,8 - 1,2 mg F'/dm3), Kaliszu, Btaszkach, Lublinie, Nysie,
Malborku (1,5 - 3,2 mg F/dm3 [1]. Powyzej 15 mg F/dm3jondw fluorkowych za-
wierajg wody mineralne w Cieplicach i Ladku Zdroju [1]. W powietrzu najwieksze
rozprzestrzenianie sie fluorkéw obserwuje sie w strefie dziatania wulkandw [7, 9, 10]
i skad do atmosfery wydziela sie od 1 do 7-106 ton fluorkéw rocznie [1]. Innym
naturalnym zrodtem fluorkéw w powietrzu jest wietrzenie mineratdw. Najwazniejszym
jednak Zzrodtem zwiekszonej zawartosci fluorkow w $rodowisku jest dziatalno$¢ czto-
wieka.

W Polsce regionami o najwiekszym zanieczyszczeniu $Srodowiska sa okolice Fabryki
Nawozow Fosforowych w Policach koto Szczecina, Hut aluminium w Koninie i Skaw-
mie pod Krakowem. Mieszkancy Wroctawia i jego okolic narazeni sg na fluor wskutek
emisji zanieczyszczen z Zaktadéw Przemystu Nieorganicznego [6, 8]. Przekroczenie
dopuszczalnych stezehA stwierdzono takze w Gdansku i okolicach, na Goérnym i Doi-
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nym Slasku, a zwlaszcza w rejonie Chorzowa [3, 5]. Srodowisko Poznania i okolic jest
zanieczyszczone w wyniku dziatalnosci Zaktadéw Nawozéw Fosforowych w Luboniu
pod Poznaniem oraz elektrocieptowni Karolin i innych zaktadéw przemystowych.

W Polsce obowigzujg nastepujace normatywy dotyczace czysto$ci wody wodocia-
gowej i powietrza atmosferycznego. Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia
i Opieki Spotecznej stezenie fluorkéw w wodzie do picia moze wynosi¢ od 1,0 do
15 mg F/dm3 natomiast najwyzsze dopuszczalne stezenie fluorkow w powietrzu at-
mosferycznym nie powinno przekracza¢ sredniodobowo 0,01 mg/m3oraz $redniorocz-
nie 0,0016 mg/m3 [12].

W zwigzku z projektem fluorkowania w Poznaniu wody do picia byto rzeczg ko-
nieczng uzyskanie informacji w jakim stopniu mieszkancy miasta narazeni sg na dzia-
tanie zwigzkéw fluoru wystepujacych w srodowisku. Podmiotem badan byta miodziez
szkolna, tj. grupa nie narazona w czasie pracy zawodowej na dziatanie fluoru i nie
palaca papieros6w. Postanowiono podda¢ badaniom mocz oraz wiosy dzieci szkolnych,
a takze wode wodociggowa, powietrze atmosferyczne oraz wybrane napoje uzupetnia-
jace. Nie przeprowadzono oznaczen w artykutach zywnos$ciowych stanowigcych zasad-
nicze zrédto fluorkéw dla cztowieka, z uwagi na ich r6znorodno$¢, nieznane najczesciej
zrédta pochodzenia, indywidualne nawyki zywieniowe itp.

Cz. | pracy obejmowata zbadanie zawartosci fluorkow w powietrzu atmosferycznym,
wodzie wodociggowej oraz ptynach uzupetniajgcych.

W Cz. Il zbadano zawarto$¢ fluorkow w moczu oraz wiosach dzieci szkolnych.

MATERIAL | METODYKA

Probki powietrza atmosferycznego pobierano na terenie szkét wybranych do badan dzieci.
W szkotach tych pobierano takze probki wody wodociggowej. W powietrzu atmosferycznym
oznaczano frakcje rozpuszczalng w wodzie. W tym celu szklang parafinowa ptuczke o poj.
100 cm3 podigczano do aparatu AKZA. Plynem pochtaniajgcym byta woda bidestylowana
zalkanizowana 5 mol/dm3 roztworem wodorotlenku sodowego [4, 7]. Réwnolegle przygotowy-
wano probke $lepa. Powietrze pobierano z szybkoscig 0,16 m /godzing, przez 24 godziny. Uzys-
kang w ten sposob probke uzupetniano buforem TISAB w stosunku 1:1, a nastepnie dokony-
wano pomiaru przy uzyciu elektrody jonoselektywnej. Wode wodociggowa pobierano ze $rod-
kowego strumienia. Jednorazowo do badan uzywano 25 cm3 wody, uzupetniajagc taka sama
iloscig buforu TISAB i dokonywano pomiaru. Wode mineralng grodziska odgazowywano. Dalsze
postepowanie byto identyczne jak w przypadku wody wodociggowej.

Z herbaty Madras uzyskanej z poznanskiej palarni kawy ,Posti” przygotowywano napar
herbaciany. Z zimnego naparu pobierano prébki uzupetniajac taka samg iloscig buforu TISAB
i dokonywano pomiaru przy uzyciu elektrody jonoselektywnej.

WYNIKI | ICH OMOWIENIE

Wyniki oznaczen.zawarto$ci fluorkéw przedstawiono w tabelach I, Il, 11l oraz na
rycinach 1, 2.

W wodzie wodociggowej w Poznaniu, z ktorej korzystajg wszyscy mieszkancy mias-
ta, stwierdzono $rednig kwartalng zawartos$¢ fluorkéw 0,2 mg F/dm 3 za§ w Murowanej
Goslinie zawarto$¢ fluork6w w wodzie do picia wynosita 0,4 mg F/dm3 Odnotowano
stosunkowo wysokie stezenie fluorkéw w naparze herbacianym, wynoszace 1,5 mg
F/dm3 Sredniodobowe stezenia zwiazkéw fluoru w powietrzu atmosferycznym Poz-
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nania i Murowanej Gosliny byly nizsze niz przewiduje norma (0,01 mg/m3. Uzyskane
wyniki sg jednak wedtug danych z pismiennictwa, wyzsze od przecietnych stezen
notowanych na terenach komunalnych. Thompson i wsp. [11] na podstawie 3-letnicli
badan stwierdzili, ze tylko w 2% prébek powietrza komunalnego stezenie fluorkéw
osigga poziom 0,001 mg/m3 Guminska [2] podaje natomiast, ze przecietne stezenie
fluorkdw w powietrzu w aglomeracjach wynosi 0,00028 mg/ml Znaczgco wyzsze ste-
zenia stwierdzono w powietrzu Lubonia, co nalezy ttumaczy¢ obecnoscia na terenie tej
miejscowosci zaktadu emitujgcego zwigzki fluoru.
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Tabela [11l1. Wyniki oznaczen fluorkdw w powietrzu atmosferycznym Poznania, Lubonia i
Murowanej Gosliny w réznych porach roku

Results of determinations of fluoride concentrations in atmospheric air in
Poznan, Lubori and Murowana Goslina in various seasons of the year

Rye. 1 Srednie stezenie fluorkéw w wodzie wodociaggowej w réznych porach roku
Mean concentrations of fluorides in tap water in various seasons of the year
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Rye. 2. Sredniodobowe stezenia fluorkéw w powietrzu atmosferycznym Poznania, Lubonia i
Murowanej Goéliny w réznych porach roku
Mean 24-hour atmospheric air fluoride concentrations in Poznan, Lubon and Murowana

Godlina in various seasons of the year.

WNIOSKI

1 Woda do picia w Poznaniu zawierata fluorki w stezeniach nizszych od podanych
w Zarzadzeniu Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej. W Murowanej GoSlinie ste-
zenie fluorkéw w wodzie byto dwukrotnie wyzsze od stezen stwierdzonych w Poznaniu
i Luboniu.

2. W powietrzu atmosferycznym Poznania i Murowanej Gosliny oznaczone stezenia
fluorkow byly nizsze od dopuszczalnej zawarto$ci podanej w Polskiej Normie. Byty one
jednak wyraZznie wyzsze, szczeg6lnie w Luboniu, od podanych w piSmiennictwie prze-
cietnych stezen fluorkéw w aglomeracjach miejskich.
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THE EXPOSURE TO FLUORIDES IN THE POZNAN POPULATION
PART I. FLUORIDES IN AIR, FRESH WATER AND CERTAIN DRINKS

Summary

The purpose of the study was to obtain information about fluoride pollution of the human
environment. Fluoride concentartions were measured in atmospheric air, water and certain
drinks. The measurements were done with a ion-selective electrode. In the atmospheric air of
Poznan and its environs the concetrations ranged from 0.0006 mg/m3to 0.0122 mg/m3. Tap
water in Poznan contained 0.2 mg F'/dm3, on average. The selected drinks - mineral water and
tea contained 0.3 and 1.5 mg F'/dm3 respectively. The acceptable values of fluoride concentra-
tions were not exceeded, but fluoride concentration in atmospheric air was higher than that
found usually in other regions of the country. In drinking water fluoride concentration in
Murowana Goslina was within the acceptable range, and in Poznan it was twice lower.
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