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Biatym szczurom, samcom podawano przez jedenascie miesiecy z wodg do
picia detergenty: anionowy - ABSNa/S i niejonowy - Rokamid MRZ 17. Ozna-
czano aktywnos$¢ wybranych enzymdw krwi, wskazniki hematologiczne, wykonano
test sprawnos$ci pamieciowej mézgu oraz okreslano mediane przezywalnosci szczu-
row.

WSTEP

Srodki powierzchniowo czynne (detergenty) nalezg do czestych zanieczyszczefi wody
do picia. Sg one stosowane przez przemyst, a takze uzywane powszechnie w gospo-
darstwie domowym. Wody rzeczne zawierajag zazwyczaj ponizej 1 mg detergentéw
w litrze, a w wodzie do picia rzadko stwierdza sie powyzej 0,2 mg/l. Maksymalna
dopuszczalna zawarto$¢ substancji powierzchniowo czynnych w wodzie do picia wynosi
0,2 mg/l. Sposrod detergentéw wigksza toksyczno$cig niz zwiazki anionowe i nie-
jonowe, charakteryzuja sie kationowoczynne, czwartorzedowe sole amonowe. Warto$¢
LD tych zwigzkéw podawanych szczurom per os wynosi 50-500 mg/kg m.c., np. dla
Sterinolu - 230 mg/kg masy ciata. Detergenty anionowe, ktoérych substancjg czynng
jest alkilobenzenosulfonian sodowy (ABSNa/S), charakteryzujg sie nieco mniejsza
toksycznoScig ostrg. Na przyklad warto$¢ LD Sulfapolu dla szczuréw wynosi
1510 mg/kg m.c. [13]. Detergenty niejonowe, do ktérych nalezy Rokamid MRZ 17,
moga osiggaé jeszcze wyzsze wartosci LDso. Do organizmu cztowieka omawiane sub-
stancje moga dostawaé sie m. in. w postaci resztek pasty do zebdw, pozostatosci po
myciu owocow, naczyn kuchennych, zbiornikéw do mleka i piwa, a przede wszystkim
z woda do picia. Srodki powierzchniowo czynne moga wywiera¢ niekorzystny wplyw
na organizmy statocieplne [2,4,8,9,12]. Rozpowszechniony jest poglad, ze zdolne sg one
do potegowania toksycznego dziatania innych substancji. W$r6d omawianych zwigzkow
wyroznia sie grupe tzw. twardych detergentéw, a wiec stosunkowo trwatych w rozt-
worach wodnych. Nalezy do nich ABSNa/S uzyty do badan obok stosunkowo tatwo
ulegajacego rozpadowi detergentu niejonowego o nazwie Rokamid MRZ 17.
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MATERIAt | METODY

Do badan uzyto 140 biatych szczuréw samcéw ze stada Pzh: WIS hodowli wiasnej. Podzielono
je losowo na siedem grup po 20 sztuk w kazdej. Grupa | (kontrolna otrzymywata do picia wode
wodociggowg, a pozostate grupy roztwory wodne badanych substancji. Grupy II, I11 i IV otrzy-
mywaty odpowiednio 2,6 i 18 mgABSNa/Sw litrze wody, a grupy V, VI, VIl w takich samych
stezeniach Rokamid MRZ 17. Wszystkie ptyny podawano bez ograniczen, a ich zuzycie rejes-
trowano. Zwierzeta karmiono granulowang mieszanka standardowg LSM Wytworni Pasz Cen-
tralnego Laboratorium Przemystu Paszowego zawierajaca: otreby, sruty zbozowe, maczke rybna,
mleko w proszku, drozdze pastewne, maczke z suszu zielonek oraz dodatki mineralne i wi-
taminy.

Szczury umieszczano po cztery sztuki w hodowlanych klatkach polietylenowych o powier-
zchni podiogi 1700 cm2 kazda. W pomieszczeniu, w ktérym przebywaly szczury utrzymywano
temperature 21-23°C, wilgotno$¢ ok. 55% a oSwietlenie przez 12 godzin na dobe. W czasie
trwania doswiadczenia szczury byly okresowo wazone, a po dziesieciu miesigcach narazenia
wykonano badania hematologiczne i biochemiczne. Zawarto$¢ hemoglobiny we krwi oznaczano
metodg Heilmeyera [7]. Warto$¢ hamatokrytowa okre$lano uzywajac kapilar heparynowanych,
cienkosciennych. Do wyznaczania czasu krzepniecia krwi stosowano szklane kapilary. Pomiary
aktywnosci cholinoesterazy krwi wykonano metodg Hestrina w modyfikacji Fleischera [6]. Poziom
cholesterolu okreslano w osoczu metoda Btaszczyszyna opartg na prdébie Liebermana i Bur-
chardta [1]. Po jedenastu miesigcach narazenia szczury przetozono do specjalnie przystosow-
anych do tego celu klatek hodowlanych, w ktorych uczyty sie réznicowania i zapamietywania
bodzcéw wzrokowych. W okresie uczenia wszystkie zwierzeta otrzymywaty do picia wode wo-
dociggowa. Oryginalna elektroniczna przystawka rejestrowata wszystkie proby prawidtowe i nie-
prawidtowe w cyklu catodobowym [17]. Uczenie kazdego zespotu sktadajgcego sie z czterech
szczurdw przebywajacych w jednej klatce trwato osiem ddéb. Aby zminimalizowaé wptyw niek-
ontrolowanych, zmiennych czynnikéw zewnetrznych trening zwierzat prowadzono réwnolegle na
przedstawicielach wszystkich siedmiu grup. Efektywno$¢ uczenia szczuréw oceniano na podstawie
wskaznika procentowego - stosunku liczby omytek do ogodlnej liczby préb w kazdej grupie.
Po przetozeniu zwierzat do klatek bytowych kontynuowano intoksynacje i rejestrowano padanie
zwierzat. Do statystycznego opracowania wynikéw zastosowano testy: t-Studenta i ,,u”. Poziom
istotnosci roznic przyjeto przy p<0,05.

WYNIKI | ICH OMOWIENIE

Otrzymane wyniki oznaczeri hematologicznych i biochemicznych oraz mediane prze-
zywalnosci zwierzat zebrano w tabeli 1.

Wiekszos$¢ wskaznikdw biochemicznych i hematologicznych (aktywnos$¢ cholinoeste-
razy, zawarto$¢ cholesterolu, hemoglobiny, warto$¢ hematokrytu), masa ciata i wyglad
zwierzat oraz ich zachowanie nie r6znito sie miedzy grupami. Czas krzepniecia krwi
ulegt wydtuzeniu, w poréwnaniu z grupg kontrolng, u szczuréw otrzymujacych na-
jwyzsze dawki zarbwno ABSNa/S jak i Rokamidu MRZ 17. W tych grupach wystgpito
tez kilkunastoprocentowe skrdécenie dtugosci zycia zatruwanych zwierzat. Mediana
przezywalnosci w grupie 1V wynosita 734 dni, i byfa nizsza $rednio o 15% niz w gru-
pie kontrolnej (863 dni).

Otrzymane wyniki uczenia zwierzat umieszczono w tabeli Il i na wykresie. Tabela
Il zawiera liczby prébek i procenty bledéw zestawione w 4-ro, 8-mio i 12-to dobowe
okresy uczenia szczuréw grup narazonych i grupy kontrolnej. Wykres ilustruje przebieg
uczenia sie zwierzat z grupy kontrolnej i grup otrzymujacych najwyzsze stezenia ba-
danych zwigzkow 18 mg/l ABSNa/S (grupa 1V) i Rokamidu MRZ 17 (grupa VII).
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Rye. 1 Etapy uczenia sie szczuréw (w % btedéw) grupy kontrolnej (I) oraz grup zatruwanych
detergentami ABSNa/S(IV) i Rokamidem MRZ 17 (VII)
Stages of learning of rats /in % of errors/ in control group /I/ and groups exposed to
detergents ABSNa/S /IV/ and Rokamid MRZ 17 /VII/.

Na podstawie otrzymanych danych mozna stwierdzi¢, ze zwierzeta grupy VII po
czterech dobach uczenia popetnity proporcjonalnie wiecej btedéw niz zwierzeta grupy
kontrolnej i pozostatych zatruwanych grup. Po o$miu dobach uczenia szczuréw réznica
ulegta powigkszeniu i okazata sie istotna statystycznie. Kontynuowanie testu spon-
tanicznego catodobowego uczenia szczuréw potwierdzito spostrzezenie o zakidcajagcym
proces roznicowania i zapamietywania bodzcow wzrokowych wplywie Rokamidu.
Swiadczy to o wystapieniu subtelnych zmian czynnoéciowych w zachowaniu przystos-
owawczym u szczuréw pijacych wode zawierajacg ten zwigzek w stezeniu 18 mg/l.

Natomiast wszystkie zastosowane w badaniach stezenia detergentu ABSNa/S nie
wplynety na proces uczenia sie zwierzat. Uzyskane wyniki wskazuja, iz w warunkach
doswiadczenia detergent Rokamid MRZ 17 powodowat zaktdcenia czynnoSciowe 0$-
rodkowego uktadu nerwowego (o.u.n.). Moze wiec by¢ jednym z czynnikéw przy-
czyniajacych sie do wystepowania mikrozaburzen rozwojowych mézgu u potomstwa
populacji bezposrednio narazonej na oddziatywanie substancji chemicznych [3]. Roz-
poczynajace sie juz w okresie ptodowym narazenie na dziatanie niskich stezen sub-
stancji chemicznych moze bowiem wywota¢ takze kumulacje czynnosciowg polegajaca
na gromadzeniu sie niewielkich uszkodzen morfologicznych lub biochemicznych w or-
ganizmie. Wiekszo$¢ ksenobiotykéw w warunkach przediuzonego dziatania matych
dawek ma zdolno$¢ indukowania odlegtych skutkow w szeregu uktadach, a szczegdlnie
w uktadzie nerwowym, ze wzgledu na jego integracyjng funkcje i ztozono$¢ bio-
chemiczna [5,14,16]. Ocenia sie, ze w Polsce u okoto 0,5% noworodkéw sg roz-
poznawane wady rozwojowe osrodkowego uktadu nerwowego, choé znacznie wiecej
z nich wykazuje objawy kliniczne w pé6zniejszym okresie zycia [11]. Etiologia tych
zmian nie jest doktadnie poznana, ale najbardziej prawdopodobne sg czynniki genety-
czne, neurobiologiczne, neurotoksykologiczne [15].

Poglad, ze celowe jest konsekwentne eliminowanie ksenobiotykéw wykazujgcych
niekorzystny wptyw na oSrodkowy ukiad nerwowy cztowieka, zyskuje coraz wiecej
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zwolennikéw. Jak podaje M. Kossut [10] badania przeprowadzone w USA wykazaly,
ze choroby neurologiczne i psychiatryczne pochtaniajg wiecej ofiar niz choroby serca
i choroby nowotworowe uwazane powszechnie za najgroZzniejsze.

WNIOSKI

1. Diugotrwate podawanie zwigzkéw powierzchniowo czynnych Rokamidu MRZ
17 i ABSNa/S w dawkach 2, 6 i 18 mg/l spowodowato wydtuzenie czasu krzepniecia
krwi u szczuréw.

2. W warunkach eksperymentu u szczuréw zatruwanych detergentem anionowym
Rokamid MRZ 17 wystapity zaktdcenia plastycznosci pamieciowej mozgu manifes-
tujgce sie obnizeniem sprawnosci uczenia sie zwierzat.
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Summary

Male white rats were givem with drinking water detergents: sodium alkylbenzenosulphonate
/ABSNa/S/ and Rokamid MRZ 17, Group | /control/ received tap water. Groups I, Ill and IV
were given ABSNa/S in doses of 2, 6 or 18 mg/1 of water, and groups V, VI and VII were given
Rokamid MRZ 17 in the same concentrations. After 10 months of exposure to these detergents
haematological tests were done: haemoglobin level, haematocrit value and clotting time; bio-
chemical investigations included blood cholinesterase activity, bilirubin and cholesterol levels in
plasma. Then memory potential was tested by teaching the rats differentiation and memirising
of visual stimuli in a cage specially adapted for that purpose.

On the ground of the obtained results it can be said that in the groups receiving Rokamid
MRZ 17 in 18 mg/l concentration and ABSNa/S 6 and 18 mg/l the median survival was
decreased by over ten per cent, and blood clotting time was prolonged in relation to the control
group. The results of conditioning tests showed that the highest concentration of Rokamid MRZ
17 produced memory impairment in this group.
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